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Wir sind Spitzenreiter!
Kanaren versinken im Schwarzgeld-Sumpf

Kanaren: Auf den Kanari-
schen Inseln werden jahr-
lich Uber 8,7 Milliarden Euro
am Fiskus vorbei als
Schwarzgeld generiert. Das
sind fast 18 Prozent des
Bruttoinland-Produkts. So
das Ergebnis einer Studie
der Universitat in Murcia,
das den Schwarzmarkt lan-
desweit seit 2004 alle zwei
Jahre beobachtet. Die Ka-
narischen Inseln nahmen
2010, 2020 und 2022 den

Wenn die Mitarbeiter ausgebeutet werden, schaut auch der
Staat ins Leere (Foto/ArchivDA)

"l freien Tag und der Sohn
speiste sie mit einem Ta-
schengeld ab. Gewehrt hat
sie sich nicht, denn sie hat-
te ja keine Papiere®, erzahlt
eine Frau aus Los Reale-
jos. Gerade in den hausli-
chen Diensten, bei Putz-
und Haushaltsarbeiten, ar-
beiten oft Frauen, die ein
Zubrot fur die Familie ver-
dienen wollen. Sie tun das,
um die finanzielle Lage zu
verbessern. Das grolde

Spitzenplatz ein. Zusam-
men mit Andalusien und Extremadura flhren sie die Sta-
tistik immer wieder an. Auffallig, dass gerade die drei Pro-
vinzen zu den Armsten des Landes zahlen. Das bedeutet,
Armut fordert die Schwarzarbeit und auf dem Archipel
sind drei von zehn Einwohnern von Armut bedroht.
Im europaweiten Vergleich gibt es noch gréRRere Siinden-
bdcke. Von den 27 Landern Europas rangiert Bulgarien
an der Spitze. Dort erreicht das Volumen des Schwarz-
marktes 33 Prozent des Bruttoinland-
Produkts, gefolgt von Ruméanien und
Kroatien mit je rund 30 Prozent.
Am niedrigsten ist die Schwarzgeld-
verbreitung in den reicheren Lan-
dern. In Osterreich, Niederlanden,
Luxemburg, Deutschland oder Oster-
reich liegt sie bei unter zehn Prozent.

Wo sprudeln die Schwarzgeldquellen?

Das Geld, das am Finanzamt vorbei unter der Hand ver-
dient wird, stammt aus Arbeiten, die ohne offizielle Rech-
nung gemacht werden und dadurch nirgendwo auftau-
chen. Oder auch in Zusammenarbeit mit den
Arbeitgebern, wenn ein Teil des Gehaltes schwarz ausge-
zahlt wird, wenn ein Arbeitnehmer nur halbtags angestellt
wird, aber ganztags arbeitet oder wenn ,vergessen® wird,
den Mitarbeiter der Sozialversicherung zu melden. Am
haufigsten kommt das in der Gastronomie, der Landwirt-
schaft und vor allem im Bereich der privaten Dienstleis-
tungen vor. Die Dunkelziffer ist enorm grof3, denn natur-
lich findet der Schwarzmarkt versteckt statt. ,Bevor meine
Nachbarin starb, wurde sie von einer jungen Kolumbiane-
rin rund um die Uhr zuhause gepflegt. Sie hatte nur einen

SWingliefeln)

auf Wunsch

nach Hause'

Jetzt neu!
Einbau von
Photovoltaik-
anlagen

Jammern kommt dann erst,
wenn im Alter die Rente beantragt wird. Denn wer nichts
einzahlt, bekommt auch nichts raus.

Weit verbreitet ist die Schwarzarbeit im Bauwesen und im
Gartenbau. Diese schwarzen Schafe sind vor allem denje-
nigen Unternehmern ein Dorn im Auge, die ihre Steuern
zahlen und ihre Mitarbeiter ordnungsgemaf® anmelden.
Sie geben Garantien auf die geleistete Arbeit und werden
von Schwarzanbietern mit Dumpingpreisen unterboten.
,Naturlich kann ich nicht konkurrieren, wenn da einer ist,
der alleine mit seiner Gartenschere anrtickt, um den Gar-
ten zu pflegen, wahrend ich einen ganzen Betrieb am Lau-
fen halten muss®, erklart der Inhaber eines Gartenbaube-
triebs. In der Baubranche beliebt sind Auszeiten mit
Arbeitslosengeld. Immer wenn der Anspruch auf zwei Jah-
re Arbeitslosengeld besteht, bleibt man zuhause, kassiert
das Geld vom Amt und macht noch ein ,bisschen was ne-
benbei“. Damit kommen viele auf ein héheres Einkom-
men, als wenn sie offiziell arbeiten wiirden.

Noch mehr schwarze Locher

Und dann sind da noch die Uberstunden, die von Arbeit-
nehmern geleistet, aber nicht bezahlt oder mit Freizeit
ausgeglichen werden. Nach Einschatzung der Gewerk-
schaft CCOO leisten kanarische Arbeitnehmer wdchent-
lich 52.000 unbezahlte Uberstunden. Allein das waren
1.300 Vollzeitstellen im Jahr. Fur die Arbeitgeber bedeutet
das, dass 53 Millionen Euro in die eigene Tasche wan-
dern. Und das nicht nur auf Kosten ihrer Angestellten,
sondern auch auf Kosten der Finanzamter und Sozialver-
sicherungen. Oder man nehme grof3e Konzerne wie Leroy
Merlin und Alcampo aus
Frankreich oder Hotelketten Fortsetzung auf Seite 3
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Vorbereitet auf den Ernstfall
Rettungsaktion in Schluchten

Gran Canaria: Am letzten Oktoberwochen-
ende haben rund 100 Feuerwehrleute der Ka-
naren, vom spanischen Festland und aus
Brasilien bei Tejeda einen Unfall simuliert, bei
dem ein Fahrzeug rund 20 Meter tief in eine
Schlucht gesturzt ist und ein Insasse gerettet
werden musste.

Die Einsatzkrafte mussten sich abseilen und
dabei Scheren und Werkzeug mit einem Ge-
wicht von 25 Kilogramm transportieren. Den
Feuerwehrleuten ist es tatsachlich gelungen,
die Person zu befreien, auf einer Trage zu
stabilisieren und bis auf den Bergkamm zu
ziehen. Bei dieser Gelegenheit wurde unter

Eine schwierige Bergungsaufgabe wurde mit Bravour gemeistert
(Foto/CabGC)

zum Einsatz, der finf Personen tragt, so dass
vier Personen mit Hilfe eines Retters gerettet
werden konnen. Diese Option ist sehr viel
schneller auszuflihren. Allerdings eignet sie
sich nur fur vollkommen vertikale Wande.

Das Ublichere Fixseil-System wurde ebenfalls
trainiert. Es hat den Vorteil, dass es sich fir
alle méglichen Unfallorte eignet und eine Ber-
gung des Opfers sowohl nach oben, als auch
nach unten maoglich ist. Der Nachteil ist, dass
man so viele Meter Seil bendtigt, wie die
Wand hoch ist, zusatzlich eines Prozentsat-
zes fur die Knoten.

Gran Canarias Inselprasident Antonio Mora-

anderem das neue Seilbergungssystem ge-
Ubt, das in Spanien nur von der Hochgebirgsgruppe der Guardia Civil
beherrscht wird.

Die Verankerungen sind in diesem Fall paarweise und in grof3erem Abstand
als die Verankerungen des Fixseilsystems installiert, namlich alle sechzig
Meter, und ermdglichen das Einholen des Seils, um den gleichen Vorgang
erneut durchzufiihren. Auf diese Weise konnen Opfer in 200, 400 oder so-
gar 1.000 Metern erreicht werden. Beim Erreichen des Opfers kommt der
Totem-Teller

Fortsetzung von Seite 2 mit Sitz auf dem spanischen
Festland, die alle hohe Gewinne auf dem Riicken der Ka-
naren einfahren, ihnen aber dann den Rulcken kehren,
wenn es ums Bezahlen geht.

Oder die Auslander, die auf den Kanaren eine neue Heimat
finden, aber zum Gemeinwohl nichts beitragen wollen. Pro-
fitieren ja, aber zahlen nein. So kochen sie dann ihr ,Stpp-
chen®, sind nicht angemeldet, geben mal einen Kurs hier
oder eine Massage da, kiimmern sich um den Haushalt der
Nachbarin und fliegen unter dem Radar des Fiskus, weil
sie ja gar nicht richtig gemeldet sind. Sie erwachen aus
ihrem ,Traum* oft erst dann, wenn sie plotzlich Hilfe brau-
chen, weil sie krank werden oder nicht arbeiten kdnnen.
Wer nicht in die kanarische Solidargemeinschaft einzahilt,
kann auch nicht davon ausgehen, dass sie ihn eines Tages
auffangt. Dann ist das Geschrei und Gemecker grof3.
Aber alle fahren wir auf den gleichen Stral3en, liegen im
gleichen Krankenhausbett, genielen den gleichen
Strand, der bitteschdn immer sauber gepflegt sein soll.
Diese Menschen leben mit ihren Schwarzkassen nicht
nur auf Kosten des Staates, den sie betriigen, sondern
auch auf Kosten all derer, die das Konzept ,Solidarge-
meinschaft* ernst nehmen.

Wie viel mehr ware fur alle zur Verfigung, wenn alle ord-
nungsgemal in den Topf einzahlten?

YroTEN

Dr. med. Eberhard Rager
Facharzt fir Urologie

Allgemeinmedizin

Sprechstunden:
Mo, Di, Do, Fr 10 - 13, Mi 16 - 18 Uhr, u. n. V.

7)922 966 207 - _ 692 761 231

C. Camelia 1, Edificio La Cupula - Local 80
38400 Puerto de la Cruz - La Paz

les lobte die Einsatz- und Fortbildungsbereit-
schaft der lokalen Feuerwehr und betonte, dass solche Ubungen not-
wendig seien, weil sich immer mehr Menschen in den Bergen aufhalten
und deshalb die Wahrscheinlichkeit eines Einsatzes steige. ,Etwa 90
Prozent der Unfalle beim Wandern oder Klettern geschehen wegen ei-
ner mangelhaften Ausristung oder aus Fehlverhalten. Null Risiko gibt es
in den Bergen nicht, aber eine gute Vorbereitung ist eine gute Vorausset-
zung, um heil wiederzukommen®, mit diesen Worten mahnte Morales zu
umsichtigem Verhalten.

Waghalsige Flucht

Blinde Passagiere auf Containerschiff

Gran Canaria: Am letzten Samstag im Oktober fuhrim Hafen La Luz in Las Palmas
das Containerschiff ,MSC Fiammetta“ ein, das sechs Tage zuvor an der Elfenbein-
kuste abgelegt hatte. Auf dem Steuerruder des Giganten wurden vier blinde Passa-
giere entdeckt.

Die Nigerianer hatten sich dort versteckt, um nach Europa zu kommen. Es ist nicht
zum ersten Mal, dass Migranten auf diese Weise die Kanarischen Inseln erreichen.
Im Juli letzten Jahres kamen zwei Nigerianer an Bord der ,MSC Marta“ an und im
November 2023 hatte der Tanker ,Alithini II“ drei Nigerianer als blinde Passagiere
an Bord. Das Containerschiff ,MSC Shaula“ hatte im Juni letzten Jahres zwei blinde
Passagiere von der Elfenbeinkiste an Bord, die so nach Italien kamen.
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Arbeitserleichterung

Verstellbare Betten fur Kellys

Kanaren: Ende Oktober wurde im kanarischen Plenum ein Gesetzesvorschlag ange-
nommen, der vorsieht, dass in Hotels und Ferienanlagen schrittweise héhenverstellba-
re Betten zur Pflicht werden. Damit soll die Arbeit der Kellys (Reinigungskrafte) erleich-

tert werden. ,Wir sind sehr
zufrieden, obwohl dies kein
politischer Erfolg ist, son-
dern durch den Protest von
uns Kellys erzielt wurde.
Wir fordern eine mdoglichst
schnelle  Verabschiedung
und Umsetzung des Geset-
zes. Denn jeden Tag scha-
digen wir unseren Korper
ein bisschen mehr, erklart
die Prasidentin der Kellys
Union, Moénica Garcia.

Der Gesetzentwurf sieht vor,
dass Funf-Sterne-Hotels bis
Mai 2025 in 30 Prozent ihrer
Hotelzimmer hdhenverstell-
bare Betten haben. In Vier-
Sterne-Hotels sollen bis Mai 2025 etwa 25 Prozent erreicht werden. In beiden Fallen
soll die Umstellung bis 2029 abgeschlossen sein. In Appartementanlagen mit mehr als
zehn Betten muss spatestens 2026 mit einer Umristung angefangen und bis 2030 ab-
geschlossen werden.

Auf den Balearen wurde diese MalRnahme bereits erfolgreich eingefuhrt. In einer Studie
des Versicherungsunternehmens Mutua Universal und der Hotelkette Melia wurde fest-
gestellt, dass die Belastung der Ricken des Reinigungspersonals um 30 Prozent redu-
ziert werden konnte. Das wirkt sich auch positiv mit weniger Arbeitsausfallen aus.
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Die Kellys kdmpfen auflerdem fiir eine Rente ab 58, weil ihre Kdrper dann
ausgelaugt sind (Foto/ArchivDA)
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Dringlich
Wassernetz wird repariert

Teneriffa: Ende Oktober hat die Blirgermeisterin von
Granadilla de Abona, Jennifer Miranda, angekundigt,
dass die Erneuerung des Wasserversorgungsnetzes
in Los Abrigos, Sotanvento und La Mareta als Dring-
lichkeit behandelt wird und die Arbeiten in Kirze be-
ginnen werden. Rund 450.000 Euro hat sie dafur be-
reitgestellt.

Die Anwohner dieser Ortsteile leiden seit Monaten
unter einer schlechten Trinkwasserversorgung. Die
Uber 35 Jahre alten Rohre haben einen hohen Alkali-
gehalt, was das Trinkwasser sehr eisenhaltig macht
und braun farbt. Es ist quasi ungenief3bar. Die Rohre
selbst sind marode und leck. Wahrend der Arbeiten
werden zwei permanente Wasserentnahmestellen in
Sotavento und Los Abrigos eingerichtet.

Die Anwohner der drei Ortsteile sollen endlich wieder
ordnungsgemal mit Wasser versorgt werden (Foto/AyGranadilla)
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Fonds gegen Klimawandel

Céntimo fur den Wald

Kanaren: Fernando Clavijo, der Prasident der
Kanarischen Inseln, hat in den Haushalt 2025
einen Cent-Plan integriert, der helfen soll, die
Inseln auf den Klimawandel vorzubereiten. Die-
ser sieht vor, ein bis zwei Cent auf jeden Liter
Benzin zu erheben und dieses Geld in einen
speziellen Fonds flieRen zu lassen, mit dem ge-
zielt Klima-, Waldbrandpraventions- und Auf-
forstungsprojekte finanziert werden. Die Initiati-
ve wurde von einer Expertengruppe
ausgearbeitet, die zu einem Fonds als stabilem
und effizientem Mittel rat, um der Waldbrandge-

Morales unterstlitzt Hirten m|t |hren Feuerwehr Z|egen und
-Schafen (Foto/CabGC)

nach Bekanntwerden kritische Stimmen laut.
Denn auf den kleinen Inseln wirden die Bewoh-
ner ohnehin schon mehr flir den Sprit zu bezah-
len. Noch mehr sei einfach nicht drin.

Gran Canarias Inselprasident, Antonio Morales,
begrufte den Vorschlag. ,Vielleicht kbnnen die
kleinen Inseln diesen Beitrag nicht aufbringen,
aber ich habe mit meiner Kollegin von Teneriffa,
Rosa Davila, gesprochen und wir beide begru-
Ren diese MalRnahme. Auf Gran Canaria haben
wir schon seit Jahren einen Fonds, mit dem wir
beispielsweise die Aufforstung und die Unter-

fahr und der Wistenbildung entgegenzuwirken.
Professionelle Transportunternehmen werden von der Mehrbelastung
ausgenommen.

Ob dieser ,Céntimo forestal“ erhoben wird, Uberlasst der Prasident den
jeweiligen Inselprasidenten. Auf El Hierro und La Gomera wurden gleich

Kletterfelsen ohne Haken

Teneriffa: Der Roque Anambro im Natur-
schutzgebiet El Pijaral im Anagagebirge
wird von den Haken befreit, die Kletterer
dort angebracht haben, um den Felsen zu
besteigen. Es gibt zwei Routen fiir den
Aufstieg und eine Stelle zum Abseilen. Mit-
arbeiter des Umweltschutzamtes haben
die Haken zur Sicherung der Kletterer nun
entfernt. Zum einen aus Sicherheitsgrin-
den, weil sie durch die Witterung schon
sehr angegriffen waren und zum anderen
aus asthetischen und Umweltschutzgrin-
den. Die Haken waren mit dem bloRRen
Auge zu sehen und haben die Einzigartig-
keit des Felsens gestort. AuRerdem
wachst auf dem Felsen die seltene Pflan-
zenart Tolpis glabrescens, auch Lechuguilla de Chinobre genannt, die
vom Aussterben bedroht ist und deshalb unter strengem Schutz steht.
»Wir sind sehr fir sportliche Aktivitaten in der Natur und es gibt mehrere

Kein Haken soll die Schénheit
dieser Natur stéren (Foto/CabTF)
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stutzung der Wanderhirten bezahlen. Die Zie-
genherden, die umherwandern und das trockene Geast fressen, sind
wichtige Bestandteile der Waldbrandpravention®, betonte Morales. Er
geht davon aus, dass der Céntimo forestal auf Gran Canaria und Tene-
riffa auf jeden Fall eingefuhrt wird.

Punkte auf der Insel, an denen geklettert werden kann, aber wir miissen
auch die Orte schitzen, wo sich Aktivitaten dieser Art negativ auswir-
ken*, erklarte die Umweltbeauftragte der Insel, Blanca Pérez.

Asphaltlerung der Sudautobahn

Teneriffa: Teneriffas Inselprasi-
dentin Rosa Davila hat vor Ende
Oktober angeklndigt, dass am
11. November die Asphaltarbei-
ten auf der Stidautobahn auf der
Hohe von Arico, Fasnia und Gui-
mar beginnen. Die Arbeiten wer-
den abschnittsweise auf einer
Lange von 24 Kilometern durch-
geflhrt, immer nachts von 22 bis
6 Uhr. Die Arbeiten sind mit
sechs Monaten Bauzeit und einem Investitionsvolumen von 30 Millionen
Euro veranschlagt. ,Diese Investition verbessert nicht nur die Qualitat
unserer Strallen, sondern erhdht vor allem die Sicherheit fur diejenigen,
die diese Autobahn taglich nutzen®, betonte Davila bei der Ankindigung
des bevorstehenden Baubeginns.
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Stillstand auf Kosten der Anwohner
Viele Versprechen und nichts geschieht

Teneriffa: Zur Jahrtausendwende hat die Ge-
meinde Arico Baugenehmigungen fir die Ur-
banisation Jardin del Atlantico erteilt. Ein Bau-
unternehmen hat einen Teil des 165.000
Quadratmeter grofden Grundstlicks erschlos-
sen, das in 300 Parzellen aufgeteilt wurde, und
die Gemeinde hat 36 Baulizenzen erteilt. Dort
leben heute rund 100 Menschen, die gemeldet
sind, Grundsteuern und Abgaben zahlen.
Trotzdem werden sie wie Einwohner zweiter
Klasse behandelt, denn das Bauunternehmen
gibt es nicht mehr. So wurde die Urbanisation
nie fertiggestellt und daher auch nie der Ge-
meinde Ubergeben. Das bedeutet, die Strallen
sind schlecht ausgeleuchtet, auch dort, wo die
Hauser stehen. Die Stralde hat inzwischen so ei-
nen schlechten Asphalt, dass sie mehr einer
Schlagloch-Such-Piste gleicht als einer Strale.
Im Jahr 2016 lief3 sich die Gemeinde

einen Kostenvoranschlag dafir machen, den
Rest der Siedlung zu erschlieen und die Stra-
Re neu zu asphaltieren. Dieser belief sich auf
rund 14 Millionen Euro. Die Gemeindeverwal-
tung hatte die Idee, diese Kosten auf die rund
300 Grundsticke umzulegen. Wie schlau?
Doch diejenigen, die dort bereits auf der ersten
Halfte gebaut haben, haben erschlossenen
Grund gekauft und sind nicht gewillt, die Kos-
ten zwei Mal zu tragen. Immerhin waren das

Mit dem eingesammelten Mll konnten die Anwohner einen
Container fiillen (Foto/PT)

rund 50.000 Euro pro Grundstick. Seitdem
dimpelt das Projekt vor sich hin, ohne dass et-
was passiert.

Die vor anderthalb Jahren neu gewahlte Bur-
germeisterin Olivia Delgado trat mit dem Wahl-
versprechen an, diese Urbanisation sowie zwei
weitere mit einer ahnlichen Problematik, Can-
teras del Sol und Las Eras, endlich zu legalisie-
ren. Doch auch sie hat bislang nichts unternom-
men und ihr Versprechen wohl vergessen...
Die Anwohner sind erbost, nicht nur weil die Ur-
banisation so wie sie jetzt ist, ein Sicherheits-
problem ist, sondern auch weil sich keiner zu-
standig fuhlt. Erst vor kurzem haben die
Anwohner selbst den ganzen Mdall eingesam-
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melt, der dort von Dritten einfach in die Land-
schaft geworfen wird und haben die Palmen in
der Siedlung selbst geschnitten. Wenn sie es
schén haben wollen, missen sie selbst Hand
anlegen.

Und es kommt noch ein weiteres Argernis hin-
zu: Grundstlicksbesitzer, die dort jetzt keine
Genehmigung erhalten, haben damit begon-
nen, Containerhduser aufzustellen und diese
zu beziehen. Den ubrigen Anwohnern ist das
ein Dorn im Auge. ,Es ist nicht nur hasslich,
sondern mindert auch den Wert unserer eige-
nen Hauser. Das ist doch nicht schén®, meint
Jurgen, einer der Anwohner. Trotz erwirktem
Baustopp werden rundherum immer neue Con-
tainermodule aufgestellt und die Nachbarn
firchten, dass sie noch mehr zum Ghetto vor
den Toren der Gemeinde werden.

Trotz allem haben sie den Optimismus nicht
aufgegeben und sich in einer geselligen Nach-
barschaft zusammengefunden.

Am 14. Dezember findet in der Urbanisation
Jardin del Atlantico in Arico von 10 bis 15 Uhr
ein Stralenflohmarkt statt und ab 16 Uhr wird
ein StralRenweihnachtsfest gefeiert. Jeder, der
Lust hat (auch von aulerhalb) ist herzlich will-
kommen! Und flr das neue Jahr erhoffen sich
die Bewohner endlich eine Ldésung. Die Hoff-
nung stirbt ja bekanntlich zuletzt.

CC Plaza del Duque
Local B23, Costa Adeje

Tel. 922717879

Metropolis Center
Local 3, C/Arenas Blancas 3,
Playa de Las Américas

Tel. 9227518 49
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Neuer Name - Bewihrte Marken
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Verkehrskollaps

Keine einfache Losung fiir ein
komplexes Problem

e s

......

’ ‘i &5 1"

y
Die verstopften Autobahnen gehoren leider zum Alltag (Foto/DA)

Teneriffa: Innerhalb von nur drei Monaten wollte die Inselprasidentin, Rosa Davila,
nach ihrer Wahl im letzten Jahr den Verkehrskollaps auf den Autobahnen l6sen. Doch
inzwischen hat sie eingesehen, dass dieses Problem ein sehr Komplexes ist. Trotzdem
wird mit Nachdruck an Lésungen gearbeitet. Einige davon, wie Busse fur Studenten zur
Universitat oder flir Hotelangestellte im Stden zu ihren Arbeitsplatzen, funktionieren be-
reits. Zugprojekte sind auf dem Weg und nun soll auch noch kiinstliche Intelligenz ein-
gesetzt werden, um das Problem zu I6sen. In den nachsten Jahren soll ein intelligentes
Verkehrssystem installiert werden. Anhand Kl wird berechnet, wann die Autobahnen
Uberflllt sind und mit Hilfe von Ampeln und Alternativvorschlagen an die Autofahrer soll
Entlastung geschaffen werden.

Auch die Idee, die Auffahrt bei La Guamasa auf der Nordautobahn zu StoR3zeiten zu
schlielen, ist noch auf dem Tisch. Sowohl bei Ortigal als auch Guamasa sollen zwei
neue Spuren eingerichtet werden, die den Verkehrsfluss beschleunigen sollen. Auler-
dem braucht es auf der H6he von Los Rodeos einen neuen Anschluss. Allerdings sind
diese Projekte schwieriger als gedacht und brauchen noch Vorbereitungszeit.

Bis Marz 2025 soll allerdings der Express-Service zur Rdumung von Pannen- und Unfall-
fahrzeugen aktiviert werden. Durch eine enge Zusammenarbeit von Verkehrspolizei und
Abschleppdienst sollen liegengebliebene oder Unfall-Autos sofort nach der Aufnahme
des Vorfalls durch die Polizei von einem Abschleppdienst gerdumt und auf einen Abstell-
platz auRerhalb der Autobahn gebracht werden. Von dort kdnnen die Fahrer ihre Autos
von den Abschleppdiensten ihrer Versicherungen abholen lassen. Durch das schnelle
Raumen sollen Staus durch Gaffer oder verunsicherte Fahrer verhindert werden.

(>TOP IMMO
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Was es alles gibt ...?
Fliegendes Zodiac

Gran Canaria: Von Ufos hat man ja schon mal ge-
hort, aber ein fliegendes Zodiac? Genau solch ein
Vehikel wurde am zweiten Oktoberwochenende vor
der Kiste von Gran Canaria gesehen, als es in 50 bis
100 Metern Héhe nach Puerto de Mogan, Arguine-
guin und spater in den Hafen von Puerto Rico flog.
Das Zodiac mit Flugeln flog rund 30 Knoten schnell
(circa 56 Stundenkilometer). Polizisten der Guardia
Civil, die das beobachteten, verstandigten ihre Kolle-
gen von der Wasserwacht, die sich dieses Gesche-
hen vor Ort genauer unter die Lupe nahmen.

In dem Boot salRen hintereinander zwei Manner mit
Helm, Schwimmweste und Sicherheitsgurt. Einer von
beiden war als Kunde an Bord. Er hatte den Flug als
touristische Attraktion gebucht.

Der Besitzer des Vehikels hatte keine Genehmigung
fur diese Art Rundflug. Fir das Zodiac und die Delta-
Fligel mit Motor hatte er zwar eine Genehmigung,
aber jeweils fir sich alleine und nicht fir ein Vehikel
aus einer Kombination der beiden. Deshalb wurde
das fliegende Gummiboot erst einmal von der Polizei
beschlagnahmt.

Halb-Boot und Halb-Drachenflieger und das ganze mit
Motor — eine kreative Fortbewegungsmethode (Foto/
GuardiaCivil)

Neues Projekt in Los
Cristianos

Entdecken Sie 55 renovierte
Apartments in einer
charmanten Anlage mit Pool
und Strandnahe.

Yvonne Niemeier

TEL: +34 683 553 396
yn@topimmoteneriffa.com

www.topimmoteneriffa.com

lhr Immobilienberater auf Teneriffa
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Einkaufen macht Spaf!

Es konnte alles so schon sein, wenn man das, was man
einkaufen mochte, auch von daher kommt, so wie es —
auf den ersten Blick - auf der Verpackung steht.
Kurzlich kaufte ein Leser des Insel Magazins sechs
groRe Glaser Spargel im Sonderangebot. Es war
von einer spanischen Markenfirma aus Navarra, das
Glas war mit dem flir Spanien vorgegebenen E aus-
gezeichnet, jedoch an anderer Stelle stand dann
"producto originario de China". So geht es nicht, Ma-
rianne und Gunter verging sofort der Appetit.

Also, Augen auf beim Einkauf! Oft werden auch Kar-
toffeln verkauft, darauf steht envasados en Canarias,
und dann klein darunter, dass die Kartoffeln von Grol3-
britannien kommen. Sie wurden nur auf den Kanaren
verpackt.

Oder frische Orangen del
Pais sind nicht unbedingt
von hier, sondern oft vom
Festland. Canarias muss
darauf stehen, sonst
schmecken sie nicht...

EL CULTIVADOR

Es lohnt sich also, eine
Brille mitzunehmen um
das Kleingedruckte zu le-
sen!

Ihre Lieschen Miiller

Herzlichen Gliuckwunsch
Ratseln Sie mit!

Teneriffa: Herzlichen Glickwunsch an die Ratsel-Gewin-
ner vom September! Das Lésungswort lautete WEIN-
LIEBHABER und es waren neun Trauben im Insel Maga-
zin versteckt.
Das Los hat Gber die Gewin-
ner entschieden und da-
mit geht das Miniradio
an Jochen G. aus San-
ta Cruz und die beiden
Bldcher an Gisela S.
und Hans-Josef D., die
beide in Puerto de la
: Cruz wohnen.
Und fir wen es bis jetzt nicht geklappt hat, den laden wir
ein, unsere Kurbis-Bilder zu zahlen (auller dieses) oder
I6sen Sie das Kreuzwortratsel und senden Sie die Ant-
wort an inselmagazin@radioeuropa.fm.
Viel Gluck! Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Neueroffnung
in La Laguna:

Calle Alcalde Alonso Suarez Melian 22

r?%'eker

SALUD y C

hinter dem Theater in La Laguna

Hallo, hier ist wieder Lotta...

also, ich bin jetzt beim Tier-
arzt gewesen. Stun-
denlang.  Dazwi-
schen hab ich
wohl geschlafen,
jedenfalls bin ich

aufgewacht und

hatte etwas am

Bauch, was vor-

her nicht so war.
Hat aber nicht weh
getan. Frauchen hat
sich gefreut, dass es mir so

schnell wieder gut ging und gesagt, dass ich

Aber irgendwas hat das mit mir
gemacht. Ich musste nach ein
paar Tagen alle meine kleinen
Plischtiere einsammeln und
auf sie aufpassen. Aber nur die
Kleinsten, ich hab ja alle Gro-
Ren... Und Zeit zum Schissel
leer fressen, hatte ich auch
nicht mehr. Ich war standig un-
terwegs und hab auch ange-
fangen, mir kleine Kuschelnes-
ter zu bauen. Aha, dachte
Frauchen, scheinschwanger, oh nein ...
Meine Hormone spielten verriickt! Sie hat
sofort Herrn Google gefragt und der hat es
bestatigt und der beste Tierarzt der Insel
auch. Also keine Sorge, das geht vorbei.
Ich hange mehr denn je an meinem Herr-
chen. Und mein liebstes Ersatzkind ist mein
kleines Vdgelchen, das hab ich dem Frau-
chen gleich am Anfang, als ich hier eingezo-
gen bin, geklaut. Sie hat es von Tante Rita

ALZADO 7" 7

bekommen. SIE, nicht ich. Eine Mowe mit
einem Knopf im Ohr. Anfangs machte es
auch noch Gerausche, wenn man es ge-
drickt hat. Oder besser, draufgebissen.
Sie hat es mir immer wieder weggenom-
men, aber ich hab‘s mir von Uberall wieder
geholt. Végelchen kennt schon die ganze
Finca und ist natirlich inzwischen schmut-
zig geworden. Frauchen hat es auch mal
gewaschen, jetzt ,méwt* es nicht mehr,
das ist mir aber nicht so wichtig. Wenn
Herrchen sagt: ,Wo ist das Vdgelchen?* -
bringe ich es sofort, weil ich immer weil},
wo es ist. Ich hoffe, Tante Rita ist nicht
bose, wenn sie das liest ...
Jetzt bin ich schon ein ganzes
Jahr hier. Ich bin in ein Para-
dies gekommen, habe meinen
liebsten Katzenfreund Mickey
gefunden und werde versorgt
wie eine Prinzessin. Alle Tiere,
die in meiner neuen Familie
leben, sind so lieb zu mir! Lucy
ist schon ein ganzes Jahr
nicht mehr da. Sie erzahlen
mir oft von ihr und sagen, dass
wir uns sehr ahnlich sind.
Frauchen hat sogar gesagt, ob Lucy mich
nicht vielleicht sogar geschickt hatte?
Dass meine liebsten Menschen nicht so
traurig sind? Ich verrate es nicht und sie
werden es nie erfahren. |hr Menschen
braucht nicht alles zu wissen, wir Tiere
wissen sowieso mehr als ihr....
Passen Sie auf sich auf und seien Sie im-
mer gut zu uns!

Ihre Lotta

664 767 801 - 0 @saludycalzado

waldlaufer@ CELE) SALAMANDER®

QG
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Polsterbetten & Boxspringbetten
Holzbetten & Schrankbetten
Aqua Soma Wasserbetten

Matratzen ( Gel, Visco , Kaltschaum , Latex ,
Bonell , Taschenfederkern , Microtaschenfederkern.

Gel - Visco Topper Auflagen ) & Holz-Lattenroste
O Bettwasche & Spannbettiaken
O Kissen - Einziehdecken ( waschbar und trocknergeeignet )
O Verwandlungssofas & Relax Sessel Offnungszeiten: Tel. 922 73 53 35
Montag - Freitag Samstag

Industriezentrum Las Chafiras ,Autobahn Ausfahrt : 62, 10.00 -18.30 10.00 - 13.00
Avd. Modesto Hernandez Gonzales 46

Gegentuiber Coca Cola - Neben Koala Sur
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Gut zu wissen

Achtung
Probealarm!

Kanaren: Am 28. Novem-
ber wird in der gesamten
kanarischen Provinz ein
Probealarm ausgel6st, der
helfen soll, die Bevolke-
rung und die Urlauber in ei-
nem Ernstfall schnell und
effektiv zu warnen und An-
weisungen flir die nachs-
ten Schritte zu vermitteln.
Es ist die erste Ubung die-
ser Art auf einer regionalen
Ebene in Spanien. ,Wir
mochten auf Notfalle best-
maoglich vorbereitet sein
und kénnen Uber die Simu-
lation testen, ob unsere
Reichweite  wirklich  so
grold ist, wie wir denken
und jeder soll wissen, was
zu tun ist“, erklarte der Si-
cherheitsdirektor von Te-
neriffa, lvan Martin. Die Si-
cherheit habe allerh6chste
Prioritat.

Die App kann fir unter-
schiedlichste Notfalle- vom
Waldbrand bis zum Vulkan-
ausbruch- genutzt werden,
um die Inselbewohner und
—besucher schnell zu alar-
mieren. Um den Notruf zu
erhalten, muss man keine
spezielle App herunterla-
den. Autofahrer werden ge-
beten, nicht wahrend der
Fahrt auf den Alarm zu re-
agieren, sondern erst,
wenn sie an einem siche-
ren Ort angehalten haben.
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Alctuetles

So wird man 102 Jahre alt

Arbeiten, hausgemachtes Essen und die
Liebe einer Familie

Teneriffa: Sebastiana Plasencia Suarez kennt jeder in
ihrem Umfeld in La Cuesta nur als ,Chana®. Laut ihrem
Ausweis ist sie 102 Jahre alt, was man ihr angesichts
ihrer Art sich auszudriicken, ihrer Agilitdt und ihres guten
Gedachtnisses auf keinen Fall anmerkt.

Aber es stimmt, Chana ist am 13. Februar 1922 in Agulo
auf La Gomera geboren worden. Von klein auf musste
sie mitarbeiten. ,Mein Vater hatte Fincas und wir Kinder
liefen barfufd in die Berge um Holz, Holzkohle oder Tier-
futter zu holen®, erinnert sie sich. Abends durfte sie mit
den anderen Kindern spielen. Als sie zwdlf Jahre alt war,
zog ihre Familie nach Santa Cruz de Tenerife. Dort ar-
beitete sie im Haushalt, putzte das Lager oder verkaufte
Fisch ,Ich liebte das Angeln®, schwarmt sie.

In Santa Cruz lernte sie ihren Mann José Batista ken-
nen, der zu dieser Zeit gerade seinen Wehrdienst in Al-
meyda leistete und sich in die hibsche junge Frau ver-
liebte, die so oft an der Wache vorbeilief. Sie heirateten
und bekamen drei Kinder.

In den 50er Jahren emigrierte José nach Deutschland
um Arbeit zu suchen. Chana wartete bis Anfang der 60er
Jahre bis sie ihrem Mann in die Nahe von Frankfurt folg-
te. Damals war sie 40 Jahre alt. Sie arbeitete Vollzeit in
einer Backerei und putzte abends noch in den Blrorau-
men des Elektrokonzerns Braun um sich etwas dazu zu
verdienen.

Der Kulturschock, die fremde Sprache und das raue Kili-
ma machten ihr zu schaffen. Doch dank der Hilfe einer
Freundin lernte sie schnell. Besonders die guten Um-
gangsformen und die gepflegte Kleidung, mit der die
Menschen zur Arbeit gingen, beeindruckten sie. Selbst
Deutsch konnte sie bald gut genug, um sich zu unter-
halten.

Ihr Glick war perfekt, als sie sich einen kleinen Garten
kaufen konnte. Dort baute sie Kartoffeln, Zwiebeln,
Knoblauch und Tomaten an. ,Im Winter wurde alles tro-
cken, aber im Frihling schlug alles wieder aus”. Im Gar-
ten wurde auch so manches Fest im kanarischen Stil mit
Freunden gefeiert.

Dofia Chana ist mit 102 immer noch fit und am Leben
interessiert (Foto/ArchivDA)

Nach zehn Jahren in Frankfurt erklarte ihr Arzt, dass
dieses Klima flr ihr Asthma nicht besonders gut sei.
Daraufhin Uberlegte sie nicht zwei Mal: ,Ich tausche
meine Gesundheit nicht fir Geld ein®, meint sie. So
packte sie mit ihrem Mann die Koffer und kehrte nach
Teneriffa zurlck.

Heute verbringt sie die Tage damit, auf der Terrasse mit
Meerblick ihre Pflanzen zu gie3en, Kreuzwortratsel zu
I6sen und Fernsehen zu schauen. Selbst Uber Politik
denkt sie noch nach und bildet sich ihre Meinung. Wenn
sie aus dem Fenster schaut, fragt sie sich manchmal,
warum die Menschen es heutzutage immer so eilig ha-
ben? Sie wohnt mit ihrem Sohn Pepe und der Schwie-
gertochter Piluca in La Cuesta bei La Laguna und hat
drei Enkel und zwei Urenkel. Sie verlor bereits ihre Toch-
ter und musste ihren 17-jahrigen Enkel begraben, der an
Leukamie erkrankt war. Eine Nichte, die ihre Mutter mit
funf Jahren verlor, hat sie aufgezogen bis sie erwachsen
war. Sie hatte ein bewegtes, nicht immer einfaches Le-
ben. Heute freut sie sich Uber ihr Familienleben und
bedauert es, dass sie nicht mehr viel helfen kann.
Wenn man sie nach ihrem Geheimrezept zum Erreichen
eines hohen Alters fragt, meint sie ganz klar: Arbeiten,
selbst kochen und die Liebe der Familie!

msfallafionen

Antennen und Sat-Anlagen,
Videoiiberwachung,
Computernetzwerke, WLAN,
Computer, Laptops

reparalurwerksiaff

fur TV, Hifi, DVD (alle Marken)
Kaffeevollautomaten (Saeco)
Computer und Laptops

verkauf
TV (Loewe, Samsung, LG etc.) Carretera Provincial, 151 Mo.-Fr.: 9.00 - 13.00 922 304 606
Hifi (Denon, Bose, Yamaha, Polk) Cuesta de la Villa 14.30 - 18.30 inffo@comant.tv = 7
Kaffeevollautomaten (Saeco) 38390 Santa Ursula Sa.: 10.00 - 13.00
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IAC-Kooperation mit ESA
Erste europaische Mission zur Verteidigung

Die Mission Hera hob mit einer Falcon-9-Rakete von
SpaceC in Cape Canaveral ab (Foto/IAC)

Impakt, der DART auf den kleineren der Asteroiden,
Dimorphos (Foto/NASA/JohnHopkinsAPL)

Kanaren: Die Wissenschaftler Julia de Le6n und Javier Licandro vom Astrophysikali-
schen Institut der Kanaren (IAC) nehmen an der Mission Hera der europaischen Welt-
raumagentur ESA teil, das am 7. Oktober erfolgreich am Cape Canaveral in Florida ge-
startet ist. Es ist die erste europaische Mission, die gemeinsam mit dem Projekt DART
(Double Asteroid Redirection Test) der NASA die Auswirkungen einer Technik untersu-
chen wird, die einen Asteroiden umleiten soll. Die DART-Sonde stiely am 26. September
2022 mit dem kleineren der beiden Asteroiden (Dimorphos) zusammen, die das Dop-
pelsternsystem Didymos bilden, und veranderte dabei ihre zwdlfstindige Umlaufzeit
um insgesamt 33 Minuten. Hera wird Ende 2026 in dem System eintreffen, um eine
detaillierte Untersuchung nach dem Einschlag durchzufiihren.

Dank der Beobachtungen, die von Teleskopen der kanarischen Observatorien (OCAN)
durchgeflhrt wurden, wurde zunachst der Asteroid ausgewahlt, der am besten fiir das
Experiment geeignet war. Jetzt wird Didymos vom Boden aus beobachtet. Ziel der Mis-
sion ist es, genau zu analysieren, wie Dimorphos nach dem Einschlag von DART zu-
rickgeblieben ist. Das heildt, ob ein Krater entstanden ist oder der Asteroid verformt
wurde. Zudem wird seine innere Struktur untersucht, um festzustellen, wie sich der Ein-
schlag auf Didymos, den grolieren Asteroiden, ausgewirkt haben kénnte.

Julia de Leon ist zudem fir eines der Instrumente an Bord der Raumsonde verantwort-
lich — fur die Hyperspektral-Kamera, HyperScout-H. ,Auf diese Weise erhalten wir ein
Bild mit guter raumlicher Auflésung, auf dem Details der Oberflache des Asteroiden er-
kennbar sind, wie zum Beispiel Krater, Risse oder Felsen. Farbinformation geben uns
Aufschluss daruber, welche Mineralien vorhanden sind und Uber deren Veranderung®,
erklart de Leon. Aufgrund der gesammelten Daten werden Karten erstellt und Regionen
identifiziert, die durch das Weltraumwetter oder durch einen DART-Einschlag verandert
wurden. ,Zu wissen, woraus diese Objekte bestehen und wie sie aufgebaut sind, ist fur
uns von essentieller Bedeutung, um eine Verteidigungsstrategie flur den Planeten zu
entwickeln oder um die Folgen eines mdglichen Einschlags auf der Erde einschatzen
zu konnen®, erklart de Ledn.

Ein starker Beckenboden -
OHNE Anstrengung

Entdecken Sie den revolutiondren -
Magnetwellen Stuhl - fur Frauen und

Manner

i

EMP CHAIR
PRO

Spuren Sie den Unterschied
Die wichtigsten Vorteile :
« Starkung der Beckenbodenmuskulatur

* Linderung und Vorbeugung von
Harninkontinenz/ Blasenschwdche

« Lindert untere Riickenschmerzen

* Besser, erholter schlafen durch Minderung
ndchtlichen Harndrangs
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Geplantes Ferienwohnungsgesetz
So bringt es mehr Armut

Kanaren: Die Professorin fir Wirtschaftswissenschaf-
ten, Rosa Rodriguez, warnt davor, dass das geplante
Gesetz zur Regelung der Ferienwohnungen mehr Ar-
mut bringen werde, weil gerade die kleinen privaten
Anbieter sich damit etwas dazuverdienen und viele
Familien auf dieses Zubrot angewiesen seien.
,perzeit gibt es auf den Kanaren rund 200.000 leer
stehende Wohnungen und etwa 25.000 Personen auf
Wohnungssuche. Es gibt keine Verbindung zwischen
Angebot und Nachfrage und genau das ist das Pro-
blem*, behauptet sie. Oder die Wohnungen werden
von ihren Besitzern bewusst nicht auf den Woh-
nungsmarkt gegeben, sondern bleiben als Kapitalan-
lage leer.

Aullerdem weist sie auf einen anderen Umstand hin,
der wichtig zu berlcksichtigen ist: Derzeit konzentrie-
ren sich knapp 92 Prozent der Hotels und 94 Prozent
der Ferienanlagen auf die 13 touristischen Gemein-
den. Namlich auf Adeje, Arona, Guia de Isora, Puerto
de la Cruz und Santiago del Teide auf Teneriffa, auf
Mogan und San Bartolomé de Tirajana auf Gran Cana-
ria, auf Teguise, Tias und Yaiza auf Lanzarote sowie
auf Antigua, La Oliva und Pajara auf Fuerteventura.

Demgegenuber sind fast 34 Prozent der privaten Fe-
rienwohnungen auf 74 Gemeinden verteilt und for-
dern dadurch die Wirtschaft vor Ort. Mehr als 89 Pro-
zent der privaten Ferienvermieter sind kleine oder
mittlere Unternehmen. Sie tragen 7,68 Prozent zum
Bruttoinlandsprodukt bei und gerade deshalb dirfe
man diesen Sektor nicht bestrafen.

-
& Nicht invosiv
& Trainiert alle 3 Muskelschichien
des Beckenbodens
& 12.000 Kontraktionen pro Sitzung
& Nur 28 Minuten pro Sitzung
& \olistindig bekleidet
& Schmerzrei
& Entspannt im Sitzen

OLIVIA

COSMETICA AVANZADA
& ANTI AGING

Vereinbaren Sie jetzt eine
unverbindliche Beratung bzw.

* Riickbildung nach Schwangerschaft

» Extreme Steigerung der Lebensqualitat und des e £27 : ;
Selbstbewusstseins e o A A A A A BT Db

« Behandlung nach einer Prostata OP C/La Hoya 55,

+ Gesteigerte Libido und Potenz fur ein erflllteres Puerto de la Cruz
Liebesleben info@cosmetica-olivia.com
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Teneriffa: Zugegeben, der Herbst kindigt sich
auf den Kanarischen Inseln nicht mit fallenden
Blattern und erstem Frost an. Aber dennoch
gibt es Attribute, die untriigliche Zeichen dafir
sind, das der Herbst auf dem Archipel ange-
kommen ist. Eines davon sind die Kastanien-
roster, die in den Innenstadten einen herrlichen
Duft verbreiten und zum Kosten der leckeren

In Caleta de Interian steigt das Feuerwerk aus dem Ozean
auf (Foto/SV)

Maroni animieren. Und naturlich gibt es im
Herbst auch den ersten neuen Wein, der mit
geblhrenden Ehren begruf3t und gefeiert wird.
Rund um San Andrés (30. November) wird der
Schutzpatron San Andrés gefeiert und dazu
wird traditionell Salzfisch, StRkartoffeln, Gofio
und neuer Wein gereicht. Wahrend die Erwach-
senen dank des Weins langsam laut und lustig
werden, durfen sich die Kinder dabei vergni-
gen, laut klappernde Blechdosen-Schlangen
durch die Strallen zu ziehen oder sie einem
Auto heimlich anzuhangen, sodass der Fahrer
beim Losfahren einen gehoérigen Schrecken
bekommt. Diese Tradition der ,Chatarras® wird
vor allem in Puerto de la Cruz und im Orotava-
Tal gefeiert. Larmempfindlich darf man nicht
sein, aber Spal} macht es allemal!

LA OROTAVA

Villa mit schénen Blick und groBem Garten
4 SZ, 3 Bader
WHl. 183 m?, Grund. 1.893 m?
1.250.000 €

KPTC1770

Energiezertifikat: in Bearbeitung
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Fiesta de San Andrés

Wenn es in Icod de los Vinos rund um den 30.
November laut und lustig wird, hat das nur
bedingt mit Wein und auf keinen Fall mit Blech
zu tun. Vielmehr sind es Holzbretter, die dort
Gegenstand des grofliten Herbstvergnigens
sind. Auf Holzbrettern, die nach geheimem Fa-
milienrezept prapariert werden, sausen Kinder,
Jugendliche und Abenteuerlustige in halsbre-
cherischer Fahrt die engen Gassen hinunter.
Da es keine Bremsen gibt, dienen gewaltige

Die Anfénge, wie aus einer Alltagsarbeit eine lustige
Tradition wurde (Foto/lcodDeLosVinos)

Haufen ausgedienter Reifen als Bremsklotz.
Die unsanfte Landung ist deshalb nichts fir
~Weicheier”. Ein bisschen Mumm gehdrt schon
dazu. Aber auch zuschauen macht Spal} und
natdrlich wird auch im Weinanbaugebiet Yco-
den Daute Isora der neue Wein probiert.

I
KENSINGTON’

Finest Properties International

KENSINGTON Showroom Puerto de la Cruz
Avda. Marqués Villanueva del Prado, 1
Edf. Casablanca, local 8 +9
38400 Puerto de la Cruz

tenerife@kensington-international.com
www.kensington-canaryislands.com

Es wird laut und lustlg

Der Ritt auf dem Holzbrett ist ganz schon waghalsig (Foto/
IcodDeLosVinos)

Die Tradition der Holzbretter ist Gbrigens nicht
aus einer Weinlaune heraus geboren, sondern
geht vielmehr darauf zurlick, dass die Holzfaller
die Stamme, die sie im Sommer im Wald gero-
det und getrocknet hatten, auf diese Weise im
Herbst zu Tal rutschen lieRen. Dort wurde das
Holz von Schreinern und Bootsbauern zu Moé-
beln und Fischerbooten weiterverarbeitet. Heu-
te ist aus dieser Erinnerung an vergangene
Tage eine liebgewonnene Tradition geworden.
Und noch ein Ort feiert den Vorabend des Fei-
ertags San Andrés (29. November): In La Cale-
ta de Interian bei Garachico wird der Schutzpa-
tron der Kirche mit einem gewaltigen
Feuerwerk geehrt, das gegen Mitternacht aus
dem Atlantik aufsteigt. Auch das ist ein beein-
druckendes Erlebnis.

Und wer seine Ferien im Suden Teneriffas ver-
bringt, muss nicht traurig sein. Auch dort wird
der junge Wein gefeiert und die Esskastanien
gerostet.

Da zu Redaktionsschluss noch nicht alle Termi-
ne bekannt waren, bitten wir die Leser, sich
Uber die tagesaktuellen Meldungen von Radio
Europa oder auf der Webseite radioeuropa.fm
zu informieren.

LOS REALEJOS

Moderne Wohnung mit grossem Balkon
und Meerblick
152, 1 Bad
Wfl. 64 m?
317.000 €

KPTC1774

Energiezertifikat: in Bearbeitung
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Apresados en Venezuela
160 inmigrantes ilegales Canarios

Anlasslich der Migrationsprobleme lobte der spanische Minis-
terprasident Pedro Sanchez die vorbildliche Mentalitat der Kanarier, die
trotz allem Menschlichkeit bewahren.

Das liegt vermutlich auch an den eigenen Familiengeschichten, in denen
Migration eine Rolle spielte. Zwischen 1948 und 1950 emigrierten rund
12.000 Kanarier in ihren einfachen Fischerbooten. Auch ohne Papiere
und illegal. Manche fuhren auf Uberfillten Frachtbooten unter schlimms-
ten Bedingungen und zahlten damals bis zu 6.000 Peseten. Das war
richtig viel Geld zu dieser Zeit.

Sanchez erinnerte zum Beispiel an 160 Kanarier, die 1949 nach einer
harten Uberfahrt mit einem Boot Venezuela erreichten. Da gibt es gewis-
se Parallelen, wenngleich die Kanarier in diesem Fall diejenigen sind,
die aufnehmen. Sie wirden damit ihre GroRRzlgigkeit und Menschlichkeit
unter Beweis stellen.
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In Zusammenarbeit mit gemeinnitzigen Vereinen werde man eng an ei-
nem Plan fur Integration und interkulturelles Zusammenleben arbeiten.
Fir die Oppositionspartei Vox, die sich lieber in Hasstiraden verliert, hat-
te er eine klare Ansage:

»Wir sind ein solidarisches Volk, dem es am Herzen liegt, zu helfen und
anderen unter die Arme zu greifen. Das sich auch notfalls ins Wasser
stirzt, um Schiffbriichige zu retten. Ein Volk, das Kisten mit Konserven
fur Lebensmittelhilfen flllt, das Blut, Essen und Zeit spendet. Sogar bei
einem FuBballspiel Anfang Oktober wurde eine Schweigeminute fur die
Schiffbriichigen eingelegt, die Ende September vor El Hierro ertrunken
sind. Und auf El Hierro haben sich Dutzende Menschen versammelt, um
drei ertrunkenen Migranten das letzte Geleit zu geben. Das ist Spanien
— ein Land das gegen Hass ,geimpft® ist, weil es das Leben liebt, voran-
kommen und Wohlstand schaffen will, anstatt rickwarts zu laufen. Und
deshalb werden Sie (die Rechtspopulisten) nicht gewinnen®!

Woértlich Ubersetzt, bedeutet
dieser Satz ,Cooler sein als eine Acht".
Das ergibt so natlrlich keinen Sinn.
Wenn man jemandem sagt, dass er/sie
»,mas chulo que un ocho® ist, dann meint
man damit, dass die Person so richtig
cool ist. i .

Das Siegerdenkmal, auch bekannt als
Monument des Engels oder Monument an Franco,
wurde am 17. Marz 1966 vom damaligen Birger-
meister von Santa Cruz, Pedro Doblado, eingeweiht.
Es wurde von dem Bildhauer Juan de Avalos ge-
schaffen und stand als Symbol fiir den Sieg des
Franco-Heeres im spanischen Burgerkrieg. Damals
wurde die Figur hinter dem Bronzeengel mit Franco
identifiziert und damit wiirde das imposante Denk-
mal zu den Franco-Relikten zahlen, die entfernt wer-
den missen.

Bereits 2010 hat die Stadt Santa Cruz das Denkmal
umbenannt in ,Monument des gefallenen Engels®,
was allerdings auch Kritik ausloste, weil es keinen

{ﬁ'eff]acmk( fir Liebhaber
hausgemachter. (eckerer
Kuchen & kreativer

Jorten aus saisonalen €

Friichten. 7

av) N
Wir freyen > % _— & © RaumgréRe: 2 bis 25 m
[ 24-Stunden Zugang
uns quf Sie! P O ®
Camino San Amaro, 15
Puerto de la Cruz/La Paz

=~/

SR
L

Tel. 687 135 517
www.cafe-mimi.es

Geoffnet von 11 bis 18 Uhr
auBer montags

gefallenen Engel darstellt und so wurde es ein Jahr
spater zum ,Monument an den Sieg"“.

Fakt ist, dass die imposante Erzengel-Figur an der
Kreuzung der Prachtstralle Rambla mit der Avenida
de Anaga zum Stadtbild gehért und vielen Menschen
wichtig ist. Nicht wegen der historischen Vergangen-
heit, sondern der Schonheit des Denkmals.

Deshalb haben Vertreter der Kdniglichen Akademie
der Schénen Kunste des Erzengels Michael sowie
des Vereins zur Erforschung und des Erzengel-Mi-
chael-Denkmalschutzes vor Gericht Widerspruch
gegen den Abriss des Monuments eingelegt und
Recht bekommen. Das Verwaltungsgericht Nummer
Drei hat Ende Juni verfligt, dass das Denkmal erhal-

®
¢
%

ten bleiben und unter Denkmalschutz gestellt wer-
den soll. Die dazu nétigen Schritte hat die Inselregie-
rung Teneriffas Anfang Oktober eingeleitet.

Der Blrgermeister von Santa Cruz, José Manuel Ber-
mudez, begrifite die Entscheidung des Gerichts.
,Diese Skulptur zu erhalten und ihr eine neue Bedeu-
tung zu geben, ihre Bedeutung zu erklaren und die
Geschichte einer Diktatur zu erzahlen, die sich in Spa-
nien nicht wiederholen darf, ist eine Mdglichkeit, die
das Gesetz des historischen Gedéachtnisses zulasst.
Die Gerichte haben den Weg fiir die korrekte Anwen-
dung des Gesetzes aufgezeigt‘. Ob das Denkmal er-
neut umbenannt wird und wenn ja, welchen Namen es
dann bekommt, ist noch nicht entschieden.

e
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Dass Lanzarote heute ein moder-
nes Krankenhaus hat, in dem die Inselbewohner
im Notfall gut versorgt werden kdnnen, ist vor al-
lem dem BemuUihen eines Mannes zu verdanken:
Dr. José Molina Orosa - dem ,Doktor von Lanz-
arote®, nach dem es auch benannt wurde.

José Molina Orosa wurde am 18. Dezember
1883, als altester Sohn von sechs Kindern ge-
boren. Sein Grol3vater, der ebenfalls José Moli-
na hief, war ein Geschaftsmann, der aus Moya
auf Gran Canaria stammte, sich aber 1839 auf
Lanzarote niederlield und dort Basilia Pérez Ca-
macho aus Arrecife heiratete.

Als Zweijahriger erkrankte José an Kinderlah-
mung, von der er eine lebenslange, ausgeprag-
te Muskelschwache davontrug. Sein eigenes
Leiden hat vermutlich seinen spateren Berufs-
wunsch, Arzt zu werden, befeuert. Dieser Beruf
wurde zu seiner Berufung. Denn er war zeitle-
bens immer flr die Bewohner der Insel Lanza-
rote da, um ihnen zu helfen, ohne dabei an ein
Honorar zu denken.

Mit 15 Jahren machte er das Abitur und zog
dann nach Cadiz, um einen Vorbereitungskurs
fir die medizinische Fakultdt zu absolvieren.
Dort erkrankte er an Tuberkulose, was ihn drei
Jahre zurtickwarf und gesundheitliche Narben
hinterlie. Als ausgebildeter Arzt schlug er das
Angebot aus, als Arzt der spanischen Botschaft
nach Paris zu gehen. Ihn zog es zuriick nach
Lanzarote, der Insel seiner Kindheit, die ihn da-
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mals so sehr brauchte. Im Jahr
1902 gab es dort gerade einmal
zwei Zimmer in denen Kranke
versorgt wurden, aber Kkeine
Arzte oder Pfleger. Die hygieni-
schen Zustande waren flirchter-
lich. ,Die Gassen von Arrecife
sind Kloaken und in dem dicht
besiedelten Ortsteil EI Lomo sind Misthaufen
eine wichtige Infektionsquelle. Die Gegend
rund um den Charco de San Ginés ist so ver-
mullt, dass sie nicht passierbar ist und zum
Himmel stinkt, so beschrieb es Molina 1913.
Ein Jahr spater wurde er zum Prasidenten der
demokratischen Gesellschaft gewahlt und
1916 arbeitete er als Direktor des Hospitals
Nuestra Sefiora de los Dolores, der einzigen
Anlaufstelle fir Kranke, die 1902 von dem Pfar-
rer Don Manuel Miranda Naranjo erbaut wor-
den war. Klein, aber sauber.

Erst im Alter von 36 Jahren heiratete José sei-
ne Frau Inocencia Aldanza Lorenzo aus Tinajo.
Vier Jahre spater, 1924, wurde Arrecife von
Grippe, Masern und einer Hungersnot heimge-
sucht. ,Es gibt kein Essen, kein Wasser und die
Hygiene glanzt durch Abwesenheit®, berichtete
Molina.

Im Jahr 1931 kaufte die Inselregierung das
Grundstiick, das an das Hospital angrenzte,
um es zu vergrolRern. Wahrend des Krieges
von 1936 beschloss der damalige boshafte
Kommandant der Insel Don José zu schaden
und ihn aus politischen Grinden festnehmen

Uoudselies _____ ssiteds

zu lassen. Er sollte nach Las Palmas deportiert
werden. Als die Inselbewohner das horten, ta-
ten sie sich zusammen und rebellierten am Ha-
fen so sehr, dass der Kommandant von seinem
Plan Abstand nehmen musste und Don José
von falschen Anschuldigungen freigesprochen
wurde. Ende der 30er Jahre kdmpfte er gegen
Tuberkulose und 1950 konnte er nach vielen
Mihen das Hospital Insular einweihen, in dem
er bis zu seiner Pensionierung als Direktor ar-
beitete. Im Alter von 82 Jahren verstarb Don
José im Jahr 1966.

Als seine Gebeine 15 Jahre spater exhumiert
wurden, um sie zum neuen Friedhof San
Roman zu seiner jlingst verstorbenen Frau zu
bringen, stellten die Arbeiter mit Erstaunen fest,
dass der Kdrper des Arztes noch vollstandig er-
halten und nicht verwest war. So etwas hatte es
auf der Insel noch nicht gegeben.

Die Inselregierung von El Hierro investiert 15.645 Euro in die Renovierung der Casa de la Miel

in El Majano, um die Imker der Insel zu unterstlitzen. Die Inselregierung halt derzeit 40 ausgewahlte Bie-
nenstdcke zur Produktion von Kéniginnen, um die am besten geeigneten Arten fur die Insel zu erforschen.
Die Bienenart ,Buckfast‘ hat derzeit die Nase vorn. Sie Uberzeugt durch ihre Gelehrigkeit, geringe
Schwarm-Neigung, hohe Honigproduktivitéat und ihrer Resistenz gegenlber Krankheiten.

Aufgrund der positiven Ergebnisse der genetischen Forschung sollen schon bald Buckfast-Kéniginnen an

die Imker von El Hierro verteilt werden. Je besser eine Biene an die Lebensbedingungen vor Ort angepasst
ist, umso ertragreicher ist die Honigproduktion und Honig gehért auf jeden Fall zur kanarischen Tradition.
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Auf den Spuren der Geschichte

Museum fiir Geschichte und
Anthropologie

e === — .-

Hinter diesen ehrwiirdigen Mauern verbirgt sich ein interessantes Museum
(Foto/wikipedia)

Teneriffa: Bei einem Aufenthalt auf Teneriffa ist ein Besuch von La La-
guna ein absolutes ,Muss®. Der historische Stadtkern, der seit 1999 zum
Weltkulturerbe zahlt, strahlt ein ganz besonderes Flair aus. Bei jedem
Atemzug hat man das Geflhl, ein Stick Geschichte einzuatmen und die
Phantasie wird geradezu angeregt, sich Geschichten zu den histori-
schen Fassaden auszumalen. Gleichzeitig pulsiert dynamisches Leben
durch junge Studierende, neugierige Urlauber und Einwohner wahrend
ihres Alltagslebens durch die StralRen.

Wer sich fur die Geschichte dieser Stadt und der Insel interessiert, der
sollte dem Museum flir Geschichte und Anthropologie (MHA) in der
Casa Lercaro einen Besuch abstatten. Das Haus liegt mitten im Stadt-
kern und ein Besuch kann somit gut mit einem Bummel und einer Ein-
kehr in einem der urigen Restaurants verbunden werden. Das histori-
sche Gebaude wurde 1593 erbaut und wird seit 1993 als Museum
genutzt.

Ende des 16. Jahrhunderts hat eine Handelsfamilie aus Genua, die sich
nach der Eroberung auf Teneriffa niedergelassen hatte, dieses stattliche
Haus erbaut. In den nachfolgenden Jahrhunderten wurde es immer wie-
der vergrofRert, wobei seine urspringliche Architektur und der Innenaus-
bau erhalten blieben. Besonders imposant ist der zentrale Innenhof mit
Holz-Balustraden aus edlem Lorbeerholz. Dort fanden friiher zur Belus-
tigung der héheren Gesellschaftsschichten Hahnenkampfe statt. Heute

Ein Platz an der Sonne gesucht.

Mit Gber 30 Jahren Erfahrung am deutschen
und spanischen Immobilienmarkt und
einem internationalen Suchkundennetz-
werk sind wir der Partner an |lhrer Seite im

Bereich der Immobilienbewertung und  wir freuen uns auf Sie.

befindet sich dort eine zur Jahrtausendwende von dem bekannten
Kinstler Paco Palomino geschaffene Jahrhundertuhr. Der zentrale Patio
ist reich verziert, wobei die Haupttreppe, die Wandpfeiler und das Haupt-
portal aus dem gleichen Stein gehauen sind.

In dem Museum wird man in die geographische, zivile, religiése und mi-
litarische Entwicklung Teneriffas eingeflhrt. In diesem Museum wird das
historische bibliographische und dokumentarische Erbe zwischen dem
15. und 20. Jahrhundert aufbewahrt.

Es befindet sich in der Calle San Agustin 22 in La Laguna und 6ffnet von
Montag bis Samstag von 9 bis 19 Uhr sowie sonntags von 10 bis 17 Uhr.

Die dunkle Geschichte der
Casa Lercaro

Im 16. Jahrhundert lebte die Familie von Antonio Lercaro, einem wohlha-
benden, italienischen Geschaftsmann, in der nach der Familie benann-
ten Casa Lercaro. Zur damaligen Zeit war es ublich, dass die jungen
Tochter mit reichen, meist alteren Mannern verheiratet wurden, die
ihrem Stand entsprachen. Es wurde nicht aus Liebe geheiratet, sondern
um den Wohlstand zu mehren. Die Braute hatten dabei meist kein Mit-
spracherecht — der Vater wahlte den zukiinftigen Mann nach seinen Be-
sitzverhaltnissen aus. Genauso tat er es auch mit seiner Tochter Catali-
na. |hr Brautigam war ein viel alterer, aber sehr wohlhabender Mann,
dem sie Erben gebaren sollte. Catalina war unglicklich tber die Ent-
scheidung ihres Vaters, musste sich aber dem Willen der Familie fligen.
Doch noch bevor die Hochzeitsnacht stattfinden konnte, floh sie aus
dem Zimmer und warf sich in den Brunnen, der sich im Innenhof befindet
und heute mit einem Deckel versehen ist. So entging sie ihrem Schicksal
an der Seite eines Mannes, den sie nicht lieben konnte.

Wegen ihres Freitodes weigerte sich die katholische Kirche, Catalina in
geweihtem Boden zur letzten Ruhe zu betten. Deshalb wurde sie, so
heil’t es, unter einem der Zimmer
des Hauses bestattet.

Wenig spater verlie® die Familie
Lercaro dieses Haus und zog in
die gleichnamige Casa Lercaro in
La Orotava. Angeblich, weil sie
die Schmach nicht ertragen konn-
te, dass Catalina lieber starb als
unglicklich zu leben. Vielleicht
aber auch, weil sie vor Catalinas
Geist Reiltaus nahmen.

Die verstorbene Catalina geistert noch immer
durch das Haus (Foto/wikipedia)

Bis heute erzahlt man sich, dass
ihr Geist keine Ruhe findet und im oberen Stockwerk Schritte zu horen
sind, obwohl niemand mehr im Haus ist, auRer einem Wachmann. Besu-
cher erzahlten, dass sie eine weille Frau durch die Korridore huschen
sahen oder ihre Anwesenheit durch einen kihlen Lufthauch spirten. Be-
vor der Brunnen mit einem Deckel verschlossen wurde, soll ihr Antlitz auf
der Wasseroberflache erschienen sein.

WEISS IMMOBILIEN

-vermittiung. Wir kimmern uns um alles
von der ersten Beratung und kostenlosen
Immobilienbewertung bis zum Notartermin.
Kommen Sie gerne unverbindlich auf uns zu,

Scannen Sie den QR-Code
fur weitere Informationen.
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info@weissimmobilien.com +34922101012

www.weissimmobilien.com
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Der unheimliche
Barranco Badajoz

Teneriffa: Im Sudwesten von Teneriffa liegt der Barranco Badajoz bei
Gulimar. Dorthin haben sich schon die Ureinwohner nach der Eroberung
zurtickgezogen, um sich vor den spanischen Eroberern zu verstecken.
Heute ranken sich um diese Schlucht schaurige Geschichten. Zahlrei-
che Zeugen berichten von menschenahnlichen Gestalten, Krafte, die sie
vor sich hertreiben oder sogar multidimensionale Universen, die sie dort
gesehen haben wollen. Im Volksmund ist vor allem eine Geschichte im-
mer wieder in aller Munde, die sich im Jahr 1910 zugetragen haben soll:
Ein Madchen, das im Tal von Guimar lebte, wollte in den Bergen Birnen
sammeln, um sie ihrer Familie zum Nachtisch zu servieren. Frohlich lief
sie durch die Natur, schwenkte ihr Kérbchen und begann es mit leckeren
Frichten zu fillen. Da pldtzlich erschien ihr eine weil gekleidete Frau.
Sie lachelte freundlich und lud sie ein, ihr zu folgen. Das unschuldige
Madchen folgte der Fremden in eine Hohle. Dort erwartete sie ein klei-
nes Paradies. In der Héhle war ein Uppiger Garten mit Apfel- und Birnen-
baumen, die voller reifer Frichte hingen. Késtlich und st} waren sie.
Begeistert flllte das Madchen sein Kérbchen und machte sich auf den
Heimweg. Pl6tzlich hatte sie das Gefiihl zu ersticken, aber dann fand sie
endlich den Ausgang. Sie war nur circa eine Stunde unterwegs, aber ...
... als sie aus der Hohle trat, war plétzlich alles anders!

In dem so beschaulichen Tal war nun ein modernes Dorf, es fuhren futu-
ristisch anmutende Autos auf seltsamen Stral’en. Der Ort, an dem sie
gerade noch gelebt hatte, war ganz anders geworden und auch das
Haus, in dem sie wohnte, hatte sich verandert. Verangstigt und einge-
schiichtert trat sie durch die Haustir und dort fand sie ihre Eltern vor,

Kanarische Legenden

Seite 17

aber diese Eltern waren alt geworden, wahrend sie immer
noch das kleine Madchen war. War sie wirklich nur eine
Stunde weg? Ihre Familie erzahlte ihr, dass sie jahrelang
nach ihr gesucht und sie nicht gefunden hatten. Sie waren
in der Zwischenzeit gealtert — das Madchen war aber im-
mer noch das kleine Madchen, das ausging um Birnen zu
pflicken.

Viele Menschen behaupten, dass sie rund um diese Hoh-
le seltsame Gestalten gesehen oder gespurt hatten und
dass diese geheimnisvolle Hohle der Eingang zu anderen
Dimensionen sei. Kann das sein?

Die Frau aus der Kurve

Die Gestalt einer mysteriésen weif3en Frau taucht in vie-
len Geschichten Europas auf, wie zum Beispiel die Dama
Blanca, die im Haus der Hohenzollern und der Habsbur-
ger immer dann aufgetaucht sein soll, wenn ein Mitglied
der Familie sterben wirde. Deshalb war ihr Auftauchen
immer geflrchtet, denn er deutete Tod und Unheil an.
Auf den Kanarischen Inseln gibt es zahlreiche Geschichten, die sich um
weilte Damen drehen, die auf Kreuzungen oder Briicken stehen und mit
denen meist Autofahrer seltsame Begegnungen haben.

So wie ein Autofahrer, der abends eine junge Anhalterin mitgenommen
hat. Er unterhielt sich angeregt mit ihr. Doch plétzlich, als sie eine abge-
legene dunkle Stelle mit vielen Kurven passierten, warnte sie plétzlich
eindringlich: ,Konzentriere dich auf die Stral3e, fahre langsamer und sei
sehr vorsichtig, denn an dieser Stelle ist SIE gestorben®. Nach diesem
elektrisierenden Satz schaute er auf die Seite, aber da war niemand. Die
junge Frau war mitten in der Fahrt auf unerklarliche Weise einfach so
verschwunden. Niemand mehr da, der mit ihm sprach.

Es gibt mehrere Versionen, die von Erlebnissen dieser Art in Tegueste
bei Portezuelo, im Anagagebirge oder in Icod El Alto in Los Realejos er-
zahlen und von Mund zu Mund weitergegeben werden. Ein Taxifahrer
aus Puerto de la Cruz behauptet diese Geschichte in Icod el Alto am Tag
und bei laufendem Taxometer erlebt zu haben.
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Andrea Karasz mit einer guten Idee

Girls Walking & Talking

Andrea Karasz ist d|e Initiatorin der Girls Walking & Talkmg
Idee (Foto/AK)

Kanaren: Urspriunglich kommt die Idee zu Girls
Walking & Talking aus New York. Die Osterrei-
cherin Andrea Karasz, die seit vier Jahren auf
den Kanaren und seit zwei Jahren auf Teneriffa
lebt, hat diese allerdings in Minchen kennenge-
lernt. ,Ich habe zuféllig in einer Minchner Zei-
tung einen Bericht Uber Girls Walking & Talking
in Minchen gelesen und fand diese Initiative so
gut, dass ich spontan beschlossen habe, das
auch auf Teneriffa zu versuchen.” Jeden zwei-
ten Sonntag um 11 Uhr trifft sich die kunterbunt
gemischte Gruppe an einem anderen Ort, um
gemeinsam anderthalb Stunden spazieren zu
gehen und sich dabei kennenzulernen.

,Wir sind ein offener Kreis, bei dem Frauen und
Personen, die sich als Frau flhlen, jederzeit
willkommen sind. Egal, ob sie hier Urlaub ma-
chen, Uberwintern oder immer hier leben. Im
Sommer hat sich ein ,harter Kern“ von rund
acht Personen herauskristallisiert, die immer
dabei sind. Aber es kommen immer wieder
neue Frauen dazu und wir freuen uns Uber alle,
die sich uns anschlielRen. Manchmal werde ich
gefragt, warum nur Frauen? Das ist ganz ein-
fach: Eine Frau unter Frauen unterhalt sich ein-
fach anders und was wir erreichen wollen ist
ein offener Austausch®, erzahlt Andrea.

|CH

Was sie an dem Konzept besonders interes-
siert hat, ist, dass man bei den Treffen in Bewe-
gung ist und nicht einfach nur herumsitzt und
sich meist nur mit der Tischnachbarin unterhal-
ten kann. Beim Spaziergang ist es einfacher
mal mit der einen und der anderen zu spre-
chen. Man kann sich vielseitiger austauschen.
Hunde und Babys kénnen ubrigens auch jeder-
zeit mitgebracht werden.

Andrea Karasz sucht jedes Mal einen neuen
Spazierweg aus. Mal in der Natur und mal in
der Stadt. ,Im Sommer waren wir meistens im
Norden unterwegs und auch gerne mal auf ei-
nem Waldweg, der ein bisschen Schatten bot.
Jetzt im Winter mochten wir auch gerne Treffen
im Suden veranstalten. Ich bin immer offen fur
Vorschlage, wo schone, einfache Spazierwege
sind. Denn im Suden, das muss ich zugeben,
kenne ich mich weniger gut aus. Also wer Vor-
schlage hat, kann mich jederzeit gerne Uber

Einfach ein bisschen Spal} beim Bummeln haben (Foto/AK)

Instagram kontaktieren®, erklart sie. Die jeweili-
gen Treffpunkte werden Uber Instagram und
Facebook bekannt gegeben.

(Anm.d.Red.: Auch das Insel Magazin und Ra-
dio Europa geben die Treffpunkte bekannt, weil
wir diese Initiative gut finden und unterstiitzen
mochten)

DEN GANZEN NOVEMBER

BLACKFRIDAY -

25

KOSTENLOSEN .

VERSAND

()

ARP

JETZT KAUFEN,
IM FEBRUAR
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A

RUCKGABE
BIS ZUM 30.
JANUAR*

*SIEHE BEDINGUNGEN

,Mir ist der inklusive Gedanke an der Sache be-
sonders wichtig. Jede soll bei uns mitmachen
kdénnen. Deshalb machen wir keine Wanderun-
gen, sondern Spaziergange und suchen mdg-
lichst leichte Routen aus, die auch mit dem Bus
erreichbar sein mussen. Die Erfahrung hat ge-
zeigt, dass wir danach immer noch mal in ei-
nem Café einkehren. Toll war es, als wir im
Sommer im Esperanza-Wald spaziert sind.
Weil es dort keine Cafés gibt, landeten wir in
einer Guachinche, die leckeres Essen und ka-
narische Livemusik hatte. Das war ein echtes
Highlight®, erinnert sich Andrea.

Die Einkehr in La Mercadela in Agua Garcia war ein
Highlight (Foto/AK)

Ihr ist es wichtig, dass sich jede Frau angespro-
chen fihlt und mitmachen kann. Jedes Alter,
jede Hautfarbe, jede Nationalitat, alle sind will-
kommen! Gesprochen wird Deutsch, Englisch
und Spanisch. Ziel ist, sich zu begegnen, ken-
nenzulernen und vielleicht auch neue Freund-
schaften zu kniipfen. Tatsachlich kommt es auch
aulerhalb unserer Spaziergange inzwischen zu
Treffen zwischen einzelnen Mitgliedern.

Am besten einfach mal aufraffen und hingehen!
Die Gruppe ist Uber den Instagram-Account htt-
ps://www.instagram.com/tenerifegirlstalking-
walking/ oder Uber Facebook https://www.face-
book.com/AndreaKaraszA erreichbar. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

worten

canarias.worten.es

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio




Insel Magazin 51

November 2024

21. Verleihung des Premio Gorila

Zwei EU-Politiker auf Seite des Umweltschutzes

Teneriffa: Anfang Oktober wurde der Preis
,Premio Gorila“ der Loro Parque Stiftung zum
21. Mal verliehen. Der Festakt fand im Festsaal
des kanarischen Regierungsgebaudes in Santa
Cruz statt. Mit diesem Preis werden Personen
oder Institutionen geehrt, die sich insbesondere
fir den Arten- und Umweltschutz einsetzen. In
diesem Jahr wurde der Preis an die beiden ka-
narischen Politiker Gabriel Mato Adrover und Mi-
guel Castroviejo Bolivar verliehen. Gabriel Mato
stammt aus Santa Cruz de La Palma. Nach ei-
ner politischen Karriere mit Amtern auf La Pal-
ma, Teneriffa und in der kanarischen Regierung,
ist er seit 2009 Europaabgeordneter in Brissel.
Dort setzt er sich vor allem fir die Fischerei und
fir die Schaffung eines Meeresreservats im
Zentralatlantik ein. Dieses wurde einen sicheren
Korridor flr Wale und Delfine bedeuten, die dort
in einer besonderen Vielfalt vorkommen. Miguel
Castroviejo Bolivar ist Doktor der Umweltékolo-
gie und arbeitete als Direktor des Teide National-
parks. Heute ist er Umweltschutzbeauftragter
der standigen Vertretung Spaniens in der EU. Er
konnte den Preis leider nicht persénlich in Emp-
fang nehmen.

In seiner Laudatio betonte der Prasident der
Loro Parque Gruppe, Wolfgang Kiessling, wie
wichtig es sei, sich global fir den Erhalt der Ar-
tenvielfalt und den Schutz der Okosysteme ein-
zusetzen.

Kurz informiert
Weiterhin viel zu trocken

Kanaren: Das hydrologische Jahr wird vom 1. Oktober bis zum 30. September des
Folgejahres berechnet. Deshalb zog das spanische Wetteramt in Spanien im Oktober
Bilanz. Wahrend es auf dem spanischen Festland vor allem im Norden und Nordwes-
ten weit mehr als normal geregnet hat, blieb es im Siden und entlang der Mittelmeer-

kuste eher trocken.

Auf den Kanarischen Inseln ist es das vierte zu trockene Jahr in Folge. Die Nieder-
schlagsmengen lagen rund 50 Prozent unter den normalen Regenmengen eines Jah-
res. Ganz besonders schlimm ist die Lage im Siiden der bergigen Inseln und auf Fu-
erteventura. Dort fielen durchschnittlich noch nicht einmal 50 Liter Regen pro
Quadratmeter. Im spanienweiten Vergleich waren die Kanaren, die Balearen und die
Mittelmeerkusten die trockensten Gebiete Spaniens.
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Gabriel Mato (2.v.li) freute sich (iber die Anerkennung
seiner Arbeit in Briissel (Foto/SV)

Der Vizeprasident, Christoph Kiessling, verwies
darauf, dass die Menschheit in den letzten 20
Jahren um 30 Prozent gewachsen ist. Das be-
deutet, dass der Mensch immer mehr in den
Lebensraum der Tiere eindringt und ihn zer-
stort. Gleichzeitig wachsen immer mehr Kinder
in Stadten auf und kennen Tiere nur noch Uber
Bildschirme. Deshalb hatten Zoos eine so wich-
tige Aufgabe, denn nur was man kennt, ist man
auch bereit zu schutzen. Aullerdem spielten
Zoos eine immer groflRere Rolle in Bezug auf
den Erhalt von Arten, was die erfolgreiche Ar-

beit der Loro Parque Fundacién zeigt. Dank de-
ren Engagement konnten zwolf Papageienar-
ten vom Aussterben gerettet werden.

,Die Loro Parque Fundacién setzt sich fir Um-
weltschutzprojekte rund um den Globus ein,
wahrend gleichzeitig sogenannte Umweltschit-
zer einen neuen Industriezweig fur sich entdeckt
haben. Sie wollen den Menschen vorschreiben
was sie essen durfen, also keine tierische Pro-
dukte wie Fleisch, Eier, Milch oder Honig. Die
Kleidung darf nicht aus Leder, Seide oder Wolle
bestehen und auch Haustiere sollen nicht gehal-
ten werden, weil dies eine Versklavung der Tiere
ist. Diese Menschen organisieren grol3e Kampa-
gnen, sammeln Spendengelder und geben
davon keinen Cent fir den Schutz der Umwelt
aus®, erklarte Christoph Kiessling.

Der Preistrager, Gabriel Mato, erinnerte sich
wahrend seiner Dankesrede daran, dass der
Loro Parque und die Stiftung fur ihn als Kind
und auch flur seine drei eigenen Kinder immer
wieder eine Quelle der Inspiration war, sich flr
den Schutz der kanarischen Natur einzusetzen.
Er hob hervor, dass Dank der Arbeit der Stiftung
nicht nur Arten erhalten, sondern sogar in ihrer
Heimat ausgewildert werden konnten. Der bron-
zene Gorilla werde einen Ehrenplatz in seinem
Buro in Brussel erhalten und ihn dort immer wie-
der daran erinnern, sich flr den Schutz der Um-
welt auf den Kanarischen Inseln einzusetzen.

SCHENKE EIN JAHR
UMVERGESSLICHER ERLEBNISSE
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Fluchtlingspolitik
Andern Schleuser die Asien-Route?

!

Es gibt Indizien, die dafir sprechen, dass die Schleusermafia
umdisponiert (Foto/SM)

Kanaren: Das spanische Innenministerium
lasst derzeit prifen, ob die Schleusermafia
ihre Fluchtrouten auf die Kanarischen Inseln
umgestellt hat. Daflr spricht, dass Mitte Okto-
ber zwei Boote mit GUber 100 Pakistanis vor El
Hierro auftauchten und in den Hafen geleitet
wurden. Bereits im September waren in einem
Boot zwei Syrer und Asiaten an Bord. Das
konnte bedeuten, dass die Schleuserbanden
aufgrund verstarkter Kontrollen im Mittelmeer
ihre Taktik umstellen und die Menschen Uber
den Atlantik nach Europa schicken — auf der
gefahrlichsten Fluchtroute der Welt.

Auch die Statistik spricht eine deutliche Spra-

November 2024
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Weichenstellung fur
das Jahr 2025

Kanarischer
Haushalt
verabschiedet

Kanaren: Im Oktober wurde der
kanarische Haushalt 2025 verab-
schiedet. Er umfasst knapp 11,68
Milliarden Euro. Das sind 3,3 Pro-
zent mehr Ausgaben als in diesem
Jahr. In dem Paket sind einige
Steuererleichterungen enthalten,
wie zum Beispiel die Senkung der
Immobilienerwerbssteuer.  Diese
MaRnahme soll den Inselbewoh-

che: Wahrend 2018 nur einer von 41 Migranten, die irregular in Spanien einreisten, auf den Kanarischen
Inseln ankam, kommen bis zum Ende dieses Jahres rund drei Mal so viele Migranten auf den Kanaren an
wie auf dem Festland. Bis Ende September dieses Jahres erreichten 9.084 Migranten irregulér das Fest-
land oder die Balearen, aber 26.758 die Kanaren. In den kommenden Wochen wird mit einem weiteren
Zustrom gerechnet, weil der Atlantik dann normalerweise besonders ruhig ist.

nern bei dem Erwerb einer Immobi-
lie helfen. Insgesamt 376 Millionen
Euro sind fur die Bereiche Bildung,
Gesundheit und Sozialpolitik vor-
gesehen, die nach Ansicht des
Prasidenten der kanarischen In-
seln, Fernando Clavijo, absolute
Prioritat haben. Obwohl es noch ei-
nige Unsicherheitsfaktoren gibt,
weil der Haushalt der Zentralregie-
rung noch nicht steht, erwartet Cla-
vijo im nachsten Jahr ein Wachs-
tum des Bruttoinlandsprodukts um
1,9 Prozent. Die Schuldenlast liegt
bei 11,4 Prozent des Bruttonin-
landsprodukts und damit unter der
zuldssigen Hoéchstgrenze. Die Ar-
beitslosenquote liegt derzeit bei
14,3 Prozent.

Gegen Auffanglager
auBerhalb Europas

Kanaren: Der Prasident der Kanarischen Inseln, Fernando
Clavijo, hat sich im Oktober gegen die europaischen Plane
ausgesprochen, irregulare Migranten in Aufnahmelager au-
Rerhalb Europas abzuschieben.

,<Jede Art von Lager ist eine menschenunwuirdige Art mit Mi-
granten umzugehen®, betonte er. Das Migrationsproblem
komme daher, dass die EU dem afrikanischen Kontinent den
Rucken kehre, anstatt dort flr bessere Zukunftsperspektiven
zu sorgen und mehr Verantwortung zu tbernehmen. Er kritisierte zudem die mangelnde Abstimmung zwi-
schen Grenz- und Immigrationspolitik. ,Es wird keine Mauer zu hoch und kein Meer tief genug sein, um
zu verhindern, dass die Menschen versuchen eine bessere Zukunft zu finden. Das Ein-
zige, das wir dadurch bewirken, sind mehr Tote und eine Starkung der Mafia“. Aulder-
dem beklagte er, dass sowohl Spanien als auch die EU die Kanaren als eine Art ,Flicht-
lingslager fur Minderjahrige” missbrauche.

Fernando Clavijo tritt fir Menschlichkeit und
Verantwortung ein (Foto/GobCan)

Unerwartetes geschehen — was nun?
Notruf 112

(keine Scheu, die Mitarbeiter sprechen auch Deutsch)
Polizei Guardia Civil

Deutsches Konsulat auf Gran Canaria

Calle Albareda 3, 2. Stock. 35007 Las Palmas de Gran Canaria
Telefon: 928 49 18 80

Gedffnet: Montag bis Donnerstag 8 bis 16 Uhr

Freitag 8 bis 13.30 Uhr.
https://spanien.diplo.de/es-de/vertretungen/generalkonsulat2

lhre deutsche ‘Handwerks-
Firma auf Teneriffa
30 Jahre Berufserfahrung

Qualitat setzt sich durch!

Ihre Garantie auf Zuverlassigkeit,
Punktlichkeit und Facharbeit

Keine Lust mehr auf lange Wartezeiten?

Kein Problem!

Wir kommen kurzfristig zu lhnen

Kostenlose Beratung und Besichtigung vor Ort

Deutsches Honorarkonsulat auf Teneriffa
Urbanizacién Jardines La Quintana, C/ Guillermo Rahn 4
38004 Puerto de la Cruz

Telefon: 922 24 88 20

Gedffnet: Montag bis Donnerstag 10 bis 13 Uhr.

Osterreichisches Konsulat auf Gran Canaria
Avenida ltalia 6. 35100 Playa del Inglés
Telefon: 928 76 13 50

Geoffnet: Montag bis Freitag 10 bis 13 Uhr
www.bmeia.gv.at/botschaft/madrid

Osterreichisches Honorarkonsulat auf Teneriffa

Calle Pérez Zamora 9, 2. Stock. 38400 Puerto de la Cruz
Telefon 922 37 63 64

Gedffnet: Dienstag 10 bis 13 Uhr und Donnerstag 15 bis 18 Uhr.

Schweizer Konsulat auf Gran Canaria

Urbanizacién Bahia Feliz, Av. De Wind Surfing 8, Edificio de
Oficinas Local 1. 35107 Playa de Tarajalillo

Telefon: 928 1579 79

Geodffnet: Montag bis Freitag 12 bis 17.30 Uhr.
https://www.eda.admin.ch/countries/spain/de/home/
vertretungen/botschaft/honorarkonsulate/konsulat-las-
palmas-de-g-c.html

613 519 535 Handy Nummer
Email: Invest-fischermarianne@gmx.de
ITE .S L KR A e i X
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Manifest zur Demonstration 20-O

,Die Kanaren haben ein Limit*

Kanaren: So lautete das Credo der Demons-
tration, die am 20. Oktober auf allen Inseln und
sogar in Madrid und Valencia auf dem spani-
schen Festland stattfand. Dazu aufgerufen ha-
ben verschiedene Natur- und Umweltschutz-
verbande, die bereits am 20. April in Santa
Cruz demonstrierten. Der Demonstrationszug
in Playa de Las Américas hat ersten Schéatzun-
gen zufolge zwischen 26.000 und 31.000 Men-
schen (Quelle: Atan) zusammengebracht. Der
Zug war rund 1,3 Kilometer lang und sechs Me-
ter breit. Die Delegation der kanarischen Re-
gierung spricht von rund 10.000 Teilnehmern.

Was wollen die Demonstranten eigentlich?
Die Wut der Demonstranten richtet sich nicht
gegen die Urlauber selbst, sondern darauf,
dass nur wenige Hotelketten und Touristikun-
ternehmen von dem Boom profitieren, der jahr-
lich immer weiter wachst. Bis zum Ende dieses
Jahres werden 18 Millionen Urlauber erwartet.
Wahrend sich einige weni-
ge dabei die Taschen fiillen,
kommt der Wohlistand nicht
bei den Menschen an.

Die Kanaren haben die
zweitschlechtesten Léhne
Spaniens. Nur Extremadura
hangt noch weiter hinterher.
Es ist nicht einzusehen,
weshalb ein Rezeptionist in

Nur wenige kamen zu einer Gegendemo auf
Lanzarote (Foto(Atan)

Die Menschen kémpfen fir einen nachhaltigen Tourismus
(Foto/Atan)

D|e Strandbesucher wurden vorher mformlert dass es
Demos geben wird (Foto/Atan)

ihres Einkommens aufwenden, wenn sie bei
den Eltern ausziehen wollen.

Deshalb fordern die Demonstranten, dass ille-
gale und zerstorerische Projekte wie Cuna del
Alma, das Hotel La Tejita und die Rennstrecke
in Atogo sofort und definitiv eingestellt werden.

Atan)

Schutz der Artenvielfalt wird gefordert (Foto/

Stopp des Zuzugs und eine echte Oko-Taxe,
die zum Schutz und zur Uberwachung der Na-
turschutzgebiete und zur Wiederaufforstung
genutzt wird. Es fehlt an Trinkwasser, die Ab-
wasserkapazitaten sind Uberfordert und statt
reicher zu werden, werden die Einheimischen,

Nein zum Massentourismus (Foto/Atan)

Valencia flr die gleiche Ar-
beit mehr verdienen sollte als auf den Kanaren,
denn die Lebenshaltungskosten sind teuer. Der
Warenkorb ist der zweitteuerste des Landes
und die Mieten sind flr Einheimische nahezu
unerschwinglich geworden. In einer Wohnung
zu wohnen, ist in den touristischen Gebieten
schon kein Grundrecht mehr, sondern Luxus.
Junge Menschen mdussten rund 90 Prozent

In exklusiver Partnerschaft mit

o0 utz

Die Filiale in Kaltenkirchen sagt:

Unsere Mobel
wollen auf die Insel!

Aullerdem fordern sie ein Moratorium fir Ho-
tels und Ferienwohnungen, einen Stopp der
Immobilienspekulation sowie wurdigen und
bezahlbaren Wohnraum. Derzeit wird eine von
drei Immobilienkaufen von Ausléandern geta-
tigt. Die Inselbewohner flrchten einen Ausver-
kauf und eine Zerstérung ihrer Umwelt. Sie
wollen keine neuen Strallen mehr, einen

MOBIL TRANS

IHR EXPERTE FUR DIE KANAREN

Suchen Sie lhre Mébel tiber www.XXXLutz.de aus und wenden Sie

sich dann direkt an XXXLutz Dodenhof in Kaltenkirchen.

Frau Susann Schdbel ist dort die Einkaufsberaterin fur die
Kanarischen Inseln und Gber Tel. +49 30 25549558, Durchwahl 238
oder E-Mail sekhl.kd@xxxlutz-dodenhof.de erreichbar.

Transportangebote bitte direkt tiber Mobiltrans in Hamburg iber

+49 40 8197348501 absprechen.

dank prekarer Arbeitsvertrage und hoher Kos-
ten, immer armer. Die Kanaren haben ein Limit
und kdnnen auf einem begrenzten Territorium
nicht ungebremst wachsen. Fir die Demons-
tranten ist dieser Punkt erreicht. Sie wollen ei-
nen Stopp der Ausbeutung von Land und Leu-
ten und eine Umkehr zu einer nachhaltigen
Tourismusstrategie.
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Zugestandnis

Tourismus-Modell
muss sich andern

Teneriffas: Teneriffas Inselprasidentin Rosa
Davila reagierte auf den Protestzug 20-O durch
Playa de las Américas. Obwohl die Zahl der Teil-
nehmer weitaus geringer war als im April, ge-
steht sie den Demonstranten zu, dass sie inso-
fern recht haben, als dass das aktuelle
Tourismus-Modell nicht zukunftstauglich sei.
,Das touristische Entwicklungsmodell hat die In-
seln in den letzten 50 Jahren aus einer verarm-
ten, bauerlichen Gesellschaft herausgeholt, die
einst auswandern musste um eine Zukunftsper-
spektive zu haben. Aber was wir jetzt brauchen,
ist ein Tourismus-Modell, das die Lebensqualitat der Menschen verbessert.

Unter anderem verwies sie auf die funf Arbeitsgruppen, die bereits an Vorschlagen ar-
beiteten, um die Weichen in die Zukunft zu stellen. In ihrer noch kurzen Amtszeit habe
sie dafiir gesorgt, dass eine Okosteuer fiir den Barranco Masca erhoben wurde und das
selbe sei fir Anaga und den Teide Nationalpark geplant. AuRerdem lagen Vorschlage
auf dem Tisch, die den Kauf von Immobilien flir Auslander beschranken sollen und man
arbeite daran, dass der durch Tourismus generierte Wohlstand auch bei der Bevolke-
rung ankame. Deren Lebensqualitat soll verbessert werden.

In Bezug auf die Makroprojekte La Tejita und Cuna del Alama hat sie auf die Zustan-
digkeit der Kommunen verwiesen. Zur Rennstrecke in Atogo vermied sie eine Stellung-
nahme.

In Bezug auf die Demonstranten hob sie den friedlichen Charakter des Protests hervor.

: »
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Die Inselprasidentin Rosa Davila weil3, dass es

viele Probleme anzupacken gilt (Foto/CabTF)

Hubschrauberrettung
Beim Wandern verirrt

Teneriffa: Eine 31-jahrige Frau kam in
der letzten Oktoberwoche beim Wan-
dern in der Nahe des Mirador de La Go-
leta vom Weg ab. Sie verirrte sich und
fand sich in einer schwer zuganglichen
Region wieder, von der aus sie weder
vorwarts noch zurlick konnte. Sie alar-
mierte den Notruf.

Die Crew eines Rettungshubschraubers
konnte die Frau lokalisieren und aus ih-
rer misslichen Lage befreien. Sie wurde
nach Punta de Hidalgo geflogen, wo
Feuerwehrleute eine Landeflache gesichert hatten. Die Frau war glicklicherweise un-
verletzt. Die Rettungsdienste wiesen darauf hin, dass es gefahrlich ist, ausgeschriebene
Wege zu verlassen, insbesondere in zerklUfteten Bergregionen wie Anaga, Teno oder
rund um den Teide. Nicht immer gehen Abweichungen so glimpflich aus wie diese.

Die Frau konnte gliicklicherweise unversehrt gerettet
werden (Foto/112)

INGENIEURBURO FUR SOLARTECHNIK \\

PHOTOVOLTAIK
Teneriffa s.

ERZEUGEN SIE IHREN EIGENEN, GRUNEN STROM
AUS BIS ZU 6000 SONNENSTUNDEN AUF DEN KANAREN!

PROFESSIONELLE PHOTOVOLTAIK SYSTEME
INTEGRIERTE NOTSTROMVERSORGUNG
E-AUTO WALLBOXEN

INVERTER POOL-WARMEPUMPEN
SPLITT-KLIMA ANLAGEN (HEIZEN & KUHLEN)

LOKALE SUBVE_h_ITION DURCH
GRUNDSTEUERERMABIGUNG BIS 50%!
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Schutz der Sturmtaucher

Richtiges Verhalten muss
man wissen

Teneriffa: In Arona und anderen Teilen der Inseln hat
die Schutzkampagne fur die Sturmtaucher begon-
nen. Denn im Oktober und November beginnen die
Jungvdgel der Sturmtaucher fligge zu werden und
aufs offene Meer zu fliegen. Doch oftmals werden sie
durch die Lichtverschmutzung orientierungslos und
stirzen ab. Ein Mal am Boden kdnnen sie nicht aus
eigener Kraft abheben. Deshalb braucht es kompe-
tente Hilfe.

Durch unsere Lichtquellen finden sie manchmal den
Weg zum Ozean nicht (Foto/CabTF)

Wer einen abgestlrzten Jungvogel sieht, wird gebe-
ten, die Telefonnummer 900 282 228 anzurufen. Die
jungen Sturmtaucher haben starke Schnabel. Des-
halb bitte ein Handtuch Uberwerfen, um das Tier zu
beruhigen. Dann heben Sie es in einen Karton mit
Luftiochern und stellen diesen an einen schattigen
Ort. Wer Handschuhe besitzt, sollte sie benutzen. Bit-
te geben Sie dem Tier weder zu essen noch zu trin-
ken! Die Tiere sind es gewohnt, tagelang in ihrem
Nest auszuharren, bis die Eltern zurickkommen um
sie zu futtern. Warten Sie auf qualifiziertes Personal,
das kommt, um das Tier abzuholen. Ist das Tier ver-
letzt, wird es in der Wildtierauffangstation La Tahonil-
la aufgepappelt, bis es an der Kuste in die Freiheit
entlassen werden kann.

Die Hauptzeit der Erstfliige ist von Ende Oktober bis
zum 10. November. Die Kampagne lauft allerdings
bis Ende November.

KOSTENLOSE |
BERATUNG |

CARRETERA NUEVA CORUJERA 119
38399 SANTA URSULA

+34 613 003 641

+49 178 8091 680
INFO@PHOTOVOLTAIKTENERIFFA.COM
WWW.PHOTOVOLTAIKTENERIFFA.COM
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Wir sind am Limit

Begrenzter Immobilienkauf
fur Nicht-Residente

Kanaren: Der Sprecher des kanarischen Parla-
ments, Alfonso Cabello, kiindigte Mitte Oktober an,
dass man MaRnahmen ergreifen werde, um den
Kauf von Immobilien durch Nicht-Residente einzu-
schranken. Auf Fuerteventura und Lanzarote, wo die
Einwohnerzahl besonders stark gestiegen ist, leben
bereits mehr Menschen von auf3erhalb als solche,
die auf den Kanaren geboren wurden.

Kurz & gut

Frithwarnsystem vor hohem

Teneriffa: Auf dem Dach
des Rathauses von Puerto
de la Cruz wurde eine
Uberwachungskamera in-
stalliert, die mit einer Boje
verbunden ist und in Echt-
zeit mogliche Veranderun-
gen des Wasserstandes

Wellengang

meldet. So kann mit einer
48- bis 72-stindigen Vor-
laufzeit vor hohem Wellen-
gang gewarnt werden. Die
Kamera ist nach San Telmo
und Martianez ausgerich-
tet. Sie Ubertragt die Daten
direkt an Grafcan, wo diese
auch dazu dienen, die Aus-
wirkungen des Klimawan-
dels zu analysieren. Die Stadt Puerto de la Cruz investiert Uber 2,6 Millionen Euro aus
einem EU-Fond in die Malinahme, die eine Laufzeit von voraussichtlich 61 Monaten
hat. Puerto de la Cruz ist nach Garachico die zweite kanarische Gemeinde, die mit die-
sem Fruhwarnsystem ausgestattet ist. ,Anhand der Daten konnen wir steigende Mee-
resspiegel und daraus resultierende Schaden vorausberechnen, um sie in die mittel-
und langfristige Planung einzubeziehen. Das wird uns helfen, Entscheidungen zu tref-
fen, um unsere Stadt zu schitzen, auch wenn sie vielleicht hart sein mdgen®, erklarte
der Beauftragte fur Nachhaltigkeit, David Hernandez. Laut bereits bestehenden Studien
konnte in Puerto de la Cruz die gesamte Kustenlinie mit Ausnahmen des Bereichs des
alten Hafens von steigenden Meeresspiegeln betroffen
sein. Die Stadt ist seit 2021 Teil des Projekts LIFE, das
angesichts klnftiger Herausforderungen nach Losungen m
sucht, die die Widerstandsfahigkeit eines Ortes erhéhen. A__

Sylvia Henning
Zugelassene
Rentenberaterin

\(A

Die Kamera steht mit einer Boje in Verbindung und bermittelt Daten in
Echtzeit (Foto/AyPdIC)

Nicht-Residente sollen nicht mehr alles aufkaufen diirfen (Foto/
TurismoTF)

Die Immobilienpreise steigen fur die Einheimischen
ins Unbezahlbare. ,Wir kdnnen nicht so weiterwach-
sen wie bisher und missen Gegenmalinahmen er-
greifen. Natlrlich werden wir uns an europaisches
Recht halten und eine Strategie erarbeiten, die die-
ses berucksichtigt. Dann aber missen wir mutige
Entscheidungen treffen®, betonte Cabello.

Wie unauffallig!

Uberfiillite Wohnung

Teneriffa: Nationalpolizisten haben in der zweiten Oktoberhélfte in San
Miguel de Abona einen Spanier festgenommen, der in seinem Haus bis
zu 64 Personen mit Wohnsitz angemeldet hat. Dafir hat er pro Person

Hilfe bei Fragen zu
Kranken-, Renten- und
Sozialversicherung

Hilfe und Antragstellung,

200 bis 350 Euro kassiert. Er wird deshalb der irregularen Einschleusung Behdrden-
von Migranten und der Dokumentenfalschung bezichtigt. angelegenheiten auch
Wirklich gewohnt hat bei ihm keine der Personen. Es ging nur darum, fiir Spanien

den Betroffenen einen Wohnsitz zu verschaffen. Den Behorden fiel dann
aber doch auf, dass das viele Menschen fur eine Wohnung sind und
stellten Ermittlungen an.

Terminabsprache
618 047 385

Das war dann doch zu viel des Guten (Foto/
PoliciaNacional)

MUEBLES

ALIITITAITTY) KUBIK MUEBLES ist SOND
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| personlichen Betreuung
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Kurz & gut

Tunnel wird bis Marz nicht fertlg

Teneriffa: Der Tunnel zwischen San-
tiago del Teide und El Tanque wird
nicht wie vorgesehen bis Marz fertig-
gestellt werden kénnen. Das gab der
zustandige Inselabgeordnete Pablo
Rodriguez auf Anfrage der Vox-Partei
bekannt. Ganz sicher aber werde
man ihn noch in dieser Legislaturperi-
ode einweihen. Durch die gestiege-
nen Baukosten und juristische Aus-
einandersetzungen hat sich die
Bauzeit verlangert.

Bei der Fertigstellung wird dieser
Tun-

Der Tunnel ist ein wichtiger Bestandteil des Inselrings (Foto/
CabTF)

nel

Inspektionen vor Ort (Foto/AyPdIC)

DEUTSCHSPRACHIGES

BETREUTES
WOHNEN

(V) +34 60515 20 72

www.blanca-resort.es

dazu beitragen, den Inselring Gber die Nordwestflanke
zu schlielen. Mit einer Lange von uber elf Kilometern
wird es der langste Tunnel der Kanaren sein. Die Bau-
kosten belaufen sich auf tiber 263 Millionen Euro.

Sanierungsarbeiten in
Punta Brava

Teneriffa: Techniker der Inselregierung, der Stadt Puer-
to de la Cruz und des Unternehmens Aqualia haben Mit-
te Oktober mit einer Einschatzung des Kanalleitungs-
systems im Stadtteil Punta Brava begonnen. Alle Hauser
sollen an das Kanalnetz angeschlossen werden. Um

sich einen Uberblick zu
verschaffen, missen dafr
Kameras eingesetzt wer-
den. Erst dann kann ein
detaillierter Anschlussplan
ausgearbeitet werden. Au-
Rerdem muss das Abwas-
ser per Pumpstation in die
Klaranlage gelangen. Die
Sanierung der Punta Bra-
va und des Strandes Playa
Jardin verlauft in Etappen,
weil viele Probleme inein-
ander ubergreifen und ko-
ordiniert werden mussen.
Logistisch und in der Sa-
che ist dies eine Heraus-
forderung.

" Mit uns fliegen Sie téglich auf alle Inseln

Ihre regionale
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Gesunder Menschenverstand

Unfalle mit der
StraRenbahn

Teneriffa: In der zweiten Oktoberwoche hat das Un-
ternehmen Metrotenerife die Bilanz der ersten drei
Trimester des Jahres bekannt gegeben. Demnach
wurden in dieser Zeit 19 Kollisionen mit der Stral3en-
bahn registriert. Demgegeniber waren es in den letz-
ten beiden Jahren jeweils 28. Im gleichen Zeitraum
wurden sieben FuRganger angefahren, wobei es im
Vorjahr zwei weniger und 2022 zwei mehr waren.
Auch dank der Aufmerksamkeit der Fahrer werden
taglich Unfalle vermieden. Die Geschaftsleitung ap-
pellierte an den gesunden Menschenverstand der
Verkehrsteilnehmer. Dank der Aufzeichnungen von
Videokameras an den Stralienbahnen geschehen
die meisten Unfalle nicht durch das Verschulden der
Schaffner, sondern durch Unaufmerksamkeit und
menschliches Versagen. Bei Zwischenfallen mit
Fahrzeugen ist die haufigste Unfallursache unerlaub-
tes Linksabbiegen. Die Verantwortlichen in der Ge-
schaftsfihrung bitten deshalb alle Verkehrsteilneh-
mer, die Warnhinweise und die Verkehrsfliihrung zu
beachten, um ein gutes Miteinander von Autos, Ful3-
gangern und Strallenbahn zu garantieren. Und bitte
beachten: Die Strallenbahn hat immer Vorfahrt!
Allerdings muss auch gesagt werden, dass rund 30
Zwischenfalle im Jahr relativ wenig sind, wenn man
bedenkt, dass die StralRenbahnen zwischen Santa
Cruz und La Laguna oder nach Tincer jahrlich rund
anderthalb Millionen Kilometer durch dichten Stadt-
verkehr fahren. Zudem gibt es viele Haltestellen und
taglich werden rund 90.000 Fahrgaste befordert.

Alle miissen aufeinander aufpassen (Foto/Metrotenerife)

Fluggesellschaft

<

Auch nach Marokko, Madeira
und auf die Kapverdischen Inseln!

Informieren Sie sich hier:
902 3913 92 oder www.bintercanarias.com
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Schon gehort?
Weltraumforschung auf Lanzarote

Lanzarote: Die europaische Weltraumagentur ESA hat im Rahmen des Programms
Pangaea Lanzarote im Oktober damit begonnen, auf Lanzarote Material fir kinftige
Missionen zum Mond und Mars zu testen. Ahnliche Untersuchungen fanden bereits
2016 statt. Dem Team 2024 gehoren die Astronauten Rosemary Coogan, Arnaud Prost
und Norishige Kanai aus Japan an. Die ESA hat im Vorfeld einen Abkommen mit Geo-
parque Lanzarote geschlossen, das Testreihen bis 2025 vorsieht. Die Untersuchungen
finden hauptsachlich in der Caldera Blanca statt sowie in La Geria und El Golfo. Unter
anderem werden Arbeiten in Hohlen und anderen schwierigen Rdumen ausprobiert.

Drohne loste Brand aus

Teneriffa: Am
29. Juni dieses
Jahres entstand
im Schutzgebiet des Tenogebirges, in Ladera del Morro am Roque Tarucho
in Masca, ein Brand. Nur aufgrund der Aufmerksamkeit der Mitarbeiter des
Umweltschutzamtes konnte verhindert werden, dass sich die Flammen in
dem trockenen Gestrlpp in der unzuganglichen Schlucht ausbreiten konn-
ten. Ein Hubschrauber und mehrere Einsatzkrafte verschiedener Einheiten
am Boden bekampften die Flammen, bevor Schlimmeres passierte.

Eine der Aufgaben der Umweltranger ist, herauszufinden, weshalb ein Feuer
entstanden ist. In diesem Fall ist wohl eine Drohne mit einem Felsen kollidiert
und hat dabei Funken freigesetzt, die sich sofort entziindeten. Zu diesem
Zeitpunkt war auf der Insel bereits erhdhte Waldbrandgefahr ausgerufen. Zu-
dem ist es nicht erlaubt, Naturschutzgebiete wie dieses ohne Genehmigung
zu Uberfliegen. Dank der Ermittlungsarbeit konnte der Halter der Drohne identifiziert werden. Er muss nun mit einem Buf3geld rechnen.

e e 1 Die Mitarbeiter des Umweltschutzamtes arbeiten eng mit
_ . der Guardia Civil, der Lokal- und der kanarischen Polizei
Das sollte man wissen: zusammen.

Unter anderem werden Arbeiten in bergiger Landschaft
geprobt (Foto/ArchivC7)

Eine Drohne hatte fast ein Katastrophe ausgel6st (Foto/CabTF)

Torwme s . .
= = Tempolimits auf '
i P .
= u spanischen Strafen Peluqueria
:E_é:“ 2s Kanaren: Die kanarischen Autobahnen sind ® o
= ) I im Gegensatz zu Deutschland keine Stralien fi
e el mit einer unbegrenzten Geschwindigkeit. Be-
&“:"i’i 55 vor man sich ans Steuer setzt, sollte man Uber
——— 8 die Hochstgrenzen informiert sein: Friseursalon Lidija
oy — Fir PKW, Motorrader, Wohnmobile mit 3,5 Centro Deportivo y Ocio
e = ) Tonnen und Pick-Ups gilt eine Héchstge- Calle Hibisco 4
Urb. Jardines La Quintana

schwindigkeit von 120 Stundenkilometern auf
Autobahnen und 90 auf konventionellen Landstralden. Busse, Kastenwagen und Klein-
transporter durfen auf Autobahnen nur 100 Stundenkilometer schnell fahren und auf
Landstrafen 90. LKW, Sattelztige, Transporter, Wohnmobile mit mehr als 3,5 Tonnen, Alle Sihnitte
PKW mit Anhanger und alle anderen Fahrzeuge dirfen auf Autobahnen das Tempo 90
nicht Uberschreiten und auf Landstralen 80. Fahrrader und Roller diirfen maximal 45
Stundenkilometer und nicht auf der Autobahn fahren.

La Poz - Puerto de la Cruz
& Mobil & WhatsApp: 663 593 191
N | contacto@lidijo.es « www.lidijo.es

g Nur nach Terminabsprache.
von klassisch Hausbesuche moglich!
bis cool. Lidijo, Vanessa, Daniela & Nuria

Lernen Sie mit uns Teneriffa kennen - einzigartig, einmalig und einfach unvergesslich schon.

Unser VIP-Service bietet
Ausfliige zu den schonsten
Attraktionen & aufregendsten
Freizeitaktivitditen.

Wir informieren Sie gerne iiber
‘ o Tel. 722 49 51 04 und
TENERIFE — www.lonte-ntou.rs.com ode{'
kommen Sie bei uns vorbei.

Calle Acevirios 12, Puerto de la Cruz/La Paz

Experiencia » Experience » Erlebnis « Expérience « Esperienza « Daswiadczenie
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Kurz angemerkt!
Invasive Pflanzenart aufgetaucht

"‘

Die Pluvea Ovalis soll gleich wieder eingeddmmt
werden (Foto/GobCan)

Fuerteventura: Vor 24 Jahren ist die Plu-
vea Ovalis aus der Stinkkrautfamilie zum
ersten Mal auf Teneriffa entdeckt worden
und im Oktober tauchte sich zum ersten
Mal an einem Ort auf, an dem man sie nie
vermutet hatte. Namlich im Barranco Mira-
flor in Antigua auf Fuerteventura. Experten
vermuten, dass sie eventuell Uber einen
Garten eingewandert ist und verweisen
darauf, wie wichtig es ist, sich gut zu Uber-
legen, was man im Garten anpflanzt. Denn
diese Pflanze gilt als invasive Pflanzenart,
die ihre Samen Uber Wind und Regenwas-
ser weiterverbreitet und einheimische Ar-
ten vertreibt. Deshalb wird ihr Auftauchen
auf Fuerteventura mit Sorge beobachtet.

»Wir flirchten, dass sie sich Uber den Regen in andere Barrancos verbreiten konnte*,
meinte der Techniker des Umweltschutzamtes Gesplan, Manuel Miranda.

Festnahmen wegen
Dokumentenfalschung

Teneriffa: Am Sudflughafen wurden im
letzten Monat sechs Personen mit ge-
falschten Papieren festgenommen. Zuletzt
hatte ein Albaner versucht, mit einem ita-
lienischen Pass nach GroRbritannien zu
fliegen. Unter den Festgenommenen be-
finden sich
weitere  Al-
baner sowie
je ein Iraner

aiosy und ein Ni-

] Ay IR gerianer, die

= verschiede-

ne gefalsch-

Weihnachtskarten
& ddode

Gosse Auswahl an Belletrsti, Kinder und Jcendbuecher,
Kodh- Gesundheit- Hobby und Politihuecher, etc.
Calle Acevinos 2, Urb. La Paz
38400 Puerto de la Cruz
Tel 9223864 26

Offnungszeiten
Von Montag bis Freitag von 9:30 bis 19.30 U
Samstags von 9:30 bis 15.00 Uhr

Der drittgrofte Transitflughafen Spaniens ist Teneriffa

Sud (Foto/SV)
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Bilanz der Ertrunkenen
Bis September
51 Tote

Fur 51 Menschen kam die Hilfe zu spat (Foto/
Canarias1500KmCosta)

te Reisedokumente vorgelegt hatten.

Der Sudflughafen von Teneriffa ist mittlerweile nach Ma-
drid und Barcelona der drittgrof3te Transitflughafen Spani-
ens. Vor allem im Sommer wurden bis zu 100 Starts und
Landungen durchgefiihrt. Uber 20.000 Passagiere wur-
den abgefertigt. Klar, dass solche Flughafen am liebsten
von Personen genutzt werden, die versuchen, durch die
Massenabfertigung durch das Netz zu schlipfen und mit
ihren gefalschten Dokumenten nicht aufzufallen. Deshalb
wurden die Kontrollen verstarkt.

Kanaren: Eigentlich sollte der Atlantik ein Ort der
Freude sein, den man geniel3t. Aber durch hohen
Wellengang und Strdomungen hat er auch seine Tu-
cken. Deshalb ist es wichtig, auf die Rote Flagge zu
achten und diese zu respektieren. Die meisten Unfalle
geschehen, weil sich Menschen Uberschatzen oder
die Gefahr des offenen Ozeans unterschatzen.

Von Januar bis September sind in diesem Jahr 51
Menschen ertrunken. Das sind funf weniger als im
gleichen Zeitraum des letzten Jahres, aber durch-
schnittlich sechs Ertrunkene im Monat sind natur-
lich immer noch viel zu viele. Weitere 20 Menschen
wurden in kritischem Zustand aus dem Wasser ge-
borgen.

In 63 Prozent der Badeunfalle handelt es sich um
Auslander aus Deutschland, England, Frankreich,
USA, China, Tschechien oder Marokko. Bei 35 todli-
chen Badeunfallen handelte es sich um Schwimmer,
acht waren Taucher, drei Angler und eine Person ver-
lor ihr Leben beim Wassersport.

Die meisten Toten gab es auf Teneriffa (15), gefolgt
von Gran Canaria (14), Fuerteventura (9), Lanzarote
(8), La Palma (3) und auf La Gomera (2).

Der Verein ,Canarias 1500 km de Costa“ bittet alle
Inselbewohner und —Besucher, eigenverantwortlich
und mit gesundem Menschenverstand zu handeln.
Bitte beachten Sie immer die Roten Flaggen!

Direkt an der
Hauptstralle

§

GUARGACHO - Ctra. Gral TF-652 - Res. San Miguel | - Bl. 2 - Lok. 4 - Tel.: 922 783 116 ® 686 610 533 - Email: electronical151@hotmail.com
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Newsticker
Kleiner AusreiRer mit Abenteuerlust

Gran Canaria: Anfang Oktober hat ein funfjahriger Junge aus Santa Lucia seinen Spiderman-
Rucksack gepackt und sich auf den Weg zu seinen Paten gemacht. Der Junge erregte Aufsehen,
als er alleine an der Bushaltestelle Doctoral stand und in Richtung Stiden fahren wollte. Die War-
tenden verstandigten die Polizei. Der Junge erklarte seelenruhig und voller kindlicher Abenteuer-
lust, dass er sich einen schonen Tag mit seinen Paten machen wollte. Die GroRmutter, die zu
diesem Zeitpunkt die Aufsicht hatte, dachte, das Kind schlafe noch. Die Polizisten alarmierten die
schockierte Mutter, die sich das Sorgerecht mit der Groldmutter vaterlicherseits teilt. Alle kamen
in diesem Fall mit dem Schrecken davon. Das Jugendamt wurde informiert, um zu Uberprtfen, ob
es einschreiten muss.

Zwei Wanderer gerettet

Teneriffa: In der zweiten Oktoberwoche verirrten sich zwei Wanderer im Anagagebirge in der Gegend des Lomo
Bersegue. Gegen 19.30 Uhr setzten sie einen Notruf ab. Sie hatten sich allerdings so sehr verirrt, dass sie die
Orientierung verloren hatten. Die Notrufzentrale alarmierte Feuerwehr, Polizei und Notfalldienste. Die Suche wurde
nicht nur durch die Dunkelheit erschwert, sondern auch durch den dichten Pflanzenbewuchs, der wenig Sicht frei-
gab. Dank der Drohnen-Einheit der Feuerwehr konnten die Wanderer schliellich nach rund zehn Stunden Suche
lokalisiert werden. Gegen 7 Uhr morgens waren die
Feuerwehrmanner bei den Vermissten und begleiteten
sie sicher zurlck in die Zivilisation. Glucklicherweise ist
ihnen nichts geschehen.

Uberraschung im
Kofferraum

Gran Canaria: Die Lokalpolizisten von Las Palmas, die
einen Autofahrer festgenommen haben, der zuvor eine Kontrolle bei Jinamar berfah- :
ren hatte, staunten nicht schlecht, als sie in seinen Kofferraum schauten. Dort befanden

sich 140.000 Euro in kleinen 10-, 20- und 50-Euro-Noten. t

flanzenschutzmittel entdeckt

Die Guardia Civil hat auf der Finca eines Unternehmens, das Obst, Gemuse und Krauter anbaut,
52 Kilogramm giftige Pflanzenschutzmittel konfisziert, die in Spanien verboten sind. Die Anwen-
dung dieser Mittel ist nicht nur eine Gefahr fiir die Gesundheit der Menschen, die diese Produkte
essen, sondern belasten auch die Umwelt. AuRerdem wurden vier nicht autorisierte Tierfallen so-
wie ein Luftgewehr sichergestellt. Mit Fallen dieser Art werden Ublicherweise Tiere gefangen, die
eine Bedrohung fir die Pflanzen sind.

Da aber nicht unterschieden werden —m Meine zusaztliche Leistungen
kann, welches Tier gefangen wird, ) » Accessbars,

braucht es fiir die Nutzung eine Ge- Ernahrungsberaterin, .« kiangtherapie,
nehmigung und SchutzmaRnahmen. Life und Business Coach,  « Reiki

— £ =
’ " Das Unternehmen muss mit erhebli- | Psychologische Beraterin i:xgsr:gezzonen/’\
chen BuRgeldern rechnen. Fir die Waffe in einem Bereich zwischen 601 und 10.400 624741585 . . /
. . . e e Av. Fam. Betancourt y Moling, * Entgiftungs
Euro, fur die Fallen 100 bis 3.000 Euro sowie flr die illegal verwendeten Substanzen Pliasta i i Crige massage mit \
zwischen 3.000 und 12.000 Euro. www.monikagungl.com atherischen Ole
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Santa Lucia de Tirajana

Ein Dorf, eingebettet in Natur & Kultur

Panoramablick auf Santa Lucia (Foto/turismoGC)

Die Kirche, die Santa Lucia den Namen gab (Foto/

Die archéologischen Grabstatten an der Kiiste (Foto/

wikipedia) AyStaLucia)

Gran Canaria: Das Gemeindegebiet von Santa Lucia de Tirajana er-
streckt sich Uber 61,55 Quadratkilometer von der Kiiste in Pozo Izquier-
do bis hinauf zum Ortskern in die mittleren Héhenlagen auf circa 680
Meter. Insgesamt 75.666 Einwohner (Stand 2023) nennen diesen male-
rischen Ort ihr Zuhause.

Der naturverbundene Ort ist eingebettet in eine spektakulare Bergland-
schaft, Pinienwald, tiefe Schluchten, den Krater La Caldera de Tirajana,
herausragende Monolithen wie die Fortaleza de Ansite, fruchtbare Fel-
der sowie Oliven- und Palmenhaine. Neben Oliven wird in dieser Berg-
welt Obst, Blumen und Gemise angebaut. Die Produzenten vor Ort sind
die grofiten Tomatenexporteure der Kanaren. Wissenswertes gibt es im
Museo de la Zafra zu erfahren.

Das Leben in der rauen Bergwelt ist gepragt von der Landwirtschaft.
Davon zeugt auch das Denkmal fur die Bauerinnen, die ihre Ernte friher
geschickt in Kérben auf dem Kopf nach Hause trugen. Es steht zwischen
dem Rathaus und der leuchtend-weilen Kirche, die der Schutzpatronin
Santa Lucia de Syrakus gewidmet ist, einer italienischen Martyrerin. Die
Kirche wurde 1898 auf einer kleinen Anhdhe erbaut. Deshalb ist sie weit-
hin sichtbar, wobei vor allem ihr strahlendes Weil3 und das Kuppeldach
ins Auge fallen. Im Kirchenschiff sind vor allem das etwa einen halben
Meter grof3e Holzkreuz des Bildhauers Lujan Pérez sowie das unvollen-
dete Gemalde des aus Telde stammenden Kunstlers José Arencibia er-
wahnenswert. Es nimmt die gesamte Front der Kirche ein.

Wer gut zu Ful} ist, sollte vom Ortskern aus bis zum Mirador de las Te-
deras laufen und von dort den herrlichen Panoramablick geniel3en, der
sich vor dem Betrachter ausbreitet.

Fortaleza de Ansite

Den Ansite als Festung zu bezeichnen, ist eigentlich et-
was irreflihrend, denn es handelt sich dabei nicht um ein
von Menschenhand geschaffenes Bauwerk, sondern der
Monolith aus Basaltstein, der sich unterhalb von Santa
Lucia befindet, ist eher eine von der Natur geschaffene
Trutzburg, die den Ureinwohnern friher Schutz vor Pira-
ten und Eindringlingen bot. Ein Netz von Wohn- und

« Farbtechnik

K Entwuckel e
Pigmente
* Hyaluronsaure
. Botanisc'hé Tonerde
. Personélfsi’frte

o Diagnose
% =

Hotel Semiramis
La Paz, Puerto de la Cruz
Tel. 922 003 640 - (© 617 460 257

Geoffnet: Mo - Fr10 Uhr - 19 Uhr, Sa 10 Uhr - 14 Uhr

Grabhdhlen durchzieht den Berg und macht ihn zu einem interessanten
Relikt, der von einem urspringlichen Leben in vergangenen Zeiten er-
zahlt. Auf der Ostflanke wurden die naturlichen Hoéhlen vor allem zum
Wohnen oder als letzte Ruhestatte fir die Toten genutzt, wahrend runde
Steingebilde auf der Nordseite auf eine Art Kochstelle hinweisen, wo
sich vermutlich auch das Leben der Stammesgemeinschaft abspielte.
Ein gigantischer Tunnel, der in den 60er Jahren nachtraglich erweitert
wurde, fihrt bis zur Westflanke des Felsens. Der Weg ist allerdings nicht
ganz ungefahrlich. Wer den Felsen besuchen méchte, sollte den Hin-
weisschildern zu ,Las Fortalezas* folgen.

In einem Besucherzentrum finden Interessierte wertvolle Informationen
rund um den sagenumwobenen Felsen. Es 6ffnet von Dienstag bis Sonn-
tag von 11 bis 17 Uhr. Von dort werden auch geflhrte Touren angeboten.

Die Kiistenregion

Das Gemeindegebiet von Santa Lucia de Tirajana erstreckt sich bis zur
Kuste. Bekannt ist vor allem Pozo Izquierdo. Dieser steinige Strand ist flr
seine konstanten Winde und deshalb als Surferparadies der Insel bekannt.
Wind- und Kitesurfer finden dort ihr Eldorado. Am Strand befindet sich zu-
dem das internationale Zentrum fiir Windsurfing und an dieser Stelle wer-
den auch Weltmeisterschaften in dieser Wassersportart ausgetragen.

Im Technologischen Institut der Kanaren werden erneuerbare Energien
erforscht und taglich rund 200 Kubikmeter Meerwasser fur die Trinkwas-
serversorgung entsalzt.

In dem Abschnitt Los Llanos de Tenefé haben Archaologen eine Grab-
statte der Ureinwohner entlang der Kistenlinie identifiziert.

rias Calor
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Wissenswertes
Salinas de Tenefé

Gran Canaria: In den Salinen von Tenefé an der Kuste von Santa Lucia wird in groRen
Becken Meersalz gewonnen. Noch heute so, wie vor tUber 250 Jahren, mit Hilfe von
Ruckhaltebecken und Sonne. Das hier gewonnene Salz hat schon zahlreiche Auszeich-
nungen bekommen und wird selbst von Gourmetkdchen, wie beispielsweise den Miche-
lin-Kéchen Wolfgang Grobaver vom Hotel ,Gran Residencia“ in Maspalomas oder Ger-
man Ortega vom Restaurant ,Aquarela“ in Mogan sehr geschatzt. Wer mdchte, kann
das Salz direkt im Zentrum kaufen. Es ist nicht nur ein schénes Souvenir, sondern auch
ein schones Geschenk flir Hobbykoche, die Qualitat zu schatzen wissen.

Das Zentrum kann mit gefiihrten Touren oder auch mit einer Auto-Fihrung per Kopfho-
rer (auch auf Deutsch) besucht werden.

Die Offnungszeiten sind von Montag bis Donnerstag von 9 bis 13 Uhr, freitags von 11
bis 23 Uhr und samstags von 13 bis 23 Uhr. Informationen zu gefiihrten Touren gibt es
Uber die Telefonnummer 669 816 242.

Der letzte Schrei

Gran Canaria: Der Felsen Ansite, das Markenzeichen der Gemeinde, ist der Ort um
den sich Legenden ranken, die zum Himmel schreien. So erzahlt man sich, dass im
Krater Tirajana einst die Riesen Tira und Jana lebten.

Als sie sich eines Tages spielerisch mit Steinen bewarfen, traf ein Wurf Janas Tira t6d-
lich am Kopf. Als der Riese sah, was er angerichtet hatte, soll er vor Schmerz so einen
lauten Schrei ausgestolien haben, dass ihm seine Seele entwich. Bis heute heil3t der
Ort, an dem beide begraben wurden Sepultura del Gigante, was so viel bedeutet wie
das Grab des Riesen.

Spater, zur Zeit der Eroberung im Jahr 1483, wurde der Felsen zur letzten Zuflucht der
Ureinwohner vor den spanischen Eroberern. Als ihnen klar wurde, dass die spanischen
Eroberer nicht mehr aufzuhalten waren, stlirzten mindestens zwei der Ureinwohner lie-
ber in die Tiefe als sich zu ergeben. Auch deren letzter Schrei wurde zur Legende, an
die jedes Jahr am 29. April mit einem Ehrenfest gedacht wird.

Santa Lucia und das Lichterfest

Gran Canaria: Der Ort und die Kirche sind der Heiligen Santa Lucia von Syrakus gewidmet, die im
Jahr 304 mit nur 19 Jahren als Martyrerin starb. Lucia soll als junge Frau Lebensmittel in die Katakom-
ben von Syrakus zu den Christen getragen haben, die sich dort trafen. Um die Hande frei zu haben,
trug sie auf dem Kopf einen Lichterkranz, um den Weg zu beleuchten. Bis heute ist dies Teil des
schwedischen Lichterfestes. Lucia wurde von ihrem Verlobten als Christin verraten, nachdem sie ihm
offenbart hatte, dass sie sich nicht mit ihm verheiraten, sondern ein Leben als Jungfrau leben wollte.
Die schwedische Gemeinde und Santa Lucia verbindet seit Gber 55 Jahren diese Schutzpatronin, de-
ren Gedenktag der 13. Dezember ist.

IM NORDEN VON TENERIFFA

Deshalb wird an diesem Tag in der Kirche Do s Ot o
Pt SRl (O +34692526778 ]

Die Salinen von Tenefé sind ein interessantes Ausflugsziel (Foto/
wikipedia)

Der markante Felsen Ansite (Foto/lULPGC)

von Santa Lucia auch ein schwedisches Ich biete Ihnen professionelle, zuverlassige und
Lichterfest gefeiert, das in Schweden ein schnelle Unterstiitzung in folgenden Bereichen:
wichtiger Bestandteil der Vorweihnachts- » Auswanderungsberatung - Erstgesprach zum Festpreis

Kanarier und Schweden eint auf Gran Canaria das

i « Unterstlitzung bei der Beantragung notwendiger Dokumente
Lucia-Fest (Foto/ArchivC7) zeit ist. mit Ubersetzung und Begleitung
Das Santa Lucia Fest in Santa Lucia de + Immebilienschatzsuche - Wohnung, Haus, Finca -
Tirajana ist als Fest von touristischem Interesse anerkannt. Am Sonntag danach (15. _Cesoncens Objexte auch abssits vor Immobillenmarks
Dezember) wird dann noch die Romeria de los Labradores gefeiert. S privatfee-teneriffacom &8 info@privatfee-teneriffa.com
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Tipps fur einen schnelleren Immobilienverkauf
Erfolg trotz eines gesattigten Marktes

Kanaren: Auf den Kanaren gibt es
derzeit eine hohe Nachfrage nach
Immobilien, aber auch ein grof3es
Angebot. Um im Wettbewerb her-
vorzustechen und die Immobilie
schnell zu verkaufen, sind gezielte

L

Schritte notwendig. Hier sind funf
bewahrte Tipps, um den Verkaufs-
prozess zu beschleunigen.

1. Nutzen Sie professionelle
Bilder

In einer Welt, die visuell gepragt ist,
sagt ein Bild mehr als tausend
Worte — und erst recht bei Immobilien. Hochwertige Bilder sind nicht nur
asthetisch ansprechend, sondern wecken auch Emotionen, die Kaufent-
scheidungen antreiben. Professionelle Fotografen wissen, wie sie Be-
leuchtung, Raumwinkel und Details einsetzen, um die Immobilie in ihrer
besten Form zu prasentieren. Studien zeigen, dass Inserate mit profes-
sionellen Fotos bis zu 60 Prozent mehr Aufmerksamkeit erhalten.

Ein professionelles Bild 1asst den Raum hell und einladend wirken und
zeigt das Potenzial der Immobilie.

Das Resultat: Mehr Anfragen und eine hdohere Wahrscheinlichkeit flr
Besichtigungstermine.

2. Neutral und aufgeraumt

Der zweite Tipp klingt einfach,ist aber essenziell: Die Immobilie muss
neutral wirken, damit potenzielle Kaufer sich selbst in den Raumen vor-
stellen kdnnen. Ein aufgeraumtes, minimalistisches Ambiente schafft ge-
nau diesen Effekt. Familienfotos oder personliche Dekorationsgegen-
stande lenken ab. Ziel ist es, eine Art ,Hotel-Feeling® zu schaffen, in dem
sich jeder sofort wohlftihlt.

Warum das wichtig ist: Psychologisch gesehen fallt es Menschen leich-
ter, eine emotionale Bindung zu einem Raum aufzubauen, der ,leer ist,
im Sinne von personlichen Gegenstanden. Je neutraler der Raum wirkt,
desto wahrscheinlicher wird es, dass Interessenten ihn als ,ihren“ zu-
kiinftigen Wohnort sehen.

3. Internationale Internetportale nutzen

Die Kanaren ziehen viele internationale Kaufer an, da sie als beliebtes
Ziel fur Zweitwohnsitze und Ferienimmobilien gelten. Zudem fiihrt die
aktuelle politische Lage in Europa dazu, dass zunehmend mehr Auslan-
der in die Region ziehen. Deshalb ist es unerlasslich, die Immobilie auf
internationalen Immobilienportalen zu prasentieren, um eine breite Ziel-
gruppe anzusprechen. Plattformen wie Idealista, Kyero und Rightmove
bieten eine enorme Reichweite und ermoéglichen den Zugang zu Inves-
toren weltweit.

. Vorteil eines groRen Netzwerks:
Die Sichtbarkeit erhoht die Wahr-
scheinlichkeit, einen auslandi-
schen Kaufer anzuziehen, der oft
bereit ist, mehr zu zahlen. Viele
Kaufer aus Deutschland, GroRRbri-
tannien und Skandinavien suchen
hier Ferienhauser, sind meist liqui-
de und bereit, rasch zu investieren.

4. Die rechtliche Situation kldren
Die Rechtssicherheit ist entschei-
dend fur den Immobilienverkauf, da
Kaufer sicherstellen mochten, dass
alles geregelt ist, bevor sie eine grofRe Investition tatigen. Dazu gehoéren
Dokumente wie Eigentumsnachweise und Baugenehmigungen, die
rechtliche Klarheit gewahrleisten. Oft werden Anbauten wie Wintergar-
ten, Garagen oder Anliegerraume bei Chalets und Villen vorgenommen,
die jedoch nicht im Grundbuch eingetragen sind. Diese fehlenden Eintra-
ge kdénnen Zweifel beim Kaufer wecken und ihn im schlimmsten Fall vom
Kauf abhalten.

Mehr zur rechtlichen Absicherung finden Sie in meinem Artikel ,,7 Tipps,
um Probleme beim Immobilienkauf auf den Kanaren zu vermeiden®.

5. Home Staging — Ein Mehrwert fiir die Prasentation

Home Staging ist ein relativ neuer Trend, der in den 1970er Jahren in den
USA aufkam und heute weltweit Anwendung findet. Es bedeutet, die Im-
mobilie gezielt zu inszenieren, um sie attraktiver zu machen. Der Homes-
tager passt Mobel und Dekor an, um eine einladende Atmosphare zu
schaffen und den besten Eindruck zu hinterlassen. Laut Statistiken ver-
kaufen sich Immobilien mit Home Staging bis zu 20 Prozent schneller.

In Europa hat sich diese Praxis fest etabliert und wird von Kaufern positiv
aufgenommen. Die durchschnittlichen Kosten fir Home Staging liegen
je nach Umfang und Objektgrofie zwischen 1.500 und 5.000 Euro, kén-
nen sich aber durch eine schnellere Verkaufszeit und oft auch héhere
Verkaufspreise auszahlen.

Bonus-Tipp: Beauftragen Sie einen erfahrenen Makler

Ein erfahrener Makler ist das zentrale Bindeglied zwischen Eigentimer
und Kaufer. Mit Fachkenntnis und einem umfangreichen Netzwerk an
Interessenten erleichtert er den Verkaufsprozess erheblich. Auf den Ka-
naren gibt es jedoch viele Makler, die wenig Branchenkenntnisse haben
und oft nur auf die eigene Provision fokussiert sind, ohne die wesentli-
chen Verkaufsaspekte zu beachten. Verkaufer, die sich flr solche uner-
fahrenen Makler entscheiden, erleben oft unnétige und unangenehme
Folgen.

(Mehr Infos dazu lber simonsananes.com)
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Wirtschafis- Ticker
Generalstreik der LKW-Fahrer

LKW-Fahrer wollen friiher in Rente gehen (Foto/ArchivDA)

Kanaren: Die Gewerkschaften der LKW-Fahrer,
CC.OO0 und UGT, haben am 28. Oktober zum ersten
Mal einen Warnstreik eingelegt und weitere General-
streik-Tage angekulindigt. Sie fordern bessere Konditi-
onen fur eine vorzeitige Pensionierung. Die nachsten
Streiks sind geplant fur 11., 18. und 29. November so-
wie am 5. und 9. Dezember. Sollte es danach keine
Einigung geben, haben die Fahrer einen unbegrenz-
ten Streik ab dem 23. Dezember angedroht. Mitten in
der Weihnachtszeit konnte dies bedeuten, dass in ka-
narischen Supermarkten einige Regale leer bleiben.

Eigentumer entscheiden uber VV

Kanaren: Der Oberste Spanische Gerichtshof hat im
Oktober ein richtungsweisendes Urteil gefallt und ent-
schieden, dass die Eigentimer eines Mehrfamilien-
hauses kunftig mitentscheiden, ob in ihrem Gebaude
Ferienvermietung erlaubt sein wird. Es muissen sich
3/5 der Eigentiimer fiir eine Vermietung aussprechen.
Die Richter sehen dies als eine MalRnahme, um die
steigende Zahl der Ferienvermietungen einzudam-
men und sie sind der Ansicht, dass ,die Zuweisung
dieser Verbotsbefugnis mit der verstarkten Mehrheit
eine MalRnahme ist, die in einem angemessenen Ver-
haltnis zu den widerstreitenden Interessen steht".

Miteigentlimer entscheiden mit (Foto/ArchivDA)

NEU AUF TENERIFFA?

Die Teneriffa Profis helfen bei:
Immobilienkauf & -verkauf
Notariellen Vertragen
Behdrdengangen

Integration in die neue Umgebung

\l/
\a/

Die Teneriffa Profis

seit 1997

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Gesprachstermin mit uns:
info@die-teneriffa-profis.es - Tel. +34 681 354 081

Investition in die Jugend

Perspektiven fir die
Zukunft schaffen

Teneriffa: Die Inselprasidentin
Rosa Davila hat tUber das Pro-
gramm Practica y Talentum
CEDel 3,5 Millionen Euro be-
reitgestellt, um ausgebildeten
jungen Menschen zu helfen,
ihren ersten Arbeitsplatz zu fin-
den. Ziel ist es, das Abwandern
junger Talente zu verhindern.
Das Programm Practica ist mit
2,5 Millionen Euro dotiert und
ebnet vor allem Akademikern
und Menschen mit einer quali-
fizierten Berufsausbildung den
Weg in die Arbeitswelt Uber
Vertrage mit der Inselregie-
rung und offentlichen Unter-
nehmen. Die Arbeitsvertrage werden flir maximal zwolf Monate abgeschlossen und
sind ein erster Schritt um Berufserfahrung zu sammelin.

Mit einer Million Euro wird ab 2025 das Programm Talenteum CEDel geférdert, das
sich direkt an kleine Unternehmen in Bereichen innovativer Technologie, wie Raum-
fahrt, Biotechnologie, Gaming und audiovisuelle Projekte, blaue Kreislaufwirtschaft,
erneuerbare Energien sowie Informations- und Kommunikationstechnologien wendet.
Uber das Projekt sollen 150 Berufsanfanger eingestellt werden kénnen. Die Unterneh-
men erhalten pro qualifizierter Person, die sie einstellen, einen Zuschuss in Hohe von
6.000 Euro fur maximal zwdlf Personen pro Betrieb. Ab Anfang 2025 kénnen Unter-
nehmen einen entsprechenden Antrag stellen und ab November kdnnen die konkreten
Bedingungen Uber die Webseite des Parque Cientifico y Tecnolégico de Tenerife abge-
rufen werden.

Fir die Inselprasidentin ist es wichtig, der jungen Generation Perspektiven zu 6ffnen.
.Einer Studie zufolge leben derzeit rund 65 Prozent der jungen Menschen noch bei
ihren Eltern, weil sie sich durch Arbeitslosigkeit oder instabile und schlecht bezahlte Ar-
beitsverhaltnisse keine eigene Wohnung leisten kdnnen. Wir méchten, dass junge, gut
ausgebildete Menschen auf den Kanarischen Inseln eine berufliche Perspektive fur sich
sehen. Daflir kdmpfen wir mit verschiedenen Maflinahmen®, betonte Davila. Innerhalb
nur eines Jahres sank die

Die Inselprasidentin setzt sich mit dem Bildungsbeauftragten Efrain
Medina flir Perspektiven ein (Foto/CabTF)

Jugendarbeitslosigkeit von Daniel e Hausmeister-Service
35 auf 24 Prozent. Das Be- P . i
u Z Dreisdorner ° Reinigungs-Service

muahen um gute Arbeitsplat-
ze und eine Diversifikation
der Wirtschaft, die Stabilitat
bringen soll, wird auch im
nachsten Jahr auf der politi-
schen Agenda stehen.

e Dienstleistung fiir
Ferienvermietung

e Reparatur/Notdienst

¢ Fassaden-/Malerarbeiten
https://hausmeisterserviceteneriffa.com/
Tel. 646 597 716 E-Mail info@hausmeisterservice-teneriffa.com

Gerrit Scharke & Amanda Lenzlinger
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Glucklich bis ins hohe Alter ...

... und was gute
Beziehungen dazu
beitragen

Kanaren: Wie im Oktober vom
spanischen Statistikinstitut be-
kannt gegeben wurde, hat die Zahl
der Trennungen und Scheidungen
von April bis Juni auf den Kanari-
schen Inseln wieder zugenommen.
Auf 100.000 Einwohner kommen
67,4 Trennungen. Damit ist die ka-
narische Provinz spanienweit Spit-
zenreiter. Die Durchschnittsrate
liegt bei 52,6 pro 100.000 Paaren.
Dabei ist das Leben als Paar fir
die meisten Menschen die ange-
strebte Lebensform.

Der Mensch ist nicht gerne
allein

Dabei leben die meisten Men-
schen nicht gerne allein, sondern
sehnen sich nach einer Partner-
schaft. Natirlich nicht einfach ir-
gendwen, sondern Mensch
winscht sich einen echten Partner
an der Seite, mit dem man das Le-
ben teilen kann. Gerade auch auf
den Kanarischen Inseln, wo viele
erst im Lebensabend zuziehen,
um diesen unter Palmen zu genie-
Ren, ist es schon, diese Erfahrung
mit einem vertrauten Menschen zu
machen oder vielleicht sogar auf

B,y
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finden (Foto/pixabay)

Online-Senioren-Portale sind eine Form, um einen Partner zu

in vielen Fallen, vor allem fir Man-
ner, auch gesunder. Studien haben
gezeigt, dass sich allein lebende
Manner ungesinder ernahren und
anfalliger sind fur Alkohol- oder Zi-
garettenkonsum. Gemeinsam lebt
es sich einfach besser und ent-
spannter. Eine stabile Partner-
schaft - und das muss nicht zwin-
gend mit Trauschein sein - gibt
Absicherung und Geborgenheit.
Das gilt sowohl in finanzieller Hin-
sicht, weil man sich die Kosten des
Lebens teilt, sondern vor allem auf
emotionaler Ebene. Die Sorge um-
einander, die gemeinsame Gestal-
tung des Tages, der Austausch
und das Wissen, dass ein mir na-
hestehender Mensch in jeder Le-
benslage flr mich da ist, schenkt
Geborgenheit und Ruhe. Besten-
falls ist der Partner auch der beste
Freund/die beste Freundin — ein-
fach der Lieblingsmensch, auf den
man sich verlassen kann.

Als Paar alter werden

Wenn sich ein Paar das Ja-Wort
gibt, geht es in der Regel davon
aus, den Rest des Lebens zusam-
men zu bleiben. Geschieht das in

schaften Zyklen unterliegen und es
mal Auf und mal Ab gehen kann.
Gerade wenn Kinder mit im Spiel
sind, die viel Zeit beanspruchen,
die den Eltern als Paar fehlt. Wich-
tig ist es dann, die Familienzeit als
wertvolle Zeit zu schatzen, einan-
der Auszeiten zu génnen und trotz
allem Momente suchen, in denen
die Zweisamkeit genossen werden
kann. Das Leben und eine Bezie-
hung ,passieren“ nicht einfach so,
sondern sie wollen gestaltet und
mit Leben gefullt werden. Das soll-
te keiner der beiden aus den Au-
gen verlieren und auch im Alltag
immer wieder Grund fir kleine Auf-
merksamkeiten, nette Worte oder
eine zartliche Geste finden. Nichts
ist selbstverstandlich, nur weil es
immer erledigt wird! Anerkennung
und Wertschatzung sind Zauber-
worte, die eine Liebesbeziehung
zu einem festen Fundament ma-
chen.

Sind die Kinder aus dem Haus und
naht der Ruhestand, beginnt fur
viele Paare eine Phase, in der sie
sich noch einmal ganz neu begeg-
nen. Was erwarte ich von meinem
Lebensabend, womit will ich ihn

P

Gemeinsam zuriick und in die Zukunft blicken (Foto/SV)

der Insel noch einmal einen Part-
ner zu finden. Denn zu spat ist es
fur die Liebe nie.

Das Leben gemeinsam zu genie-
Ren ist nicht nur schoner, sondern

jungen Jahren, gilt es verschiede-
ne Etappen des Lebens gemein-
sam zu bewaltigen. Dabei ist es
wichtig, zu akzeptieren, dass ge-
nauso wie im Leben auch Partner-

fullen, wagen wir den Sprung, alles
hinter uns zu lassen und uns bei-
spielsweise auf Teneriffa noch ein-
mal in ein neues Abenteuer zu
stiirzen?

Doch Vorsicht beim Auswandern,
wie auch beim Urlaub machen gilt:
Man nimmt sich immer selbst mit.
Das heildt, ein Urlaub oder Tape-
tenwechsel kdnnen eine gute Be-
ziehung bereichern, aber wenn es
kriselt, nimmt man auch diese Un-
stimmigkeiten mit, womit der Plan
schon fast zum Scheitern verurteilt
ist. Ein neuer Anfang gelingt nur
auf einer gesunden Basis.

Neben einem neuen Tagesablaufim
Rentenalter, verandert sich auch
der Kérper und dessen BedUrfnisse.
Der Ostrogen-Haushalt bei der Frau
und der Testosteronspiegel beim
Mann bewirken korperliche Veran-
derungen. Wie heil}t es doch so
schon: Alt werden ist nichts fur Feig-
linge — aber gemeinsam, in einem
respekt- und humorvollen Miteinan-
der, ist auch diese Etappe leichter
zu meistern. Wichtig ist es, im Ge-
sprach Uber die eigenen Bedurfnis-
se zu bleiben und Gemeinsamkei-
ten zu pflegen. Das kénnen Dinge
sein, die man schon immer gerne
gemeinsam gemacht hat oder auch
Neues, an das man sich heranwagt.
Auch die gemeinsame Zeit mit Qua-
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litat zu flllen, einander zuzuhoren,
fair zu sein und sich auf Augenhdhe
zu begegnen.

Sexualitdt und das Bedurfnis nach
Zartlichkeit spielt in einer Partner-
schaft in jedem Alter eine Rolle und
sollte kein Tabu-Thema sein. ,Be-
rihrung ist ein Lebensmittel, ohne
das wir nicht existieren konnen.
Ganz unabhangig von Sexualitat®,
meint der BerUhrungsforscher und
Psychologe der Universitat Leipzig,
Dr. Martin Grunwald. In seinen For-
schungen konnte er nachweisen,
dass Hautkontakt oder eine Umar-
mung sich positiv auf das Immun-
system auswirken und die Musku-
latur entspannen. Eine liebevolle
Beziehung senkt den Cortisol-
Spiegel und das Risiko einer Herz-/
Kreislauferkrankung. Das Hormon
Oxytocin, das bei Beruhrungen
ausgeschuttet wird, gibt ein Geflhl
von Ruhe und Geborgenheit. In
diesem Sinne ist Kuscheln unbe-
dingt empfehlenswert und sollte
nicht vernachlassigt werden. Es
muss nicht immer Sex sein, son-
dern auch die korperliche Nahe
zahlt. Nicht nur der Kérper wird da-

November 2024

durch positiv beeinflusst, sondern
auch die Psyche, die ja einen ge-
horigen Teil zum Wohlbefinden
beitragt. Aber auch ein aktives Lie-
besleben kann bis ins hohe Alter
schon sein.

Partnersuche 60+

Wer den Lebensabend aufgrund
von Scheidung oder Tod des Le-
benspartners alleine  beginnt,
winscht sich oft einen Menschen
an seiner Seite. Anders als in jun-
gen Jahren wissen die meisten
Menschen in dieser Phase, was
sie sich vom Leben noch win-
schen, welche Starken und
Schwachen sie haben und was sie
von einem Partner erwarten. Von
Vorteil ist, dass sich mit der Le-
benserfahrung auch ein gewisses
Maf} an Toleranz einstellt und man
eher gewillt ist, kleine Schwachen
des anderen als liebenswerte Ma-
cke zu betrachten.

Die Mdglichkeiten, einen Partner
zu finden, sind vielfaltig. Entweder
klassisch Uber Veranstaltungen,
Tanzabende oder Kurse, Engage-
ment in einem Verein oder, warum

\
-

nicht, auch Uber eine Kontaktan-
zeige, zum Beispiel im Insel Ma-
gazin?!

Immer beliebter werden auch bei
Senioren Single-Boérsen auf Dating-
Plattformen. Einige sind speziell auf
ein alteres Klientel eingestellt. Bei
der Vorstellung der eigenen Person
oder bei Formulierung der Anspri-
che an den Partner sollte man sich
selbst treu bleiben und ehrlich sein.
Denn Ligen haben ja bekanntlich
kurze Beine. Beim ersten Date an
einem neutralen Ort sollte man sich
bequem und authentisch kleiden
und einfach neugierig auf das Ge-
genuber sein.

Am besten ist eine offene, unver-
krampfte Einstellung zu sich und
anderen.

Vorsicht ist nur dann geboten,
wenn der digitale Gesprachspart-
ner nach Geld oder intimen Fotos
fragt. Dann sollte man den Kontakt
sofort abbrechen.

Tipps fiir eine entspannte
Beziehung

Statt auf die Unterschiede zu ach-
ten, die zu Streit fihren, sollte man

sich auf die Gemeinsamkeiten fo-
kussieren. Es ist wichtig, gemein-
same Werte, Wiinsche und Plane
fir die Lebensgestaltung zu pfle-
gen.

Unstimmigkeiten sollten auf Au-
genhohe fair diskutiert werden, bis
man zu einem Kompromiss
kommt, der fir beide Seiten akzep-
tabel ist. Wichtige Grundpfeiler je-
der Beziehung sind Toleranz, Ak-
zeptanz, Geduld, Respekt vor den
Bedurfnissen des Partners und die
Fahigkeit, auch mal alle FUnf gera-
de sein zu lassen.

Glucklich zu sein ist eine Lebens-
einstellung, zu der man sich ent-
scheiden und an der man arbeiten
kann. Dabei sollte man nie die
Dinge aus den Augen verlieren,
die man hat und fir die man dank-
bar ist. Und zum guten Schluss ist
Lachen nicht nur die beste Medi-
zin, sondern Humor ist auch in ei-
ner Beziehung das Quantchen,
das davor schutzt, sich in Kleinig-
keiten hinein zu steigern. Zum
Glick kann man sich fur das Gllick
entscheiden und das gilt in jedem
Alter!
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Psychologen warnen vor Altersdiskriminierung

Immer mehr wollen aktiv alter werden

61 Prozent der kanarischen Arbeitslosen werden aufgrund ihres Alters
diskriminiert.

,ES gibt drei Arten von Altersdiskriminierung: Die institutionelle und die
gesellschaftliche Ausgrenzung sowie die personliche, weil sich die Be-
troffenen selbst nicht mehr nitzlich fuhlen®, erklarte die Vizedekanin der
Kammer, Maria del Pino del Rosario, die gegen die Stigmatisierung der
Senioren vorgeht. ,Nicht alle wollen im Alter Domino spielen oder nur
herumsitzen und nichts mehr tun®, weil3 die Psychologin. Sie tritt daflr
ein, dass die Menschen sich auch im hohen Alter noch in die Gesell-
schaft oder in die Arbeitswelt einbringen sollen, wenn sie das mochten.
Deshalb wurden am 11. Oktober im Real Club Persdnlichkeiten ausge-
zeichnet, die auch im Alter noch aktiv sind, wie zum Beispiel der Maler
Pepe Damaso, der Prasident des Vereins fir ehemalige Spieler des DU
Las Palmas, der Ex-Direktor der Universitat, José Regidor, die Galeristin
Sara Leon, die Arztin Mari Carmen Azpeitia und die Juristin Nardy Barri-
os. ,Sie alle tragen durch ihre Erfahrung, ihre Leidenschaft und ihr Enga-
gement zur Weiterentwicklung unserer Gesellschaft bei®, betonte del
Rosario. Unabhangig vom Alter brauchten die Menschen Ziele und ei-
nen Sinn in ihrem Leben. Deshalb solle man aktive Senioren willkom-

P~ Nay
Von der Erfahrung dlterer kénnen Jiingere profitieren (Foto/pixabay) men heiften und nicht ausgrenzen.
Gran Canaria: Im Oktober hat die Psychologenkammer L . .
von Las Palmas die Video-Kampagne ,La edad no deter- Weibliche Genitalverstimmelung
mina el valor® (Nicht das Alter bestimmt den Wert eines xs
Menschen) gestartet, bei der es gezielt um den Wert der 72 Fa"e an den Kanaren entdeCKt
alteren Generation geht. Kanaren: Auf den Kana-

Wahrend die Alteren in friheren Gesellschaften wegen rischen Inseln wurden in
ihrer Lebenserfahrung geschatzt wurden, werden Senio-  diesem Jahr bereits 72
ren heute zunehmend isoliert und ausgeschlossen. Etwa Falle von weiblicher Ge-

nitalverstimmelung ent-
deckt. Die Dunkelziffer ist
allerdings hoch. Auf den
Inseln leben schatzungs-
weise 5.000 Frauen, de-
ren Genitalien verstim-
melt wurden oder die in
Gefahr sind, dies zu erle-
ben. Davon sind 900
Madchen unter 14 Jah-
- Verwaltungsangelegenheiten ren. Diese Praxis wird vor

- Schnelle technische Hilfe allem im Senegal, in Mauretanien, Nigeria, Guinea, Guinea-Bissau, Ghana, Mali
Sarah Nadine Hoffmann und Sierra Leone praktiziert. Entweder erreichen die Frauen die Kanarischen Inseln

Mobil: + 34 670 56 59 27 - E-Mail: info@oceanohome.com bereits verstummelt oder der Eingriff wird bei Besuchen in der Heimat vorgenom-
Puerto de la Cruz, Teneriffa men. Aus Angst von Bestrafung und aus Scham wenden sich viele Frauen nicht an

die kanarischen Arzte. Dabei leiden viele Frauen, denen das angetan wurde, spater

Verthauen Sie auf jaknsehntelange Tnselerjabnung unter schmerzhaften Komplikationen.

OPTICA Seit 28 Jahren im Dienst des guten Sehens
COLUMBUS Col. 11846 \ 7'F Y% -:/I_ “ Al

Gcéano

HOME SOLUTIONS

mutilacion
- 7 ;“\\ N\ 4

Afrikanische Frauen auf den Kanaren engagieren sich

- Ferien-/ Hausbetreuung gegen die Verstimmelung (Foto/CabGC)

—_—

L]
Deutscher Augenoptiker-Meister i
« Netzhautuntersuchung
« Augenprifung
« Augendruckmessung
« Kontaktlinsen-Anpassung

« Eigene Werkstatt mit Reparatur-Service
Augenoptik mit Garantie

DODOAD

Caates Comarcil Colimbios Plaze L .

Calle Quintona 2, 2. Etage. Puerto de lo Cruz e (S| S Fa

Tel. 922 38 70 72 : , .c ! ' e S
Offnungszeiten: Mo bis Fr von 10 bis 18, Sa nach _wiNefzha srsuchung mit modernster Teéhitologie
Vereinbarung : —_— ' "
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Ein Herz fiir Kinder
Kinderspielplatz im Containerdo

La Palma: Dank einer Initiative aus der zentralspani-
schen Provinzstadt Segovia haben die Kinder, die
seit dem Vulkanausbruch im Containerdorf in Los
Llanos de Aridane leben, einen Spielplatz, auf dem
sie sich austoben kénnen. Er wurde dank der Spen-
den von Privatpersonen, Unternehmen und offentli-
chen Instanzen aus Segovia gebaut. ,Wir schatzen
jede Geste sehr, die das Leben der betroffenen Men-
schen besser macht, und ganz besonders der Kin-
der®, erklarte die Gemeinderatin flr Parks und Spiel-
platze, Tamara Acosta.

Hommage an das ukrainische Volk

Gran Canaria: Zum Zei-
chen der Solidaritat mit
dem ukrainischen Volk wur-
de in der ersten Oktoberwo-
che im Garten des Hotels
Santa Catalina in Las Pal-
mas ein kanarischer Dra-
chenbaum gepflanzt. Er soll
die Solidaritat der kanari-
schen Bevolkerung mit der
Ukraine ausdrlcken, die
seit zweieinhalb Jahren ge-
gen die russischen Invaso-
ren kampft. Zu dem Festakt
war die Prasidentin des

+ Ein Drago als Symbol der Solidaritat

Solidaritat mit dem ukrainischen Volk (Foto/AyLP_
TonyHernandez)

Hier konnen sich die Kinder unter freiem Himmel
austoben (Foto/AyLosLlanos)

Verbandes der Ukrainer auf den Kanaren ,Dos Tierras Dos Soles“ und eine Delegation
des Business Woman Clubs aus der Ukraine gekommen.

»Wir Kanarier waren schon immer ein solidarisches Volk, das mit der gré3ten Solidaritat
auf das Drama reagiert hat, das die illegale Invasion des Autokraten Putin ausgeldst
hat. In diesem Sinne haben wir den Besuch der ukrainischen Delegation genutzt, um in
Absprache mit der Inselregierung diesen symbolischen Akt zu feiern®, erklarte der stell-
vertretende Blrgermeister von Las Palmas, Pedro Quevedo.

,Heute unterstreichen wird die Notwendigkeit einer friedlichen Losung auf der Grundla-
ge des Volkerrechts. Es ist schon zu lange her, dass ein Konflikt ausgetragen wurde,

Spenden willkommen
Die Weihnachtswichtel von Mobiltrans

Teneriffa: Wie in jedem Jahr sorgt auch in
diesem Jahr das Transportunternehmen
Mobiltrans daflir, dass die Kinder aus ein-
kommensschwachen Familien in Santa
Ursula ein schénes Weihnachtsfest ha-
ben. In Zusammenarbeit mit dem Sozial-
amt erhalten sie die Liste der bedurftigen
Kinder, inklusive Angaben zu Grofen und
Winschen. Dann erhalten alle Kinder ein
grol3es Paket mit etwas zum Spielen, aber
auch Ndutzlichem wie Schuhe, Unterwéa-
sche oder einer warmen Jacke. Und natur-
lich duirfen auch die typischen WeihnachtsstiBigkeiten nicht fehlen.

Damit alle gleich reich beschenkt werden, Gbernehmen ehrenamtliche Helfer den Ein-
kauf und kurz vor Weihnachten werden dann die Pakete gepackt. Alle Mitarbeiter und
viele Freiwillige helfen mit. Wer sich mit einer Spende an den Kosten beteiligen mdchte,
kann gerne einen Schein in das Sparschwein stecken, das im Mobiltrans-Biro auf der
Theke steht.

Jedes Jahr sorgt Mobiltrans fur schéne
Pakete in bedurftigen Familien (Foto/SV)

Autovermietung Dirk & Daniela Boke

www.autovermietung-boeke.com

seit mehr als 30 Jahren Deutscher Kfz-Meister
Top gewartete Fahrzeuge - beste Leistungen

C/ La Longuera No 27, 38410 Los Realejos

Telefon (+34) 922 36 50 90 « Mobil (+34) 625 33 53 54
Fax (+34) 922 36 51 62
e-Mail mail@autovermietung-boeke.com |

der das Land zerstort und Instabilitdt in der Region
schafft’, betonte der Inselabgeordnete fir internationale
Solidaritat, Carmelo Ramirez.

Direkt am Drachenbaum wurde eine Gedenktafel einge-
weiht.
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Centro Camino Vital

 Pravention - Regeneration - Rehabilitation
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"7 @ Krankengumnastik speziell auch bei neurologischeg

Erkrankungen

Manuelle Therapie

Manuelle Lymphdrainage, FuBreflexzonentiierapie

Sportphysiotherapie

Med. M:

Sturzprophylaxe, Wirbelsaule & Pilatestrainer

Andrea Luttmann, Physio- & Sportphysiotherapeutin
C/ Sebastian Padron Acosta 3, Puerto de la Cruz
Mobil: +34 671 612 259 - info@caminovital.com

Cindy Schelenz - Beraterin fir gesundheitliche
Frauengesundheit
+49 151521847 15
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¢ Prophylaxe ® Konservierende Zahnbehandlung ¢ Implantologie ® Chirurgie
* Kronen * Briicken * Asthetischer Zahnersatz (abnehmbar u. festsitzend)
Selbstverstandlich reparieren wir weiterhin lhren Zahnersatz
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Das ist nicht fair

Eine Chance fiir zwei M1gra11 ten

Teneriffa: In der Oberstufe IES La Guancha kdnnen die
Schulerinnen und Schiler nicht nur bis zum Abitur blei-
ben, sondern sie kdnnen auch eine Ausbildung beginnen.
Zum Beispiel eine Basisausbildung zur Burofachkraft.

Diesen Wunsch haben auch Giuv und Abdoulie, zwei min-
derjahrige Migranten, die aus Gambia und dem Senegal
mit einem Fluchtlingsboot ankamen. Viele Hurden haben
sie bereits genommen, sich gut in den Klassenverband
eingeflgt, Spanisch gelernt und das erste Jahr der Ausbil-
dung gut Uberstanden. Im Juni nachsten Jahres hatten sie
Abschlussprifung. Zu dumm, dass sie am 20. November
Geburtstag haben und damit volljahrig werden. Denn mit
der Volljahrigkeit verlieren sie ihren Platz im Wohnheim flr
minderjahrige Migranten und dann sind sie obdachlos.

,Die beiden haben sich sehr angestrengt, sind motiviert
zu arbeiten und kommen gut mit ihren Klassenkameraden
aus. Aber wenn sie am 20. November volljahrig werden,
verlieren sie das Dach Uber dem Kopf und die Versor- | -
gung. Wir haben noch sechs weitere Schiler mit dieser Das IES La Guancha setzt sich fiir ihre Schiler ein, egal woher sie kommen (Foto/[ESLaGuancha)

Problematik, aber diese beiden sind gerade die drin-
gendsten. Wenn sie mich fragen, warum sie sich so ange-

strengt haben, wenn sie so kurz vor dem Ziel aufgeben Mitten aus dem 1.eben

mussen, weild ich keine Antwort. Es hat niemand Schuld,

aber wir hoffen auf eine Losung®, erklart der Schuldirektor Mehr Urlauber du rCh den Gaza- Krleg
Rubén Gallo.

Teneriffa: Wahrend die
einen noch gegen Mas-
sentourismus  protestie-
ren, bereiten sich die an-
deren auf einen grof3en
Ansturm in der Wintersai-
son vor. Manche Hotels
und Anlagen sind schon
jetzt zu 90 Prozent ausge-
bucht, denn die Flugge-
sellschaften und Reise-
veranstalter organisieren
ihre Winterplane um. Auf-

Sie waren auch bereit, neben der Schule zu arbeiten, um
sich den Lebensunterhalt zu verdienen, aber zumindest
einer hat noch kein Visum.

Die Direktion hat die Gemeinde, das Rote Kreuz und an-
dere gemeinnltzige Organisation kontaktiert, um eine Al-
ternative fur die beiden zu finden. Notfalls will Gallo ver-
suchen, Uber einen Fonds Mittel zu finden, um die beiden
bis zur Prifung durchzubringen. ,Wir missen auf die Be-
durfnisse und Besonderheiten unserer Schuiler eingehen
und dieser Fall ist besonders. Nur wenn es uns gelingt,
hat der Einsatz dieser beiden Jugendlichen und der Leh-
rer wirklich was genutzt®, meint er und hofft auf Hilfe.

) , Durch die kriegerischen Konflikte steigt die Nachfrage nach den
grund des Krieges im Ga- Kanaren (Foto/ArchivC7)

za-Streifen ist die Nach-
frage nach lIsrael und in die Turkei gesunken. Flige wurden gestrichen. ,Die
Menschen suchen nach einem sichereren Urlaubsland®, bestéatigt der Prasident des
Fluglinienverbandes ALA, Javier Gandara.

Davon profitieren die Kanarischen Inseln. Das Angebot fur die kanarische Wintersai-
son wurde um 13 Prozent erweitert. Die meisten Nachfragen nach den Kanaren
kommen aus Grof3britannien und Deutschland sowie aus Frankreich und ltalien.

Gemeinschaftspraxis El Médano

y heifit jetzt 3
Praxis Praxis

El Médano ﬁ MedCenteraw# Los Cristianos

C/ Teobaldo Power 5 Avenida de Suecia 10
38612 El Médano 38650 Los Cristianos

& 657 497 996 dt. FACHA.RZTEfur 5 654 520 717
Allgemeinmedizin, Neurologie, Psychiatrie, Dermatologie
Tel. 922 177 527 HAUSBESUCHE!!! www.medcenter-tenerife.com
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Nach der Sommerpause wieder da!
[ [ ] [ ] V4 o [ ]
Frischer Wind im Café Mimi
Teneriffa: Schon seit Jahren bereisen Thomas o -

und seine Frau Anja die Kanarischen Inseln
und vor vier Jahren entschieden sie sich, ein
Haus auf Teneriffa zu kaufen. Die beiden sind
erfolgreiche Unternehmer aus Goéttingen, die
bislang als Grof3handler im Eisdielen-Fachhan-
del tatig waren. ,Ein Bereich war der Verkauf
von Kaffeemaschinen und Kaffee aus Italien,
den wir sehr schatzen. Au’erdem bin ich aus-
gebildeter Barrista und gebe auch Kurse®, er-
zahlt der neue Inhaber des Café Mimi. Das Un-
ternehmen hat er inzwischen an seinen Neffen
abgegeben, aber zur Ruhe setzen will sich der

erfahrene Geschaftsmann noch lange nicht.
Wahrend ihrer Aufenthalte auf Teneriffa haben
sich Anja und Thomas immer gerne von Mimi’s

Im Café Mimi gibt es immer
wieder Neues — zum Beispiel
Brombeer-Torte (Foto/CM)

- Auf die beliebte bisherige
Café-Besitzerin Mimi mus-
sen die vielen Stammgaste

_-.' . ‘ ‘ - s
Café Mimi mit bekannten und neuen Gesichtern (Foto/SV)

leckeren Kuchen und kreativen Torten verwoh-
nen lassen. Als sie erfuhren, dass Mimi sich mit
dem Gedanken trug, das Café zu verkaufen,
schlugen sie zu. Denn so ganz zur Ruhe setzen
wollen sie sich noch lange nicht. ,Ilch muss was
zu tun haben®, versichert Thomas und spriht
dabei vor neuen Ideen.

So wird in Kurze eine Siebtrager-Kaffeemaschi-
ne eintreffen und aromatischer Kaffee aus ltali-
en, der eigens flrs Café Mimi in einer italieni-
schen Manufaktur gerdstet wird. Damit kénnen
dann viele Kaffeevariationen gezaubert werden.
Thomas und seine Frau Anja legen Wert auf Stil

Gastro-Allerlet
Neuer Wein im La Guinguette

In schoner Atmosphare leckeren Wein geniefien (Foto/LaGuinguette)

Teneriffa: In Frankreich gehort der Wein mindestens
genauso zur Esskultur wie in Spanien. Deshalb wird
der neue Jahrgang am 21. November ab 19 Uhr na-
turlich auch im ,La Guinguette“ in Piedra Hincada in
Guia de Isora gefeiert. Aber naturlich gibt es zu die-
sem Anlass keinen kanarischen Wein, sondern den
klassischen Beaujolais aus Frankreich. Er wird zu
franzosischen Spezialitaten wie Terrinen, Coq au Vin
(Hahnchen im Weinsud) oder anderen Spezialitaten
serviert. Wer sich diesen Genuss nicht entgehen las-
sen mochte, sollte sich Uber die Telefonnummer 922
85 73 27 rechtzeitig einen Tisch reservieren.

Nestea verschwindet

Kanaren: Der Eistee Nestea wird nur noch bis zum
Ende des Jahres in Spanien verkauft. Dann lauft der
Vertrag des Herstellers Nestlé mit Coca Cola aus und
wird nicht verlangert. Stattdessen wird die Marke
Fuze Tea Original an seine Stelle treten, die seit 2023
auf dem Markt ist. Der Verbraucher muss dann ent-
scheiden, ob er die neue Marke genauso gerne trinkt.

und guten Geschmack. ,Unsere Phi-
losophie war es schon immer, Ge-
schaftsideen zu schaffen, die ,in“ sind
und Raume, in denen Menschen sich
wohlfuhlen und geniefden kénnen. So
soll es auch im Café Mimi sein®.

trotzdem nicht verzichten.
Sie bleibt als Torten-Backerin erhalten und hat
nun auch mehr Zeit, sich kreative Torten-Varia-
tionen auszudenken. Auch die leckeren oder
deftigen Kuchen wird sie weiterhin backen. Im
Service sorgt in Zukunft Anja mit ihrem freundli-
chen Lacheln dafiir, dass sich die Gaste rund-
herum wohl fihlen. Und ab dem nachsten Jahr
steigt auch der Schwiegersohn Phil in das tradi-
tionsreiche Geschaft mit ein und freut sich
schon sehr auf die neue Aufgabe. Eine gute
Kombination aus Altbewahrtem und frischem
Wind...

oo
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Kanarische Rezeptidee
Cremige Maronensuppe

e

El w “g

Eine samige Suppe, die herbstlich stimmt (Foto/Chefkoch.de)

Kanaren: Wenn es auf den Kanarischen Inseln herbstlich wird, merkt man das weniger
an den Temperaturen, sondern eher an den saisonalen Obst- und Gemiusesorten, die
auch auf dem Archipel einem genauen Plan folgen. Im Herbst gehért dazu eindeutig die
Esskastanie. Sie wird gerdstet zu neuem Wein angeboten oder findet ihnren Weg in die
heimischen Kichen und Lokale.

Einfach und schnell gemacht ist die cremige Maronensuppe, die zwar mit 542 Kalorien
pro Portion nicht gerade zum Abnehmen beitragt, dafiir aber herrlich von innen heraus
aufwarmt.

Zutaten fiir vier Personen:

100 Gramm Butter geschalte Maronen

3 kleine Zwiebeln, fein 750 Milliliter Gemusefond
geschnitten 350 Milliliter Sahne

400 Gramm gekochte und 125 Milliliter Milch

Zum Abschmecken Salz,
etwas Zucker und
Zimtpulver

Zubereitung:

Die Butter erhitzen und die Zwiebeln darin glasig anschwitzen. Die gehackten Maronen
dazugeben und mit dem Fond auffullen. Auf kleiner Flamme 30 Minuten kochen lassen.
Dann die Sahne und die Milch dazugeben und weitere finf Minuten kécheln lassen. Mit
dem Mixstab fein purieren und mit den Gewirzen abschmecken.

Wer mochte, kann noch ein
paar gehackte Maronen zur
Deko dartbergeben.

(Wir danken dem Verlag
Gruner & Co sowie der Re-
daktion von Chefkoch.de
fur die freundliche Unter-
stitzung)
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Heimische Fischkunde

Chicharros — die
Stachelmakrele

Kanaren: Die Stachelmakrelen sind einfache
Schwarmfische, die eigentlich unterschatzt werden.
Kurioserweise wurden die Bewohner der Hauptstadt
Santa Cruz bereits im 18. Jahrhundert ,,Chicharreros*®
genannt, weil man vor ihrer Kiste so viel davon fing.
Spater, vor allem auRerhalb der Inseln, wurde der Be-
griff zum Synonym fur alle Bewohner Teneriffas. Wer
auf Teneriffa von einem ,Chicharrero® spricht, weif,
dass damit nur die Hauptstadtbewohner gemeint sind
und diese sind sehr stolz darauf, ,Chicharreros® zu
sein. Der Fisch ist weit verbreitet und kommt im Atlan-
tik vom Senegal bis nach Island sowie im gesamten
Mittelmeer vor.

Die Stachelmakrele wird meist zu gunstigen Preisen
angeboten, weshalb sie auch Fisch des ,armen Man-
nes* galt. Vielleicht auch wegen der vielen Graten ist
diese Makrelenart bei vielen weniger beliebt, wobei
sich dieses Problem mit zunehmender Grole des Fi-
sches vereinfacht. Dabei wird der Wert der Chichar-
ros haufig verkannt. Denn neben dem Lachs und der
Sardine ist die Stachelmakrele sehr reich an Omega-
3-Fettsauren. Dadurch tragt ihr Fleisch dazu bei,
Cholesterinwerte zu senken oder Thrombosen, Herz-
erkrankungen und Arteriosklerose vorzubeugen. Die
Makrele ist reich an den Vitaminen A, D und der B-
Gruppe und enthalt viel Magnesium.

Auch geschmacklich kann dieser Fisch durchaus
Uberzeugen. Besonders wenn er im Ofen zubereitet
wird, entfaltet er sein volles Aroma. Er kann aber
auch auf den Girill gelegt, in der Pfanne gebraten oder
frittiert werden. Auf den Kanarischen Inseln wird die-
ser Fisch am liebsten frittiert und mit Kartoffeln und
griner Mojo serviert.

Auf den Kanaren wird der Chicharro gern mit Mojo
gegessen (Foto/Wikipedia)

WURSTBRATEREI
SALCHICHERIA

Currywurst, Pommes und
vegetarische Speisen

Beim Supermarkt
»Coviran* in La Paz.
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Mitglieder willkommen
Weinritterorden auf Teneriffa

Teneriffa: Der europaische Weinritterorden, Ordo equestris vini europae
(OEVE), wurde 1987 gegrundet. Er setzt sich fur die Starkung des Weinbaus
und die Erhaltung des kulturellen Erbes in Europa ein. Die Tradition des Or-
dens geht schon bis auf die Tradition des Sankt-Georg-Ordens aus dem Jahr
1333 zurlick. Der heutige Orden wurde 1468 von Cesar Frederik Ill. aus dem
Hause Habsburg gegrindet und ein Jahr spater, 1469, von Papst Paul Il. als
Orden anerkannt.

Die Mitglieder eint vor allem die Liebe zum Wein und zum guten Essen. Daflr
trifft man sich ein Mal im Monat, um sich kulinarisch verwdhnen zu lassen.
Die Mitglieder sind Gourmets, die sich mit Orden aus verschiedenen Teilen
Europas vernetzen.

Normalerweise haben die europaischen Orden eine lange Warteliste. Auf Te-
neriffa ist der Verein allerdings noch ganz jung. Er wurde erst im letzten Jahr
auf Initiative des Senators foederalis des Ordens, Franz Z. Dreu aus Luxem-
burg, gegrindet. Kurt Helmut Mogy wurde offiziell mit dem Aufbau der Lega-
tur Teneriffa betraut. Weil dieser Orden eben noch ganz jung ist, ist er offen
fur alle Weinliebhaber.

.Erst wer den Neid Uberwindet und beginnt, sich fir andere einzubringen, ist
wahrhaft ein Ritter — so lautet unsere Devise®, erklarte Franz Z. Dreu, als er
die Idee auf die Insel brachte. Den Ordensmitgliedern geht es um guten
Wein, gutes Essen, gute Gesellschaft und eine positive Lebenseinstellung.

Es geht um Wein und gutes Essen (Foto/OEVETF)

Es werden Grundwerte wie Menschenwirde, europaische Werte, Solidaritat und vor
allem der Frieden vertreten. Weinritter sind Friedensritter. Religion und Politik sind Ta-

Lions Club Los Realejos

bu-Themen. Es soll bei diesen Treffen nicht gestritten werden, stattdessen stehen eine

lockere Gemeinschaft und Genuss im Mittelpunkt.

SOIIdarISCheS Mlttagessen Wer sich davon angesprochen fuhlt und Lust hat mitzumachen, kann sich gerne tber

www.oeve-tenerife.org naher informieren.
Das nachste Treffen findet am 18. November im Restaurant Los Limoneros in Tacoron-
te statt. Eine vorherige Kontaktaufnahme mit dem Orden ist Voraussetzung.

®
ALMUERZO CANARIO
SOLIDARIO
CANARIAN LUNCH

SABADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2024 ]
4

SATURDAY, NOVEMBER 16, 2024

Téglich bis 20.15 Uhr: 5 gdngiges herbstliches ,Gourmetmend”
Sonntag, den 10.11. Mittags & Abends:
4 Martinsgans & 4 Bauernente NUR mit Reservierung bis 03,11,
Weihnachten und Silvester 2024:

Anfragen und Reservierung nur per mail: casatagoro@gmail .com
Mi - Sa ab 18 Uhr * So ab 13 Uhr * Mo & Di geschlossen
aktuelle infos: www.casatagoro.com
Reservierung immer empfohlen

Il %

Calle Tagoro 28, Granadilla de Abona [E ®677 835 328

ALAS 14:00 H. | AT 2:00 P.M.

HOTEL SKY VIEW
PUERTO DE LA CRUZ

Teneriffa: Am 16. November findet im Hotel Sky
View in Puerto de la Cruz ein kanarisches Solidari-
tats-Mittagessen statt. Es gibt typisch kanarisches
Essen und dazu Unterhaltung. Das Benefizessen
wird vom Lions Club Los Realejos organisiert. Der Er-
I6s der Veranstaltung kommt einkommensschwa-
chen Familien in Los Realejos zugute.

Ganz nach dem Motto: ,Wo ein Lowe ist, ist auch eine
Losung®, kann jeder Teilnehmer mithelfen, dass es
Menschen in Not ein bisschen besser geht.

Das Mittagessen beginnt um 14 Uhr. Unter allen Teil-
nehmern wird ein Wochenende fiir zwei Personen im
Hotel Sky View verlost. Anmeldungen werden Uber
die Mobilnummer 606 603 036 entgegengenommen.

TANM TAM

YThre deutsche Bar in Las Ameéricas
Bundesliga und Champions .

— I ¥ :w:c \ﬁmﬂm‘ﬂ ::1513 [ —’ D)

Gute Musilk, leckere Snacks und | D00] ot Caisrepite svmvonns = [t
ein originelles Ambiente
In Las Americas, gegeniiber
Hotel Gran Tinerfe, neben dem

= im November
Bar Tam Tam..... Mo-Do ab 17.00
wo man Freunde trifft Fr-So ab 11.00
tiglich gedfinet ge’dffnet

Wir sind auch Verteilerpunkt des Insel-Magazins

Tel, S22 78 76 64

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio



November 2024  Insel Magazin 51

Gran Canaria kultiviert

Projekt eingestellt
Die Pulpo-Farm ist Geschichte

Gran Canaria: Die Pulpo-
Farm, die das Unterneh-
men Nueva Pescanova im
Hafen von Las Palmas auf
Gran Canaria geplant hat-
te, ist Vergangenheit. ,Es
gibt keine Aktivitaten in die-
ser Hinsicht und es ist auch
keine Aktivierung geplant®,
bestatigte die Hafendirek-
torin Beatriz Calzada Mitte
Oktober.

Es hatte zahlreiche Widrig-

Hauptinsel des
Kartoffelanbaus

Gran Canaria: Die kanarischen Kartoffelproduzen-
ten haben sich dem Verband der spanischen Kartof-
felbauern angeschlossen. Dadurch wird die Aus- und
Fortbildung gefordert, sowie die Qualitat und Verkauf
verbessert.

Auf Gran Canaria werden derzeit auf 1.200 Hektar
Ackerflache Kartoffeln angebaut. Davon werden 90,5
Prozent der Felder bewassert und nur 9,5 Prozent
folgen dem Prinzip des trockenen Anbaus. Im Jahr
2022 konnte man auf Gran Canaria Uber 49.238 Ton-
nen Kartoffeln ernten. Das sind 62 Prozent des Volu-

mens, das auf
Gran Canaria kon-
sumiert wird und
44 Prozent des ge-
samten Konsums

keiten gegeben, die den
Ausschlag gegeben hat-
ten. Neben Protesten aus
aller Welt, denen sich inter-
nationale  Naturschutzor-

ganisationen und bekannte Die Plane fir die Pulpo-Farm sind vom Tisch (Foto/Archive?) auf den Kanaren.
Personlichkeiten, wie bei- Die Kartoffel wird
spielsweise Jane Goodall anschlossen, ist es auch die schlechte Finanzlage des Un-  seit Uber 8.000

ternehmens und die biologischen Parameter, die den Ausschlag gaben. AuRerdem  Jahren  kultiviert.
gab das Unternehmen zu, dass die Versuche, Tintenfische zu ziichten, fehlgeschla- ~ Auch auf die Kana-
gen sind. Die Tiere starben kurz nach ihrer Geburt. Tierschiitzer hatten schon kurz ~ rischen Inseln kam
nach Bekanntwerden der Plane darauf verwiesen, dass Tintenfische Einzelganger sie als Reisende,
sind, die nicht in Form einer Massenzucht gehalten werden kénnen. Im Gegenzug aber  inzwischen
dazu lasst sich der Steinbutt (Rodaballo) sehr gut in einer Fischzuchtfarm halten. Der ~ gehort die Knolle
Pulpo diirfte wohl auch in der Zukunft nur dann serviert werden, wenn er in offenem fest zur kanari-
Meer gefangen wurde. schen Esskultur.

—

. -

Die Kartoffel hat sich perfekt an die
Bedingungen vor Ort angepasst (Foto/
CabGC)

Neueroffnung

Restaurant ,,Felix Food & Wine* (AL

Yy

FOOD & WINE

Nach vielen Monaten harter
Arbeit und viel Enthusias-
mus wird nun endlich das
neue Projekt ,Felix Food &
Wine“ geboren.

Es bietet eine sorgfaltig aus-
gearbeitete Karte mit Gerich-
ten, die eine Fusion aus der
kanarischen, mediterranen,
italienischen und deutschen

~ Kiiche darstellen. Dazu ge-
sellt sich eine Vielzahl kulinarischer Einfllisse.

In dem Restaurant wird Wert auf saisonale, nachhaltige Produkte aus
der Umgebung gelegt.

Auch die Weinkarte wurde sorgfaltig ausgewahlt und bietet ein breites
Spektrum lokaler und internationaler Weine, die perfekt mit dem kulinari-
Im April 2023 schloss die ,Casa Juan de los Ahumados* in La Matanza schen Angebot harmonieren. Nicht zu vergessen, die Auswahl an Cock-

ihre Tiir, nachdem sie tiber 40 Jahre lang ihre Géste mit traditionellen, tails und hochwertigen Gin-Sorten. Das Restaurant ist eine Referenz-
deutschen Gerichten und bekannten Raucherspezialitaten verwshnt adresse fir die Liebhaber der gehobenen Kiiche und des guten Weins.

hatte. Die Erdéffnung des Restaurants findet am 23. November statt. Verpas-
Seitdem ist die ,Casa Juan de los Ahumados® Teil der Unternehmens- S€n Sie nicht die Gelegenheit die beste Gastronomie in einem hervor-

gruppe von Felix Becker, FEB. Felix zeichnet sich dadurch aus, dass
er Produkte und Dienstleistungen von héchster Qualitat kreiert, die im-
mer auch eine personliche Note haben.

ragenden Ambiente, mit Blick auf Teide und Atlantik zu genielRen.

Reservierungen bitte liber die Telefonnummer 689 948 851 oder
per WhatsApp.

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio
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Die Nationalpolizei rat

Achtung - Cyberbetruger nutzen QRishing

Kanaren: QR-Codes sind in unserem All-
tag fast schon alltaglich geworden. Man
begegnet ihnen in Restaurants, auf Anzei-
gen oder sogar Informationstafeln. Die Na-
tionalpolizei warnt allerdings, weil in den
letzten Monaten besonders viele Cyberbe-
trigereien mit QR-Codes vorkommen. Die
Nutzer werden auf betriigerische Websei-
ten geleitet, die oft bekannten Unterneh-
men wie Banken, Handlern oder sozialen
Medien, sehr ahnlich sind. In Wahrheit ha-
ben die Cyberbetriger diese Marken ge-
kapert und kopiert, um damit das Vertrau-
en ihrer Opfer zu gewinnen. Sie locken mit

So kann man sich schiitzen

= Vorsicht bei Werbeaktionen, die per E-
Mail oder Uber soziale Medien ankommen.
Sie kdnnen auf betrligerische Webseiten
leiten.
= Werden Sie skeptisch, wenn beliebte Ar-
tikel besonders ginstig angeboten wer-
den. Die Betrlger kreieren Plattformen mit
Sonderangeboten, die verschwinden, so-
bald das Opfer in die Falle getappt ist.
= Achten Sie beim Aufrufen einer Webseite
auf die korrekte URL. Manchmal wird man
durch Tippfehler auf eine Betrligerseite ge-
leitet.

tollen Preisen, um personliche und Bank- Betrugere|en finden immer &fter im Netz statt (Foto/PoliciaNacional) * Beim QRishing manipulieren die Betru-
daten zu erfahren und damit betrligerisch ger einen QR Code so, dass man auf Fa-
tatig zu sein. Wegen der Haufigkeit der Falle hat die Nationalpolizei eini- ke-Seiten weitergeleitet wird oder sich eine Schadsoftware herunter-
ge Ratschlage veroffentlicht. ladt.

Training mit Ki
Fit furs Unternehmertum

Kanaren: Das Ausbil-
dungszentrum Afedes in
Icod de los Vinos nimmt
an dem Projekt Social
Tech Lab teil, das vom Mi-
nisterium fir Sozialrecht
und Agenda 2030 gefor-
dert wird. Ziel ist es, die in-
dividuelle Kompetenz von
Personen zu fordern, die
sich als Unternehmer ver-
suchen mochten. Virtuelle Vorbereitung auf die Unternehmerrealitat (Foto/ArchivDA)
Die Kleinstadt Icod de los
Vinos nimmt eine Vorreiterrolle ein und wird der erste Standort auf den Kanaren fir
ein ,Fitness-Studio® fir Unternehmer sein. An dem Projekt nehmen landesweit 75 Re-
ality-Teams teil, die mit Hilfe von Neoskills in einer virtuellen Realitat lernen, was es
bedeutet, Probleme zu |6sen, Entscheidungen zu treffen und die Konsequenzen vor-
herzusehen. Neoskills ist ein hybrider Simulator, der die virtuelle Realitat mit erfah-
rungsorientiertem Training kombiniert. Dank modernster Technologie werden ultra-
realistische Szenarien geschaffen, in denen die Projektteilinehmer verschiedene Her-
ausforderungen und Aufgaben im Teamwork I6sen mussen. ,Durch diese innovative
Plattform wird die Kompetenz fur Teamarbeit, Unternehmergeist und Talentférderung
trainiert”, erklarte die Direktorin von Afedes, Catalina Lorenzo Caceres y Farizo.

Féstnetz & Anrufe

= Seien Sie wachsam, wenn Sie E-Mails oder SMS von

angeblichen Paketdiensten bekommen. Klicken Sie die-
se nicht an! Es kénnte Phishing sein.

= Achten Sie auf das Design eines Online-Verkaufspor-

tals. Schlechte Bildqualitdt, Rechtschreibfehler oder
schlecht Ubersetzte Texte sollen misstrauisch machen.
Aulerdem muss im Impressum immer die CIF-Nummer
und die Anschrift stehen.

= ErmaRigungen sollten immer den Preis betreffen und

nicht die Qualitat

= Achten Sie auf das Vorhangeschloss-Symbol und das

,S“ in der URL in lhrem Browser. Dies zeigt lhnen an,
dass es sich um eine sichere Seite handelt.

= Wenn auf einer Webseite nur nach lhren Daten gefragt

wird oder die Bankkarte verlangt wird, sind Sie vermut-
lich bei Betrligern gelandet.

= Wenn Sie Opfer eines Betrugs geworden sind, verstan-

digen Sie lhre Bank, sperren Sie ihre Bank- und Kredit-
karten, andern Sie |hre Passwoérter und erstatten Sie
Anzeige bei der Polizei.

‘0 DOLMETSCHER (PERSONLICHE BEGLEITUNG)

Wir begleiten Sie als Dolmetscher v, a. bei
weasisuano ssavices  Finanzamtern, Behorden, Bank und Polizei.
Wir sind auf medizinische Ubersetzungen
spezialisiert und helfen gerne!

LUCAS ISLAND SERVICES —- 608 988 867
info@lucasislandservices.es
www.lucasislandservices.es

10
o

TEL: 922 711 003 Email: info@direct-telecom.es Adeje (Exit 79)
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Kanarier schlafen zu wenig

Guter Schlaf halt gesund

Guter Schlaf ist wichtig fiir die Gesundheit (Foto/
UnsplashlsabellaFischer)

Dr. Tomas
von Behring

* Allgemeinmedizin &
Unfallchirurgie

» Biologische Medizin & Reformhau
» Rontgen, EKG & Labor

Teneriffa: Die spanische Gesellschaft fir gesunden Schlaf unter-
scheidet je nach Altersgruppe Uber die richtige Schlafdosis, die der
Mensch optimalerweise haben sollte, um gesund zu bleiben. Man-
gelnder Schlaf kann schwere Krankheiten wie Diabetes, Bluthoch-
druck, Herz-/Kreislauferkrankungen oder sogar Krebs verursachen.
Wer weniger schlaft, ist gereizt und es fehlt an Motivation. Aber
auch zu langer Schlaf kann zu kérperlichen und mentalen Stérun-
gen fuhren.

Eine Umfrage des Gesundheitsamtes in der kanarischen Bevolke-
rung hat 2021 ergeben, dass mehr als sieben Prozent der Ein- bis
69-Jahrigen auf den Kanarischen Inseln weniger als sechs Stunden
schlafen und das ist definitiv zu wenig! Frauen schlafen dabei hdu-
figer schlecht als Manner. Etwa 52 Prozent der Kinder bis 15 Jahre
schlafen weniger als acht bis zehn Stunden.

Tipps fur einen gesunden Schlaf

Der Korper sollte einen konstanten Schlaf-Wach-Rhythmus haben.
Das heif3t, man sollte moéglichst zur gleichen Zeit schlafen gehen und
aufstehen. Auch am Wochenende. Tagsuber sollte man fur Bewegung
sorgen, allerdings nicht in der letzten :

Stunde vor dem Zubettgehen. In dieser So viel Schiaf
Zeit solite man etwas Entspannendes tun, | rauchtder Mensch
UbermaRiges Essen, Alkohol und koffein- NeusebOfe"ei

haltige Getranke sollten vor dem Schla- | 14 Dbis 17 Stunden
fengehen vermieden werden. Der Mit- | Sauglinge bis 11 Monate:
tagsschlaf sollte nicht langer als 20 | 12 bis15Stunden
Minuten dauern und nicht nach 15 Uhr ge- | EiN- bis Zweijahrige:

fhrt werden. Das Schiafzimmer sollte ein | |1 PIs 14 Stunden
ruhiger, dunkler, angenehm temperierter | Drel-bis Funfiahrige:

und entspannender Ort 10 bis 13. Stun.d"e )

sein. Vor dem Schlafen soll- Seghs- bis 13-jahrige:

te man auf die Nutzung von ?b's ," 1Stgpdgn !
elektronischen Geraten ver- 4 bis 17-jahnge:

zichten. Alle Gegenstande, 8 bIS'10 St‘g.nd.en
) N N 18- bis 64-jahrige:
die den Schlaf storen kon- :
7 bis 9 Stunden
nen, sollten aus dem Schlaf-
. Ab 65 Jahren:
zimmer verbannt werden. 3
7 bis 8 Stunden

Ein lauwarmes Bad vor dem
Schlafengehen kann helfen.

Mo bis Fr Terminvereinbarung liber genbleiben, sondern wieder

922373625  aufstehen, und etwas Ent-
Notfalltelefon 619 30 24 95

9 bis 14 Uhr
Sa/So/Feiertag geschlossen

schlafen ist, sollte nicht lie-

spannendes tun, bis sich
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Tipp aus Weimann’s
Teeladen

Rooibos —

Spezialitat aus
Afrika

Rooibos - der Tee, der eigentlich
keiner ist (Foto/Weimann)

Teneriffa: Rooibos, der
auch Rooibush oder Rot-
busch genannt wird,
stammt aus den Zedern-
bergen in Sidafrika und
wird mit Zitrone oder Honig
getrunken.

Eigentlich ist es kein echter
Tee aber mittlerweile ist er
so bekannt, dass man ihn
auch als Tee bezeichnet.
Sein Geschmack ahnelt
dem schwarzen Tee, ist
aber ohne Teein. Er ist
reich an Antioxidantien,
Spurenelementen und Vit-
aminen, aul3erdem unter-
stitzend bei Eisenmangel,
Verdauungsstérungen und
Darmproblemen.
Rooibush gibt es durch Zu-
gabe von Frichten und Ge-
wlrzen in verschiedenen
Geschmacksrichtungen.

S Und wer tatsachlich nach 20
Minuten noch nicht einge- / @ m @
, Centro de Medicina Natural Canarias

Fachpraxis fir Traditionelle
ChinesischeMedizin

C/Las Canastilleras 4, bajo - 38400 Puerto de la Cruz wieder c_ias Bediirfnis nach a AkuPunktur
Schlaf einstellt. P Augenaku pu nktur
@ Naturheilkunde
(OICO -
& 3 Schmerztherapie
4. Centro Médico Maritimo S Erlbrungsmedin
e »  -lm Precise Resort, ehemals Hotel Maritim- l l 9 Gewichtsreduktion
s =l 2 Viele weitere
Christian Merkal Bianca Sutorius | Spezial-Anwendungen
FA fiir Aligemeine Innere Medizin Krankenschwester 4 l
Chirotherapie — Sportmedizin Administrative Leitung l‘ Mi rja m Re pa-Reuss
Arztliche Leitung : s
Medizinisches Zentrum mit deutschen Fachirzten und Therapeuten ‘I Bgﬁ?&:ﬂg:ﬁiﬁig{'ﬁ:&'ﬂ:
z Heilpraktikerin Col. 19884
Team: Unsere Sprechzeiten: 'l N': aster of Me :;i cine

Dr. med. Ulrike Gopel

Montag bis Freitag: 10-15 Uhr lll

Univ.Nanning-Guangxi-VRChina

FA fir Orthopéadie und Traumatologie Tel. Arztezentrum: 922 36 28 28 l W S B iR o e

E-Mail: info@cmm-teneriffa.com L upuia - Loca * Puerto de la Lruz
Martin Fink - Physiotherapeut Tel. M. Fink: 617 55 06 10 " Tel. 922 38 88 34 oder 661 57 13 58
Alexandra Weber - Physiotherapeutin Tel. A. Weber: 0049-172-6610715 < J
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Neue deutsche Facharzte

nleit fur die Patienten ist uns wichtig“

Teneriffa: Seit Januar dieses Jahres ar-
beitet das Arztepaar Dr. Liviu Coltoiu (Neu-
rologe) und Dr. Verénica Coltoiu (Psychia-
trie und Psychotherapie) im Deutschen
Arzte Zentrum in Playa de Las Américas
und seit dem 1. Oktober gibt es auch
Sprechstunden in der Praxis von Dr. Theis
in Puerto de la Cruz.

Uber viele Jahre kamen die beiden Arzte
nach Teneriffa in den Urlaub und so ent-
stand der Wunsch, das Leben auf die Insel
zu verlagern.

,Nach einer mehrjdhrigen Tatigkeit im

Marina Kaiser, Arzthelferin, Dr. Liviu Coltoiu, Dr. Veronica Coltoiu, Angela

Breidel, Arzthelferin (v.li.n.re) (Foto/DrsColtoiu)

zum Beispiel einem neuen Elektroenze-
phalografie und Elektroneurografie/Elek-
tromyografie-Gerat.

Neben der technologischen Unterstutzung
ihrer Arbeit ist den beiden vor allem ein
ganzheitlicher Ansatz und Zeit fir den Pa-
tienten wichtig. ,Fur mich als staatlich zu-
gelassener Erndhrungsmediziner und
Phytotherapeut war immer wichtig, eine
ganzheitliche Herangehensweise in der
Behandlung zu fordern. Auf Teneriffa gibt
es eine Vielfalt an frischen, regionalen und
saisonalen Lebensmitteln sowie Heilpflan-

Krankenhaus, haben wir uns im Jahr 2012
in Aalen in Baden-Wrttemberg niedergelassen
und Uber zwolIf Jahre lang eine eigene neurolo-
gische und psychiatrische-psychotherapeuti-
sche Praxis gefuhrt. Aalen ist eine kleine und
sehr liebenswerte Stadt, die wir ins Herz ge-
schlossen und wo wir die letzten 20 Jahre ge-
lebt haben. Es war eine sehr gute und schdne
Zeit und wir haben die Praxis und unsere Pati-
enten vor unserer Auswanderung Ende 2023
an zwei hervorragende Kolleginnen abgege-
ben. FUr uns war es sehr wichtig, dass unsere
Patienten sich weiterhin in sehr guten Handen
befinden®.

Schon in Deutschland haben die beiden Fach-
arzte gerne ihre Freizeit in den Allgduer Bergen
verbracht. Auf Teneriffa faszinierte sie vor allem
die Kombination aus Meer und Bergen sowie
die kanarische Gastfreundlichkeit. Dem end-
gultigen Schritt des Auswanderns ging eine
dreijahrige Vorbereitungsphase voraus. Wah-
rend dieser Zeit hat das Paar hier auf der Insel
sehr viele nette Menschen kennengelernt, die
ihnen bei der Umsetzung ihrer Plane geholfen
und wertvolle Tipps gegeben haben. Auch das
Spanisch lernen haben sie bereits in Deutsch-
land angefangen.

,Da das Gesundheitssystem in Spanien anders
als in Deutschland strukturiert ist, war und ist es
fir uns sehr wichtig, dass wir hier beruflich gut
vernetzt sind und mit Kollegen zusammenar-
beiten, die diese Strukturen bestens kennen.
Wir sind sehr froh, dass wir im Deutschen Arzte

Zentrum in Playa de Las Américas und jetzt in
Puerto de la Cruz in der Praxis Dr. Theis mit
sehr erfahrenen Kollegen zusammenarbeiten.
Wir wussten zwar, dass meine Frau die einzige
zugelassene deutschsprechende Psychiaterin
auf den Kanaren ist, dass wir jedoch in diesen
wenigen Monaten so eine positive Resonanz
bekommen, hat uns sehr gefreut. Wir sind sehr
zufrieden mit unserer beruflichen Tatigkeit hier
auf der Insel und vor allem mit den Menschen,
mit denen wir beruflich und privat Kontakt ha-
ben®, erzahlen die beiden Fachmediziner.

,Neurologie und Psychiatrie sind verwandte
Fachrichtungen. Viele neurologische Patienten
leiden auch unter psychischen Be-
schwerden und umgekehrt. Dank der
Zusammenarbeit zwischen uns bei-
den, kdnnen wir das gesamte Neuro-
psychiatrische Fachgebiet abdecken.
Erkrankungen wie Kopfschmerzen,
Schwindel und Gleichgewichtsstorun-
gen, Epilepsien, Polyneuropathien,
Parkinson und andere Bewegungs-
stérungen, Schlaganfalle, Demenzen
sowie Depressionen, Angste, Phobi-
en, Psychosen und Konzentrations-,

DR. med. J. Zimmermann
Spezialist fir Allgemeinmedizin und Chirurgie

Deutsches Arztezentrum Las Palmas
Deutsches chirurgisches und allgemeinmedizinisches Arztezentrum
mit Betonung auf Behandlung von Gefaf3-Erkrankungen (Varizen,
offene Geschwiire, Lymphodeme, Lipodeme ...} im Zentrum von
Las Palmas - San Telmo erwartet Sie.

Sprechstunden nach Vereinbarung: Tel. 653 83 22 08 oder 623 54 98 08

zen, die wesentlich zur Verbesserung der
Gesundheit beitragen kénnen®, meint Dr. Liviu
Coltoiu.

Beide fuhlen sich schon jetzt auf Teneriffa zu-
hause und stehen gerne als deutschsprachige
Ansprechpartner bei neurologischen, psychi-
schen oder psychiatrischen Problemen zur Ver-
figung.

Die beiden sind tiber das Deutsche Arzte Zen-
trum in Playa de las Américas oder in der Pra-
xis von Herrn Dr. Theis in Puerto de la Cruz zu
finden. Terminabsprachen bitte Uber die Tele-
fonnummer 922 79 29 08 im Deutschen Arzte
Zentrum und 922 37 08 97 in der Praxis Dr.
Theis. www.neurologie-psychiatrie-teneriffa.de

Col: 35/35 09733

Ess- oder posttraumatische Belas-
tungsstérungen werden von uns am-

bulant diagnostiziert und behandelt®.
Wichtig ist den Arzten zudem die
Ausstattung ihrer Praxen mit moder-
nen medizinischen Apparaturen, wie

+49 176 237 809 25
+34 722 495 483

DEUTSCHES
ARZTEHAUS

! 1

RECEREZY | Haus- und Hotelbesuche * EKG, Labor, Quicktest
Plaza Laurel, 3 - La Paz * Osteopathie, Massagen
Puerto de la Cruz ¢ Hydro-Colon-Therapie
Montag bis Freitag * Hausliche Pflege
@ von 9.30 bis 13.00 * Carotisdoppler,
und nach Vereinbarung Extremitatendoppler

W, 922385159
| deaeha@gmail.com

ARZTPRAXIS

* Allgemeinmedizin
* Schmerztherapie,
Neuraltherapie

* Infiltrationen

* Innere Medizin

* Ultraschalluntersuchung

* Herzultraschall

* Infusionstherapie

* Messung toxischer
Metallbelastung

* Messung Vitaminstatus +
Mineralstoffe

* Pulswellenanalyse +
Herzfrequenzvariabilitat
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Gewissheit, dass |hr ...
... vertraglich geregelter
Kiindigungsschutz gewdahrleistet wird

/ “ Kanaren: Bevor der Mensch ein Risiko eingeht, versucht er von

[ ¢ Natur aus es zu minimieren. In diesem Sinne sollte die Ent-
| ASSSA ‘7 scheidung fur eine Krankenversicherung hochste Wichtigkeit
L haben. Wichtiger sogar als der Schutz materieller Guter wie

Sk axite Haus und Autos, die ersetzt werden kénnen. Die Gesundheit ist

Los Cristianos
Av. Juan Carlos |, 32
C.C. Bahia de los Cristianos
Local 21

Tel. 922 752 794
tenerife@asssa.es

nicht zu ersetzen. Daher wird ihr Schutz auf lange Sicht ent-
scheidend sein.

Eine private Krankenversicherung abzuschlielien macht zu je-
dem Zeitpunkt Sinn, aber es ist empfehlenswert, sie so friih wie
moglich abzuschlieRen, da Sie so dem Unvorhersehbaren im
Leben zuvorkommen und Ihre Gesundheit in den entscheiden-
den Momenten schitzen kdnnen.

Bei der Entscheidung ist ausschlaggebend, sich im Voraus Uber alle Leistungsgarantien
zu informieren, die in den Allgemeinen und vertraglichen Bedingungen der Police stehen,
insbesondere die Garantien zur Vertragsdauer und ob das Versicherungsunternehmen
einer Vertragsverlangerung widersprechen und kiindigen kann. Denn sollte dies der Fall
sein, wiirde der Versicherte eine unangenehme Uberraschung erleben. Er verliert seinen
Versicherungsschutz und kann unter Umstanden aufgrund des Alters oder aufgrund von
Krankheiten bei keiner anderen Versicherung mehr aufgenommen werden.

Es ist daher wichtig, die Garantien genau zu kennen, um zu wissen, wie lange und zu
welchem Preis Sie versichert sind, um lhre Gesundheit auch langfristig zu schitzen.
Wir bei ASSSA unterscheiden uns, da wir die Aspekte, die beim Abschluss einer Kran-
kenversicherung relevant sind, sowohl in unseren Informationsunterlagen als auch im
Vertrag und in den persénlichen Beratungsgesprachen mit den Kunden, mit absoluter
Transparenz kommunizieren.

Wir kimmern uns wirklich um die Gesundheit unserer Versicherungsnehmer. Beweis da-
fur ist unsere vertragliche Garantie des Kiindigungsschutzes. Wir kiindigen niemals den
Vertrag. Diese Garantie gilt fir die gesamte Vertragslaufzeit und gibt daher nur unseren
Kunden die Entscheidungs-

asssa.es

[ sglichkeit, zu  kiindigen
Deutsche 7 mog HeIgel
oder jahrlich ihre Police mit
Allgemeinmedizinische uns zu erneuern.
Praxis Unsere Unternehmensphi-

losophie ist es, den Versi-

Deutsche Facharzte im Zentrum von Puerto de la Cruz cherungsnehmern absolute

Edificio ,Banco Exterior* ¢ 1. Etage
C/ de la Marina, 10 * an der Plaza del Charco

Sprechst.: Mo. bis Fr. 10 bis 13 Uhr und nach Vereinbarung
Aligemein - Innere Medizin | Neurologie - Psychiatrie |

Sicherheit zu bieten. Aus
diesem Grund erhéhen wir
die  Versicherungspramie
nicht mit zunehmendem Al-
ter und respektieren die bei

Orthopadie | Dermatologie | Craniosacraltherapie |

Psychotherapie

Hausbesuche | Notfall- Labor | Ultraschall

Tel./Fax:
922 38 87 38 J

Webseite:
\DAP-tenerife.com

Vertragsabschluss verein-
barten Rabatte auf die ge-
samte Versicherungszeit.
Mit ASSSA ist Ihre Gesund-
heit wirklich gut versichert!

Dr. Veronica Coltoiu

Facharztin flr Psychiatrie
und Psychotherapie

Dr. Liviu Coltoiu
Facharzt fur Neurologie

In Playa de Las Américas:

Deutsches Arzte Zentrum
Tel. 922 79 29 08

In Puerto de la Cruz:

Praxis Dr. M. Theis
Tel. 922 37 08 97
Tel. 677 02 60 32

Diagnostik:
Elektroenzephalographie
Elektroneurographie
Elektromyographie
Evozierte Potentiale
Testdiagnostik
Laboruntersuchung
Lumbalpunktion

7

NEUROLOGIE UND PSYCHIATRIE

Neurologische Behandlung von:

Kopfschmerzen, Nerven-/Nervenwurzelschmerzen,
Schwindel und Gleichgewichtsstérungen, Demenzen
und Gedachtnisstorungen, Schlaganfall, Epilepsien, Be-
wegungsstorungen, entziindliche Hirnerkrankungen etc.

Psychiatrische Behandlung von:

Depressionen, Angst, Phobien und Zwange,
Schlafstorungen, Konzentrationsstorungen, Psychosen,
langanhaltende Schmerzen etc.

www.neurologie-psychiatrie-teneriffa.de
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Neu - Innovativer Magnetwellen-Stuhl

Kraftigung des Beckenbodens
fur Frau & Mann

Teneriffa: In ihrem Cosmetic & Anti Aging Institut bietet
die Beauty- und Beckenbodenexpertin Olivia Ferbitz ab
sofort die revolutionare Behandlung mit Magnetwellen-
technologie gegen Beckenbodenbeschwerden an.

Einfach auf dem EMP Chair Pro Platz nehmen und
ohne koérperliche Anstrengung auf Knopfdruck den
Beckenboden trainieren und starken. Diese Methode
eignet sich fur die Vorbeugung und Linderung von
Blasenschwache/ Inkontinenz, Rlckenschmerzen,
Starkung der Beckenboden- Rumpf- und unteren
Bauchmuskulatur und
Schwangerschafts-
rickbildung. Durch die
Starkung des Becken-
bodens lasst der nacht-
liche Harndrang nach
und somit verbessert
sich auch die Schlaf-
und Lebensqualitat.
Gleichzeitig wird auch
die Libido bei Frau und
Mann angeregt und
Erektionsstérungen

Einschrankende Blasenschwache
aktiv bekampfen (Foto/EmpChair)

verbessert - auch nach
Prostataoperationen. Es macht das Leben deutlich
angenehmer, wenn auch plétzliches Niesen, Husten,
Springen und die standige Sorge, wo die nachste Toi-
lette ist, wegfallen. Die Angst vor Busfahrten oder
Ausfligen wird Uberflissig. Das Selbstbewusstsein
wachst. Ware es nicht schdn, sich wieder sorglos und
unabhangig bewegen zu kénnen?

Die Behandlungsdauer betragt 28 Minuten. Sie ist
nicht invasiv und absolut schmerzfrei, wahrend man
vollstandig bekleidet auf dem Stuhl sitzt. Es werden
in einer Sitzung mit 12.000 Kontraktionen alle drei
Muskelschichten des Beckenbodens intensiv und
nachhaltig trainiert.

Wer sich flr eine unverbindliche Beratung oder Be-
handlung interessiert kann sich jederzeit gerne an
OLIVIA Cosmetics & Antiaging wenden. Ihr Institut
befindet sich in der Calle La Hoya 55 in Puerto de la
Cruz. Telefonische Terminvereinbarung auch fur eine
Gratis-Probesitzung ist unter der Telefonnummer 637
969 188 oder Whats App moglich.

20% auf Implantate, Briicken

SWN"YY und Kronen! Méglichkeit
einer 0 % Finanzierung fir
Residenten!

ERMINVEREINBARUNG: WHATSAPP

& HANDY DEUTSCH: 613 400 492

lhr deutschsprachiger Zahnarzt im Norden.
3. Stock C.C. El Trompo/ La Orotava

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio
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Recht auf eine freie Entscheidung

Fast 5.000 Schwangerschaftsabbruche

Kanaren: Auf den Kanarischen Inseln wurden im letzten Jahr 4.953
Schwangerschaften abgebrochen. Mit 11,89 Abbrichen pro tausend
Frauen im Alter von 15 bis 44 Jahren liegt die Provinz spanienweit an
achter Stelle. Im Vergleich zum Vorjahr ist dies ein Zuwachs um 6,4 Pro-
zent. Rund 1.600 Frauen waren unter 20 Jahre alt und fiir 37 Prozent
war es nicht der erste Abbruch. Etwa 93 Prozent der Abbriiche wurden
in Privatkliniken und nur sieben Prozent Uber die kanarische Gesund-
heitsversorgung vorgenommen. Seit 2022 kénnen Frauen im Falle einer
ungewollten Schwangerschaft einen Abbruch in einem lokalen Kranken-
haus vornehmen lassen.

In Bezug auf das Alter wurden die meisten Abtreibungen in der Alters-
klasse der 25- bis 29-Jahrigen (1.136) vorgenommen. Danach folgten
die 20- bis 24-Jahrigen (1.096) und die 30-bis 34-Jahrigen (1.021). Bei
den Jungen gab es nur einen Abbruch bei einer Jugendlichen unter 15
Jahren und 486 bei 15- bis 19-Jahrigen. Bei den alteren Frauen wurden
367 Schwangerschaften im Alter von 40 bis 44 Jahren unterbrochen und
40 bei Frauen Uber 44.

Uber die Halfte der Frauen, die diese Entscheidung getroffen haben,
hatte noch kein Kind geboren und 23 Frauen hatten schon funf oder
mehr Kinder. Etwa 53 Prozent der Frauen nutzten tiberhaupt keine Ver-
hatungsmittel. Weitere 970 haben Barrieremethoden zur Verhitung an-
gewandt, 66 griffen auf mechanische Methoden zuriick und 1.222 auf
hormonelle Empfangnisverhitung. Etwa ein Viertel der ungewollt
Schwangeren waren Studentinnen oder Arbeitslose.

Circa 63 Prozent der Frauen, die 2023 abtrieben, haben dies zum ersten
Mal gemacht, aber 54 Frauen haben in ihrer Geschichte schon funf und
mehr Abbriiche vornehmen lassen.

Bei 57 Fallen lag der Grund fur den Abbruch in einer schweren Gesund-
heitsgefahrdung der Frau. Bei 105 Abbrichen bestand ein grof3es Ano-

Die Notaufnahmen sind bereit (Foto/ArchivC7) Grund:

ker zuhause soll intensiviert werden.

Winterzeit-Erkaltungszeit

Grippewelle
wird erwartet

Kanaren: Die kanarischen RS st %
Krankenhiuser stocken das Brust-Chirurgie und Anti-Aging-Asthetik
Personal in den Notaufnahmen * Modernste Diagnosetechnik

auf und vergréRern derzeit ihre Dr.med. “
Kapazitaten in Transit- und .

Uberwachungsbereichen.
Im Winter wird erfah-
rungsgemafl mit einer Patien-
tenwelle gerechnet, die an Grippe oder Atemwegserkrankungen leidet. Auf diese
zunehmende Zahl an Patienten will man vorbereitet sein. Auch die Betreuung Kran-

Das Recht auf Selbstbestimmung der Frau wird in Spanien ernst genommen (Foto/ArchivC7)

malie-Risiko des Fdtus und 24 Embryonen wurden abgetrieben, weil ab-
sehbar war, dass sie nicht lebensfahig sein wirden.

Die grof’e Mehrheit der Abbriiche fand in den ersten acht Wochen statt
und nur 15 aus medizinischen Griinden nach der 23. Schwangerschafts-
woche.

Bei 80 Prozent der Frauen handelte es sich um Spanierinnen, 298 Frau-
en stammten aus der EU und 0,6 Prozent aus dem Rest Europas. Inter-
essant ist die Tatsache, dass 565 Frauen, die auf den Kanarischen In-
seln einen Abbruch vornahmen, Amerikanerinnen waren, wahrend
Afrikanerinnen nur 1,2 Prozent ausmachten.

« Schwerpunkt Krebs-Vor-und Nachsorge,

Der
Facharztin flr Gynakologie & Gebyrtshilfe >

C/ Celestino Gonzalez Padrén, 1 - Puerto de la Cruz
+34 666 675 185 oder +34 922 380 326

Sprechzeiten:
Mo 14 bis 17 Uhr, Do 9 bis 12 Uhr, Fr 9 bis 13 Uhr u.n.VB

Xf° DEUTSCHES ARZTE ZENTRUM

Tel: +34 922 79 29 08

Fachbereiche: Team:

D

Fuhlst du dich gestresst?
Gar energielos?
Hast du korperliche Beschwerden?

QL Go, 2o

Puerto de la Cruz (=

Allgemeinmedizin

Dr. Belinda Oidtmann

www.move-free.de &

Kardiologie u. Innere Medizin
Orthopadie, Unfallchirurgie
Dermatologie
Neurologie u. Psychiatrie
Physiotherapie

Mo.- Fr. 9:00-15:00 Uhr
Sa 10-12 Uhr / 24 Rufbereitschaft
www.daez.eu

Dr. Ingo Pétsch
Dr. Ulrike Gopel
Dr. Robert Schneider
Dr. Liviu Coltoiu, Dr. Veronica Coltoiu
DAZ Reha: +34 676 72 71 92

info@move-freede =
+34 664 150224

Avda. V Centenario,
Club Paraiso del Sol, Local 9-13
Playa de Las Américas
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Alle Vorteile von DAB kénnen Freier Empfang und einfach zu
zuhause oder im Biiro, aber auch bedienen. Das digitale Radio-
mobil genutzt werden - Europa-DAB hat viele Vorteile
unterwegs im Auto, im Park oder Es rauscht nie, braucht kein
auf dem Campingplatz. Die DAB+ Internet und beendet die lastige
Empfangsprognose gibt Auskunft Frequenzsuche. Entdecken Sie
daruber, welche Programme an den Radiostandard von heute:
welchen Standorten mobil oder DAB steht fur Digital Audio

i x * Indoor in digitaler Qualitat zu Broadcasting und l6st das alte
empfangen sind. UKW ab.
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Jetzt bel Radio-Europa auf Teneriffa. .. wir sind immer einen Schritt
schneller. .. mehr fiir unsere Horer. ..
Die Nr. 1 auf den Kanarischen Inseln und mehr Horer insgesamt. .. also horen Sie mal rein!!!
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Das Leben genieRen

XIV. Folk Fest Arona

Teneriffa: Die Musik, die Tanze und das Brauchtum
einer Gesellschaft sind ein wichtiger Teil ihrer Identitat
und eine Ruckbindung an ihre Wurzeln. Deshalb wer-
den die alten Traditionen auf den Kanarischen Inseln
gepflegt und auch gerne mit den Besuchern geteilt.

In diesem Sinne ist auch das Folk Fest Arona zu se-
hen, das in diesem Jahr schon zum 14. Mal gefeiert
wird. Bis zum 10. April wird es donnerstags auf der
Plaza de la Pescadora in Los Cristianos deshalb tra-
ditionell. Von 16 bis 21 Uhr findet jeweils eine Kunst-
handwerksmesse statt und pulnktlich um 20.30 Uhr
beginnt ein Folklore-Abend mit kanarischer Musik und
Trachtentanzen, begleitet vom Rauschen der Wellen
und einer leichten Meeresbrise. Der Eintritt ist frei.

(Foto/AyArona)

Worten Canarias ist dabei

Black Friday - die grofRe
Schnappchenschlacht

Ein Besuch bei Worten lohnt sich immer — aber im
November noch mehr (Foto/SV)

Eine groe Auswahl an TV- und elektronischen
Geréaten (Foto/SV)

Teneriffa: Black Friday ist zum Zauberwort der Schnappchenjager geworden, denn
dann bieten alle Geschafte groRe Rabatte an um Kunden anzulocken.

Bei Worten Canarias kdnnen die Kunden nicht nur am beriihmten Black Friday gunstig
einkaufen, sondern wahrend des gesamten Novembers werden sagenhafte 40 Prozent
auf tausende Produkte gewahrt.

Worten Canarias bietet eine breite Produktpalette an, diese reicht von grofl3en und klei-
nen Elektrogeraten Uber Kihlschranke, Waschmaschinen, Klimaanlagen und Kaffee-
maschinen bis hin zu TV-Geraten, Smartphones der neuesten Generation, Laptops,
Spielkonsolen und vielem mehr.

Aulerdem bietet Black Friday Worten Canarias, im Gegensatz zu vielen anderen An-
bietern, auch in der Black-Friday-Zeit seine gute Dienstleistung an. Dazu zahlen der
Gratis-Versand tausender Produkte und der Aufbau, ebenso die kostenlose Entsorgung
alter Elektrogerate uber die Sondermdlistation. Aufserdem wird eine Niedrigpreis-Ga-
rantie gegeben und eine bequeme Finanzierung der Wunschprodukte angeboten. Kun-
den mit der kostenlosen Kundenkarte Worten Soluciona

dirfen sich zusatzlich Uber zahlreiche Vorteile freuen.

Teilen macht Freude

Werden Sie Weihnachtspate!

Teneriffa: In den meisten Stadten und Gemeinden gibt es
in der Vorweihnachtszeit Kampagnen, in denen Weih-
nachtsgeschenke fir Kinder aus einkommensschwachen
Familien gesammelt werden. Jedes Kind soll am Dreiko-
nigstag Grund zur Freude haben! Wer sich beteiligen
mochte, kann sich an der Gemeinde seines Wohnsitzes

Mehr Informationen dazu gibt es tber die Online-Platt-
form canarias.worten.es oder Sie besuchen eine der 19
Filialen auf den Kanarischen Inseln.

Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, zu den besten
Schnappchenpreisen des Jahres bei Worten Canarias
einzukaufen! Vielleicht ist ja auch schon ein passendes
Weihnachtsgeschenk dabei?

Seien Sie vorbereitet auf den unglaublichen Black Friday
auf den Kanaren bei Worten!

erkundigen, wie man dies tun kann.

In La Orotava kénnen sich Weihnachtspaten noch bis
zum 11. November Uber die E-Mail apadrinaunailu-
sion@yvilladelaorotava.org oder die Telefonnummer 616
097 575 anmelden.

Man erhalt dann den Weihnachtswunsch eines ganz be-
stimmten Kindes, von dem man nur Name und Alter erfahrt. Von 2. bis 14. Dezember
kénnen die Geschenke dann im Gebaude Edificio Usos Multiples de La Torrita, gleich
hinter dem Bauernmarkt von La Orotava, abgegeben werden.

PEGGY WEISE

« PHYSIOTHERAPIE

« CHIROPRAKTIK N.ACKERMANN
« MANUELLE THERAPIE

« LYMPHDRAINAGE

« KOMPRESSIONSTHERAPIE

« MEDIZINISCHE MASSAGEN

063 885 804+922388834 £°

unabuenavida@rocketmail.com [§ —

CINCHY

Centro de Medicina Natural Canarias

a SHAMAE-Holistisches Zentrum
* Aurareading

CHAMAE * Radionische Analysen

W * Energiearbeit u.v.m.

Avenida Venezuela 4, Edificio Bahamas,
A . Local 6, 38400 Puerto de la Cruz

BALSAM FUR KORPER,

GEIST UND SEELE

Tel./Whatsapp 667 026 748

Termine nach Vereinbarung

IE - GANZHEITLICHE
R DIE GANZE FAMILIE

ZVK: 44738
NeCOL. 1931

Mehr Informationen Uber
www.osteopathieteneriffa.com -

280

Deutsch, Spanisch, Franzdsisch und Englisch

Wir sprechen

Vereinbaren Sie |lhren Termin Uber

611564 759
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ARC-Atlantic Rally for Cruisers

Wind in den Segeln

Gran Canaria: Seit 1986
legen in Las Palmas auf
Gran Canaria die Segel-
boote der ARC-Atlantic Ral-
ly for Cruisers ab, um den
Atlantik in Richtung Karibik
zu Uberqueren.

Auch in diesem Jahr ist es
wieder so weit, Jachten in
allen GroRen machen die

Leinen los und stellen sich Segeljachten in See stechen (Foto/THLPAV) (Foto/SV)

Immer wieder ein erhebender Moment, wenn alle Pat und Frankie Ieben se|t einem Jahr auf ihrem Boot

den Herausforderungen des

gatta fallt der Startschuss
am 24. November und in
diesem Fall geht es von Las
Palmas direkt zum Sportha-
fen Rodney Bay Marina auf
Saint Lucia/Karibik. Die ge-
plante Zeit fur die Uberfahrt
betragt 18 bis 21 Tage. Wer
sich fur die Regatta interes-
siert, kann das Geschehen
Uber worldcruising.com ver-
folgen. Ubrigens: Auch das

Ozeans. Sao Vincente auf den Kapverden. Der Aufent- junge Paar Pat und Frankie, die wir in der Mai-
Die ersten Boote, die Uber die Kapverden se- halt dauert vier bis sechs Tage und von dort Ausgabe des Insel Magazins vorgestellt haben,
geln, treten die Reise am 10. November an und geht es weiter zur Port Louis Marina auf der Ka- sind am Start und wagen es, den Atlantik zu

segeln zunachst nach Mindelo auf der Insel ribikinsel Grenada. Fur die zweite Original-Re- Uberqueren.

Sport-Ticker

Nationsleague Spanien : Schweiz

Teneriffa: Am 18. November wird im Stadion Heliodoro Rodriguez Lépez in Santa Cruz de Tenerife
seit fast 30 Jahren zum ersten Mal wieder ein internationales Landerspiel stattfinden. Um 20.45 Uhr
((19.45 Uhr Ortszeit) wird der Anpfiff sein. Bis dahin laufen die Vorbereitungen auf Hochtouren und es
werden die letzten Modifizierungen vorgenommen, um das Stadion des CD Tenerife in vollem Glanz
erscheinen zu lassen und zu modernisieren. ,Wir haben alles getan, um das Stadion rechtzeitig an die
Standards der UEFA anzupassen®, erklarte die Inselbeauftragte Yolanda Moliné. Das Stadion, das
noch aus den 80er Jahren stammt, werde an mehreren Stellen tiberholt. Unter anderem werden Klapp-
sitze eingebaut sowie die Toiletten- und der Restaurantbereich modernisiert.

Teneriffa freut sich auf ein Landerspiel (Foto/CabTF)

Kanaren: Im Oktober wurde in Galdar auf Gran Canaria die Gran Canaria Fronton King ausgetragen.
Der letzte Wettbewerb der IBC-Worldtour und die Kir der Weltmeisters. In diesem Jahr gab es ein
enges Kopf-an-Kopf-Rennen zwischen dem versierten Franzosen Pierre Louis Costes und dem Lokal-
matador aus Gran Canaria Armide Soliveres. Der Kanarier hatte eine so gute Saison, dass er kurz
davor stand, zum ersten Mal den Weltmeistertitel auf die Kanaren zu holen. Der Druck war grof3 und
er gab alles. Als der zweimalige Weltmeister Costes (2011 und 2016) und starkste Konkurrent im End-
spurt seinem Landsmann Amaury Lavhene unterlag, und Soliveres im Finale den amtierenden Welt-
meister aus Pero, Michael Yancce, be-
Stephan Kohr siegte, war der Weltmeister 2024 gekaurt.

EinerChSChutz Zu dieser Freude kam dann noch eine

- Vertragshindler zweite dazu, denn auch Alexander Mon-
sl Schiosser « Beschldge « SchlieBanlagen tes aus Gran Canaria holte sich in der

Tiren 6ffnen Tag und Nacht - Kostenlose Sicherheitsberatung Kategorie Junior den WM-Titel und

Nord: 922 33 23 24 . Sud: 609 45 65 66
La Orotava « Urb. Las Palmeras
www.cerratec.net info@cerratec.net

Doppel- Bodyboard-WeItmelster

Armide Soliveres bei einem seiner Wellenritte (Foto/
CabTF

machte damit das Double komplett. ,Wir waren schon vorher eine Referenzadresse
fur Bodyboarder, aber jetzt mit zwei amtierenden Weltmeistern sind wir es umso
mehr*, freute sich Inselprasident Antonio Morales.

———

0SSI-BAU
-

iy Zas

SCHNELL-PUNKTLICH-ZUVERLASSIG

o Erhoht Ihre Wassertemperatur effizient.
GARANTIERT

o Halt Ihren Pool sauber

o Weniger Wasser und Chemieverbrauch

o Schiitzt vor Unfallen bei Kindern und Tieren

o Elegantes und stilvolles Design, ohne Schienen

Ossi-BAU | _vmusrin

Terrassen- & Dachisolierung
Fliesen-, Maurer-, Maler,
Elektro-, Sanitararbeiten

Fassadenverkleidung
Saunabau &
Schwimmbadrestaurienmg
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Die Evangelische Kirche Tenerilfa-Nord Iadt ein 2u einerm
spannenden Abend

Autorenlesung zur Krimi-Reihe
"Emma auf Teneriffa”
Teneriffa: Lange hat die deutsche Le-

se-Fan-Gemeinde auf den dritten Band
der Emma-Reihe gewartet. Nach
,Emma erbt* und ,Emma schreibt® hat
Armand Amapolas nun den dritten Ro-
man rechtzeitig zum Saisonstart fertig-
gestellt. In Spannung und Witz steht er
den Vorgangern in nichts nach. Das Er-
folgsrezept aus spannender Kriminal-
geschichte, eingebettet in die Land-
schaft Teneriffas, die man beim Lesen
wiedererkennt, machen den Roman zu
einem absoluten Lesespal’.

Und darum geht es: Dieses Mal arbeitet die Journalistin Emma an einem
literarischen Reiseflihrer. Wahrend auf dem europaischen Kontinent im-
mer mehr Fluchtlinge eintreffen, verhindern auf der Kanareninsel zwei jun-
ge Aktivisten ein Treffen volkisch-nationaler Parteien am Jahrestag des
Franco-Putsches. Kurz darauf sind beide wie vom Erdboden verschluckt...

Informationen auch Uber Tel. 673 282 917.

Tenerlffa Krimi ,,Fur immer Sommer*

Teneriffa: Ende November kommen die beiden Folgen der Krimireihe ,Fur immer Sommer® ins deut-
sche Fernsehen. Sie werden am 22. und 29. November um 20.15 Uhr im Programm der ARD ausge-

strahilt.

Dreharbeiten zu ,Fir immer Sommer” im
letzten Jahr (Foto/CabTF)

dreht. Einige Szenen spielen in der Universitat von La Laguna.

Digitale Losungen fiir KMUs |

Business Prozess Automatisierung
Hosting | Software Entwicklung | IT Beratung

Kanaren | Europa | International

lknowhere

Calle Geranios 22 | 38312 La Orotava | S vww.knowh

Insider-Tipp
Romantik-Dinner und Musik

Teneriffa: Am 7. Dezember findet im Liceo Taoro in La Orotava eine ganz besondere Kombination statt: Ein romanti-
sches Essen paart sich mit einem Tribut-Konzert des bekannten Sangers und Komponisten Vicente Rey an grof3artige
spanische Kunstler aus den 60er und 70er Jahren, wie unter anderen Julio Iglesias, Joan Manuel Serrat oder Miguel
Rios. Ehrengast ist die Sangerin Wilma. Die Veranstaltung beginnt um 20.30 Uhr mit dem Essen und anschlieRendem
Konzert. Im VIP-Bereich gibt es zum Menu fur zwei Personen noch eine Flasche Sekt und Pralinen. Tickets gibt es
fur 50 Euro, inklusive Menl und Getranke im normalen Bereich und fur 100 Euro in der VIP-Zone Uber tomaticket.es.

Vorgestellt

Der dritte Emma-Band ist da!

Emma und ihr Kollege Mike von der Inselzeitung — ihr Liebhaber, ihr
Freund? — stol3en auf eine obskure Stiftung, die auf Teneriffa Grof3es im
Sinn hat. Wahrend sie Undercover die Vorgange um eine Kinderwunsch-
klinik ausspionieren, bringen sich Emma und Mike selbst in Lebensge-
fahr. Und ihre Zweifel wachsen: Auf wessen Seite steht Kommissar Ma-
drigal von der Guardia Civil eigentlich?

Ganz sicher wird dieses Buch alle begeistern, die schon die ersten bei-
den Bande verschlungen haben.

Wer mochte, kann den Autor auf einer Lesung am 28. November in der
Anglikanischen Kirche im Taoro Park in Puerto de la Cruz personlich
kennenlernen. Die Lesung beginnt um 18 Uhr. Der Eintritt ist frei,
Spenden sind erwilinscht. Ein Bicher- und ein Getrankestand stehen
bereit.

Das Buch ist aulRerdem Uberall dort erhaltlich, wo deutsche Literatur des
Zech-Verlages verkauft wird. Zum Beispiel an Petra’s Blcherstand in La
Paz.

Ubrigens ist das Buch auch eine schéne CKNAYOONCIKRIOTRIBUTO
Weihnachtsgeschenkidee...

Die Hauptakteure der Serie sind die deutsche Polizistin Sophie Maibach, gespielt von Anke Retzlaff,
die an der Seite ihres spanischen Kollegen Alvaro Krupp Casado (Felix Herzog) in Kriminalféllen ermit-
telt, in die deutsche Staatsburger involviert sind. Sophie ist aber auch auf Teneriffa, weil ihr Vater dort
vor funf Jahren bei einem Autounfall ums
Leben kam. Als kurz vor der Verjahrung
das mutmalliche Unfallfahrzeug gefunden
wird, hofft Sophie Antworten zu finden.

Im zweiten Teil der Reihe ist der Schau-
spieler Ralph Steiger, der auf Teneriffa
lebt, in der Rolle eines windigen Immobili-
enmaklers zu sehen. Der Film wurde im letzten Jahr vor allem im Siden der Insel ge-

W —

Micropigmentation
Microneedling
Augenbrauenstyling
Wimpernlaminierung
Mini Tattoo

0 CC Cupula Local 64 La Paz Puerto de la Cruz
O 316566782383

ere-consulting.eu

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio




Richtig gut
Jugend forscht

Teneriffa: Im Rahmen des Projekts ,Acércate a la Ciencia y a la Innovacion” (Nahere
dich der Wissenschaft und Innovation), welches von der Universitat ausgeschrieben
wird um junge wissenschaftliche Talente zu férdern, haben flnf Schiler und zwei Schi-
lerinnen im Alter von 15 und 17 Jahren in diesem Sommer einen Prototyp entwickelt,
der aus Salzwasser Trinkwasser macht. Das Besondere daran ist, dass das Gerat trag-
bar ist und aus einfachen Materialien besteht, also kostenguinstig hergestellt werden
konnte.

Covadonga ist Europameisterin

Lanzarote: Die Presa Ca-
nario-Hindin  Covadonga
gehoért Laureano Alvarez
Delgado aus Lanzarote.

Ll s tmaas 0 -

Covadonga ist ein echtes Prachtexemplar (Foto/GMGlobalCommunication)

Dieses Prachtexemplar der kanarischen Hunderasse hat schon zahlreiche Preise abge-
raumt, unter denen sind Campeona International, Platinum Winner und Special Club
Winner. Im Oktober kam noch ein weiterer Preis dazu, denn in Slowenien wurde Cova-
donga Europa-Meisterin auf der European Dog Show 2024.

Presa Canario ist eine typisch kanarische Hunderasse, die aufgrund ihrer Grélze und
Muskelmasse zu den potenziell gefahrlichen Hunden zahlt.

Dabei sind die meisten Exemplare dieser Rasse echte Gemuits-Tiere. Sie haben einen
ausgepragten Beschutzerinstinkt, deshalb wurden sie urspringlich zur Bewachung der
Ziegenherden gehalten. Sie gelten als selbstbewusst, ausgeglichen, kraftig, treu, gut-
mdtig, freundlich, loyal und manchmal sogar schiichtern.

Forschungsarbeit der Uni

Erstmals Pyroplastik an drei Stranden entdeckt

Teneriffa: Eine von 2021 bis 2024 durchgeflihrte Studie einer Forschungsgruppe fur
angewandte Chemie der Universitat in La Laguna hat erstmals an drei Stranden Tene-
riffas Pyroplastik-Partikel festgestellt. Die Mikropartikel entstehen vermutlich beim Ver-
brennen von Plastik in Kiistenndhe und sehen kleinen Steinchen sehr ahnlich, weshalb
sie leicht verwechselt werden kénnen. Der Unterschied liegt im Gewicht, denn sie sind
im Gegensatz zu Steinen so leicht, dass sie im Wasser schwimmen. Sie wurden an den
Stranden Playa Grande in Arico, Playa Bocinegro in El Médano und Playa Almaciga im
Anagagebirge nachgewiesen. Zum ersten Mal wurden diese Partikel 2019 an der briti-
schen Kuste entdeckt. Eine Vielzahl von Meeresorganismen wie Algen, Moostierchen,
Ringelwurmer und Foraminiferen wurden ebenfalls an der Oberflache dieser Formatio-
nen gefunden, was darauf hindeuten kdnnte, dass diese Partikel von Meeresorganis-
men als Transportmittel genutzt werden. Etwa 61 Prozent der gefunden Partikel bestan-
den aus Polyethylen und 33 Prozent aus Polypropylen. Die Rdntgenfluoreszenz-
spektroskopie (XRF) ergab das Vorhandensein einer Vielzahl von Metallen, einschlief3-
lich hoher Konzentrationen einiger Schwermetalle wie Blei und Chrom.

Die Erkenntnisse der Forschungsgruppe wurden in der Fachzeitschrift Marine Pollution
Bulletin veroffentlicht und sie flieRen in die Doktorarbeit von Cristopher Dominguez
Hernandez ein, der in La Laguna Chemie-Ingenieurwesen studiert.

Immobilie verkaufen?

Bei uns zum besten Preis
Home Staging Service

LT

SimonSananes

Immobilienmakler und Steuerberater

9022093919 www.simonsananes.com

Die Playa Alméciga ist einer der Strande, an denen diese speziellen
Partikel gefunden wurden (Foto/SV)

* Spirituelle Reisen

Piade * Beratung
e 5P Carretera de la Montana
/- 38419 Los Realejos

Telefon +34 678 17 84 34
Intcraationales lnstitit Email Petra.Zakel@gmail.com

www.orientierungspfade.de
www.pfade-zu-dir.de

Kraftplatz -£rlebnisreisen ,
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Tiere altern schneller als Menschen Il
Wie alt ist meine Katze ?

Kanaren: In der Oktoberausgabe wurde der Alte-
rungsprozess der Hunde unter die Lupe genommen
und dieses Mal sind die Katzen an der Reihe. Die
durchschnittliche Lebenserwartung einer Katze be-
tragt zwolf bis 18 Jahre und ist damit héher als die
von Hunden, wobei Hauskatzen eine héhere Wahr-
scheinlichkeit haben, ein stattliches Alter zu erreichen
als Freiganger. Die alteste Katze lebte laut Guiness-
Buch der Rekorde in Texas. ,Creme Puff” starb im Au-
gust 2005 im biblischen Alter von 38 Jahren und drei
Tagen.

In den ersten funf Lebensjahren entspricht der Alte-
rungsprozess der Katze laut dem Futterhersteller
Hil’'s dem des Hundes. Mit einem Jahr entsprechen
sie einem 15-jahrigen Teenager. Mit zwei Jahren sind
sie menschliche 24 Jahre alt und mit funf Jahren 36.
Ab da entspricht jedes Menschenjahr etwa vier Kat-
zenjahren. Mit zehn Jahren ware sie circa 52 Men-
schenjahre alt und mit 16 Jahren etwa 80.

Wenn eine Katze alter wird, verandert sich ihr Verhal-
ten. Sie wird ruhiger, zieht sich gerne zurtick und
schlaft viel. Der Bewegungsdrang und der Appetit
lassen nach, aber daflr wird sie anhanglicher und
verschmuster. Das Putzverhalten lasst nach und vie-
le Katzen werden mit zunehmendem Alter angstli-
cher. In hohem Alter kann es sein, dass die Katze in-
kontinent wird. Wenn Katzen spulren, dass der Tod
naht, ziehen sie sich gerne zurlick. Man sollte ihnen
dann ihre Ruhe lassen.

Katzen konnen ein hohes Alter erreichen (Foto/SV)

50-Jahrel]
— Erfahrang

Wir sprechen Deutsch und Englisch

C/La Dehesa 1, Puerto de la Cruz
Tel. 922 38 45 13/ 40
Offnungszeiten: Mo bis Fr 8-16 Uhr, Sa 8-13 Uhr

Wissen bedeutet besseren Schutz

Schmetterlings-Rochen
auf den Kanaren

Auf den Kanarischen Inseln haben die Rochen einen sicheren Zufluchtsort (Foto/LoroParque)

Teneriffa: In den 50er Jahren hat sich die Zahl der Schmetterlingsrochen (Gymnura
altavela) erheblich reduziert. Insbesondere in Gewassern, in denen mit Schleppnetzen
gefischt wird. Da dies rund um die Kanarischen Inseln verboten ist, haben die Rochen
hier einen Ruckzugsort gefunden. Je mehr die Wissenschaftler Gber diese Tiere wissen,
umso besser kdnnen Schutzmalnahmen getroffen werden. Daran arbeitet das Subpro-
jekt BioMar, das zur Initiative CanBio gehort, seit finf Jahren. Daran sind Wissenschaft-
ler des Loro Parques, der Stiftung, des Poema del Mar, der Universitat Las Palmas und
der Organisation Rays of paradise beteiligt.

.Mitte September wurden finf neue Rochen mit einem Sender markiert, der tber feste
Stationen oder uber private und Linienboote Daten empfangt und an die Wissenschaft-
ler weiterleitet. Die Markierung ist nur minimalinvasiv. Gleichzeitig werden die Rochen
gewogen, vermessen und Uber Ultraschall auf Trachtigkeit geprift. Da wir den Um-
gang mit diesen Tieren gewohnt sind, dauert die Prozedur nur rund acht Minuten. Da-
mit kdnnen wir den Stresslevel flr das Tier niedrig halten®, erklarte dazu der biologis-
che Direktor des Poema
del Mar, Angel Curros.

Die Markierungen werden
in seichtem Wasser vorge-

Inmitten der Schwierigkeit liegt die Moglichkeit

Albert Einstein
g:;j\cm ?/‘/?,)?g Psychotherapie & psychologische Beratung

nommen. VO!’ a”e_m _Im & % in English, Nederlands & Frangais
Sommer scheinen die Tie- & 3 R

. . . 5 Erfahrener Psychologe, Praxis Tejina de Isora,
re in Kistennahe zu kom- I
men, um sich dort fortzu-

auch Hausbesuche TFS & Online
pflanzen.

More information: asptherapy.org | Contact: guidoblondelle@outlook.com

Wir sind der optimale Partner
fiir den Verkauf lhrer Immobilie

Wenn Sie uns beauftragen méchten, dann freuen wir uns

* Baumarkt * Farben tiber Inren Anruf oder Sie kénnen gern auch unser
* Bader & Fliesen ¢ Matratzen Kontaktformular nutzen auf www.steinert-invest.com
* Haushaltsgerate e Hausrat Wir melden uns umgehend bei Ihnen.
* Gartencenter lhre Ansprechpartner sind
Cornelia Matteus Mobil: +34 627 777 260

,‘ o m

a’\mwm STEINCRT  iNvesTMeNT
0&.’ www.steinert-invest.com

N info@steinert-invest.com

Tel.: +34 922 388 255
Mobil: +34 627 777 260
Tel. D: +49 4154 759 9290

Calle de la Fragata, 2
Edificio Las Gaviotas, Apt. 10
38400 Puerto de la Cruz
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Refugio internacional para animales
Notfelle suchen Geborgenheit

Sally braucht ein gemditliches Platzchen (Foto/Ripa)

Teneriffa: Ein solches Notfall-Fell ist die Schaferhindin
Sally. Sie hat es in ihrem Leben nicht leicht gehabt, bis sie
schlieBlich im Tierheim Refugio internacionales para ani-
males in Los Realejos gelandet ist. Sie ist circa sechs
Jahre alt und hat ein sehr ruhiges Gemut. Die meiste Zeit
des Tages verbringt sie damit, sich auszuruhen. Sie ver-
steht sich gut mit anderen Hun-
den und ist zu Menschen sehr
zutraulich. Selbst Fremden ge-
genuber ist sie anhanglich und
liebevoll und lauft wunderbar an
der Leine.

Noch richtig jung ist dagegen
die hibsche Khalo. Sie ist erst
sieben bis acht Monate alt und
weild offenbar, was es heildt, in
einem Haus zu wohnen. Am
Anfang ist sie Fremden gegen-
Uber etwas schichtern und
angstlich, aber sie fasst schnell
Vertrauen und ist dann ein sehr liebenswirdiger Hund.
Sie ist aufgeweckt, aktiv und liebt Spaziergange.

Alle Tiere werden nur fir ein Leben innerhalb einer Fami-
lie vermittelt.

Das Tierheim 6ffnet von taglich von 11 bis 14 Uhr sowie
dienstags und donnerstags von 16 bis 18 Uhr.

Khalo will irgendwo
dazugehoren (Foto/Ripa)

Tel. 697 826 738 = & YL TRV A ;

Ihr deutscher Tierarzt gegeniiber dem Rest. Monasterio

Mit Hundefrisor und Notfalltelefon

Bei uns ist Ihr Tier in den besten Handen !

facebook.com/alper.wellmann.14 Centro Veterinario

Tel. +34922875254 ALPER WELLMANN

Telepathische Tierkommunikation A

* Duméchtest wissen, wie es Deinem Tier geht, ihm eine Frage stellen
oder Botschaft ibermitteln?
+ Steht ein Abschied bevor und Du mdchtest es in seinem Sinne begleiten?
+ Ist Dein Tier verstorben und Du méchtest noch so viel fragen oder sagen?
* Ich Ubermittle Deine Botschaften und Fragen an Dein Tier.
+ Ortsunabhangig verbinde ich mich mit Deinem Tier und dbermittle Dir, was
es korperlich und seelisch fihlt und welche Botschaften es fir Dich hat.
Kontakt: www.sun-places.com
+49 1525 600 10 11 (nur WhatsApp) )
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Tierheim Apram
Marlon hat es echt verdient

Teneriffa: Seit rund sieben Jahren sitzt Marlon im
Tierheim Apram und findet kein Zuhause. Dabei ist
der Pudel-Wasserhund-ahnliche Mischling ein sehr
liebenswerter Gefahrte und total auf Menschen fi-
xiert. Wie schon ware es, wenn er seine nachste Le-
benshalfte in einem schénen Zuhause verbringen
dirfte, in dem er ein eigenes Kérbchen hat und es je-
manden gibt, der viel Zeit flr Streicheleinheiten hat.
Das ware so ganz nach Marlons Geschmack.

Das einzige Manko, das er hat, ist dass er sich mit
Artgenossen nicht gut vertragt. Mit Menschen aber
umso mehr. Am liebsten hatte er einen eigenen Men-
schen fir sich alleine. Er brauchte aber einen Freund am anderen Ende der Leine,
der mit Hunden umzugehen weil}.

Wer dem hiibschen Marlon eine Chance geben méchte, kann sich jederzeit gerne
an die Telefonnummer 607 97 26 21 wenden.

Accion del Sol
Dringend Flugpaten gesucht

Teneriffa: Das Tierheim Accion del Sol in Granadilla de
Abona sucht dringend Flugpaten nach Berlin, Dresden
oder Leipzig.

Dem Flugpaten entstehen kein Kosten. Er oder sie
mussen nur beim Check-in und Check-out etwas Zeit
investieren. Die Tiere werden von Partnern der Organi-
sation Aktion Tier ab Flughafen abgeholt.
Interessenten werden gebeten, sich an die Telefonnum-
mer 640 739 193 zu wenden.

Welpen suchen ein Zuhause

Teneriffa: Das Tierheim Accion del Sol am ITER-Park
in Granadilla hat Hundewelpen in allen Farben und
Grolien. Fast wochentlich kommen neue Welpen dazu, die irgendwo verlassen auf-
gefunden werden.

Wer sich einen Hund anschaffen méchte,
wird deshalb gebeten, sich nicht an einen
Zuchter, sondern an das Tierheim zu wen-
den. Dort warten so prachtige Kerlchen auf
ein echtes Zuhause! Verschenken Sie ihr
Tier-Herz dort, wo es so ndtig ist.

Am besten einfach mal vorbeischauen!
Das Tierheim ist Gber die Telefonnummer
664 321 219 erreichbar und o6ffnet von
Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr.

Marlon liebt Menschen uber alles

Es braucht nur ein bisschen Zeit
und ein Herz flir Tiere (Foto/AdS)

DORADA

Das beste
Bier
auf den
Kanaren

Die Tier ndung
belt Ra Furopa
Samstag 11-12 Uhr
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Renovierung & Umbau

Kann Sturm und Regen kommen?

Wenn aus einem alten Geméuer ... (Foto/M.Eisen)

... ein echtes Schmucksttick wird (Foto/M.Eisen)

Auf die versiegelte und gestrichene Dachterrasse gibt es
Garantie (Foto/M.Eisen)

Teneriffa: In der Karibik haben die Hurrikans gerade gezeigt, was sie
anrichten kdnnen. So heftige Stirme gibt es auf den Kanarischen Inseln
gliicklicherweise nicht, aber heftige Orkane und Unwetter kénnen im
Herbst und Winter auch den Archipel heimsuchen. Dann ist es schdn,
wenn man sich zuhause sicher und trocken weil3. Manche Immobilien-
besitzer merken erst nach dem ersten Regen, dass ihr Dach undicht ist.
Damit das nicht passiert, gilt es rechtzeitig Vorsorge zu tragen.

Der deutsche Handwerker und Dachdecker Michael Eisen ist in diesem
Fall ein kompetenter Ansprechpartner, der sein Handwerk nicht nur nach
deutscher Manier gelernt hat, sondern zudem Uber eine jahrzehntelange
Erfahrung auf den Kanaren verfligt. Er weil3 genau, worauf man im Be-
sonderen achten muss, damit Dach und Mauerwerk dicht sind und tro-
cken bleiben. Besonders wichtig sind Stellen, die im Nachhinein ange-

baut wurden und bei nicht fachgerechter Abdichtung zur Schwachstelle
werden koénnen.

Aber Michael Eisen kimmert sich nicht nur um das Dach. Er ist auch der
Fachmann fir umfangreiche Renovierungs-, Fassaden- und Malerarbei-
ten. Oder wollten Sie schon immer einen Wintergarten oder ein Gaste-
zimmer haben? Dann brauchen Sie einen Handwerker, der sie gut bera-
ten und die Wiinsche schnell umsetzen kann. Wichtig ist ihm dabei das
personliche Gesprach mit dem Kunden, in dem die individuellen Vorstel-
lungen besprochen werden kénnen. AulRerdem verwendet er aus-
schlieBlich hochwertige Materialien und Markenprodukte, die sich auch
in diesem Klima bewahrt haben.

Wer jetzt entdeckt, dass genau der richtige Zeitpunkt dafir ist, kann ger-
ne einen unverbindlichen Termin Uber die Telefonnummer 630 429 793
oder via E-Mail an technoyreformas@gmail.com abspre-

chen. Ideen, die Ihnen schon lange im Kopf herumschwir-
ren, lassen Sie diese jetzt wahr werden!

am 11112021 um 17.00
\.w.‘i[;a.)u-'.“
A N
Nalreleinen Zykle

— Frauenworkshop
memeun . NUtze die Power des Zyklus
- i 3 Teneriffa: Cindy Schelenz ist eine ausgebildete, ganz-
LR heitliche Zyklusmentorin, die aus eigener Erfahrung weil,
B wie eng eine ganzheitliche Gesundheit und Erndhrung mit

dem gesunden Erleben von Frauenzyklen verbunden
sind. Damit sind nicht nur Monatszyklen gemeint, sondern
auch die Zyklen im Leben einer Frau, von der Menstruati-
on Uber Geburt bis hin zu den Wechseljahren.

Am 14. November um 17 Uhr gibt sie einen Workshop, in

..,,.'.‘:u'f‘.'.ﬂ‘,.tmmr. Yare dem Frauen lernen, ihre Lebensqualitat zu steigern. Nut-
T ravsngrsins J AN . . . .

; s i £ ze Deinen Zyklus, Leben in den Wechseljahren, Kinder-
2‘ ., e wunsch, gesunde Erndhrung und Darmgesundheit.

P \

Der Workshop findet in der Praxis Centro Camino Vital in

der Calle Sebastian Padrén Acosta 3 in Puerto de la Cruz statt.

Anmeldung bis zum 10.11.2024 bei Cindy Schelenz (Beraterin ganzheitliche Frauen-
gesundheit) unter der Telefonnummer +49 1515 2184 715. Oder Uber Andrea Luttmann
(Physiotherapeutin) 571 612 259.

* An- und Ummeldungen

» Behdrdengange aller Art

 Steuererklarungen fir R

* UND VIELES MEHR!!!

— Steuerbiro-AsesoriaFiscal

CC LA CUPULA, LOCAL 108

g’ URB. LA PAZ
&= 38400 PUERTO DE LA CRUZ
= Teneriffa
2 Tel.: 922 37 07 75 » Fax: 922 38 91 40
) email: info@abisz.biz
e www.abiszconsulting.com

Mo. - Fr.9-13 + 14 -18 Uhr

Agustin Gonzalez

UNSER DIENSTLEISTUNGSANGEBOT VON A BIS Z:

von Wasser, Strom, Miill, Telefon etc.

* Abwicklung beim Immobilienkauf, bzw. -verkauf
« Beantragen von NIE-Nummer und Residencia

« Finanz- und Lohnbuchhaltung und Bilanzerstellung
* Firmen- und Gesellschaftsgriindungen
* Ummeldungen von Fahrzeugen: D - TF und TF - TF

esidente und Nicht-Residente

ELEKTRO-CANASERVICES

Thr deuutscITél"JFachbetrleb

3. “634°33%65%85

‘s\ CRNHQ%

+34672909178

Avenida VIl de Agosto No. 25
38440 La Guancha
schukoicanarias@gmail.com

www.schukoicanarias.es

lhr Traum-Projekt - Unsere Aufgabe

Sie wollen sich endlich Ihren Traum von einer universellen
Wohlfuihl-OASE verwirklichen?

Kein Problem, wir helfen lhnen sehr gerne dabei!

Wir von der Schukoi haben es zu unserer wichtigsten
Aufgabe gemacht, lhr Traumprojekt energieeffizient und
nach der neuesten & innovativsten Technik auszufiihren.
Dafiir hat sich unser Team umfangreiche Fachkompetenzen
angeeignet. Zu diesen gehoren unter anderem Meistertitel
im Maurer- und Betonbau, Fliesen- Platten und Naturstein
sowie Mosaikhandwerk uvm.

Unser oberstes Ziel ist es,
Beratung tber die Planun

Ihr Projekt fachgerecht von der
g bis hin zur Ausfiihrung und

Wartung und Pflege zu begleiten, ob Sanierungen,

Renovierungen oder eine

Wohlfiihloase mit Teichanlage/n

und einer Gartenlandschaft zum erholen und ausspannen.

@\elektrocanasemce@gmall com
-A—L‘- -
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Evangelische Kirchengemeinde Sud
BegriiBung des Wintersaison-Pfarrers

Baaad - 2P

Teneriffa: Der Kirchenvorstand in
der Gemeinde Teneriffa-Stid be-
steht aus einem Team von drei
Mannern und drei Frauen. Seit kur-
zem vertritt eine der Frauen die In-
teressen der Insel La Gomera, auf
der sie lebt. Mit groRem Engage-
ment Ubernimmt der Kirchenvor-
stand die verantwortungsvolle Auf-
gabe, die Gemeinde zu leiten und
zu flhren.

Im Haus der Begegnung, welches
sich in Playa de Las Américas im

v v

- , | ' ‘ (S
Pfarrer Kreitz mit Spenden flir das Kloster (Foto/EvG)

ging es zur kirchlichen Hochschule
in Wuppertal, spater dann an die
Universitaten in Minster und Bo-
chum.

Schon mit den Séhnen, aber dann
auch - nachdem diese keine Lust
mehr hatten mit den Eltern in Ur-
laub zu fahren - waren meine Frau
und ich in der Urlauberseelsorge
tatig. Drei bis vier Wochen fur Ur-
lauber Gottesdienste und eventuell
eine Wochenveranstaltung anzu-
bieten — haben wir in Holland, Da-

Einkaufszentrum Salytien in unmit-
telbarer Nahe zum Atlantik befindet, wird ein vielfaltiges Programm von
Kultur, Gesundheit, Religion, Wandern, Tanzen, Lesungen, Spanischkur-
sen, Literatur, Singen, Spielnachmittagen, Festen sowie eine reichhaltige
Bibliothek angeboten. Die Kirchengemeinde Teneriffa-Siid ist auch An-
laufstelle fur die soziale Seelsorge.

Der neue Pfarrer stellt sich vor Liebe Leser und Leserinnen, ,Alle gute
Gabe kommt her von Gott, dem Herrn, drum dankt ihm dankt, und hofft
auf ihn.”

Mit diesem Vers aus dem Erntedanklied durfte ich mich am 6. Oktober
als neuer Pfarrer der Gemeinde Teneriffa Slid vorstellen.

Ich heil3e Gotz Otto Kreitz, bin verheiratet mit Jutta und wir haben zwei
Soéhne, eine Schwiegertochter und zwei Enkelkinder.

Grol3 geworden bin ich im evangelischen Kindergarten, Sonntagsschule
und Gemeinde in Wuppertal Ronsdorf. Schon sehr frih, mit 13 Jahren,
war es mein Wunsch, Pfarrer zu werden. Nach dem Abitur in Remscheid

nemark, Frankreich, Osterreich
(Karnten) und Sudtirol gerne gemacht. Ein Hohepunkt meines Dienstes
war sicherlich 2010, als ich fir 3 Monate Dienst in der Partnerkirche der
Evangelischen Kirche im Rheinland UCC in North Carolina tun durfte.
Nach dem Gottesdienst zum Erntedank im Haus der Begegnung in Pla-
ya de las Américas durfte ich mit Marita Dambach vom Kirchenvorstand
und zwei Gemeindegliedern in das Kloster von Vilaflor fahren, um viele
gute Gaben fir bedirftige Menschen abzugeben.

Mit einer besonders von Herzen kommenden Freundlichkeit, Frohlichkeit,
vielen guten Wiinschen und mit einer wunderbaren Unterstiitzung bin ich
in Teneriffa Stud begrift worden und wurde willkommen geheil3en.

Ich freue mich auf die neue Gemeinde und vor allem darauf, miteinander
in Gottesdiensten und vielen Veranstaltungen gemeinsam auf einem gu-
ten Weg zu sein. Im Haus der Begegnung gibt es tagtaglich die Moglich-
keit, sich zu treffen — dort wirde ich auch Euch Leser-innen gerne be-
gegnen! Pfarrer Gotz Kreitz.

a“"’ AAraqueIla [Op="H0)
- "
f ctra. provincial 135, local 2
«"5‘ 38390 Santa Ursula "
Tel: 922 069 402 E'B."

Gepackkontrollen am Hafen

Sicherheits-Check vor der Fahrfahrt

Mail: info@araqueila.es
Web: https:/faraquella.es

Flr Privatkunden bieten wir:

« Unterstitzung aus der Ferne/direkt vor Ort

« Reparaturen und Wartung von Computern. Beratung beim Kauf
« Unterstitzung bei Systemaktualisierungen

« Einrichtung von Mall, Kalender, usw.

« Ganstige, verschiUsselte Datensicherung

Flr Geschaftskunden bieten wir:

« Unterstatzung ihrer IT oder komplettes Outsourcing

+ Entwickiung von Software, Webseiten und Apps

« Chatbots far Ihre Homepage auf Basis von Chat-GPT
- Unterstatzung bei Projekten

« Volloutomatisierte Clouddatensicherung

« Zertifizierte Datenléschung, nicht wiederstelibor und sicher
- USW.

Araquella S L

Unsere Schweizer Qualitat spricht fur sich und wir freven uns darauf,
Sie als weiteren zufriedenen Kunden begrissen zu dirfen,

Zogern Sie nicht, uns per Telefon, Mail oder WhatsApp zu kontaktieren,

.

Neuanlagen und Pflege

Palmen pu
Rund um das Schwimmbad und Sauna
etreuung « Dosier- und Messtechnik « Wasseranalytik
Problemldsung * Sanierung und Reparatur * Vertrieb und Aufbau von Saunen

Komplette

Comunidad oder Haus
Reinigung und Instandhaltung
ESPANOL * DEUTSCH * ENGLISH
Tel. 629 13 83 18 + 609 91 50 60
www.tenerifeverde.com * info@tenerifeverde.com

‘l_ECKiMER S.L.

Garten - Bewasserung - Schwimmbad - Reinigung

Alles fir den Garten
sserungssysteme und Reparatur

zen und fallen

Teneriffa: Die Hafenbehorde von Teneriffa
hat aus Grinden der Sicherheit Gepack-
kontrollen am Hafen eingefuhrt. Wie auf
dem Flughafen missen die Passagiere ei-
nen Metalldetektor-Bogen passieren und
das Gepack wird gescannt. Fahrzeuge
und deren Insassen ebenfalls kontrolliert.
Die MalRnahme dient der Erhéhung der Si-
cherheit der Passagiere, die zwischen den
Inseln verkehren und erfordert eine enge
Zusammenarbeit von Polizei- und Sicher-
heitskraften. Sie wurde zunachst im Hafen

Kontrollen wie am Flughafen (Foto/PuertosTF)

von Santa Cruz eingefiihrt, soll aber sukzessive auch in den anderen Hafen der Provinz

Einzug halten.

-

%

Badezimmer
modernisierung

Einbauktchen,
Elekirogerate
_hrer Wahl _
Elektroarbeiten
Alumininium
Fensteru.Tiren

Komplettumbauten
nach lhren Wiinschen
vom Fachmann Mobi
obil

Ausbauten - Renovierungen
einschliesslich aller Nebenarbeiten 629 287 609
www.gensing.de

Santa Ursula

Unser Reparaturdienst
hilft lIhnen auch
bei kleinen Problemen

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio
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19. Gospel Canarias 2024 29. Geschichtenfestival in Los Silos

Mit Gospel durch die Geschichten rund um Baume
Weihnachtszeit Teneriffa: Am 11. November beginnt

das 29. Geschichten-Festival von Los
Kanaren: Zum 19. Mal Silos. Zunachst nur flr Schulklassen
wird auf den Kanari- 19 /) J und vom 5. bis 8. Dezember flir alle,
schen Inseln das Gos- s 207 ) ob alt oder jung, die sich gerne in Ge-
pel Canarias Festival lelely=j=K L ¥ schichten verlieren.
gefeiert und von vielen EEEERGUIEEARL “J In diesem Jahr wurde das Festplakat
Fans mit Begeisterung otubve ' von der polnischen lllustratorin Joan-
erwartet. na Concejo kreiert. Es zeigt einen bar-
Zum Beispiel das Kon- tigen Mann, der unter einem Baum
zert am 2. November schlaft. Ihn begleitet ein Fuchs mit ei-
mit dem Auftritt von Bri- ner Karotte und kleine Fische, die auf
gitte Emgaga, die fri- den Blattern schwimmen.
her ein Mitglied der ,Das Thema ,Baume“ kam nach dem
Band The Supremes schweren Waldbrand im August 2023
war. Sie steht mit dem auf Teneriffa auf. Baume sind eine lite-
Canarias Gospel Choir rarische Metapher, Badume sind Tra-
und der Musikkapelle ger des Lebens, der Legenden und

von Arona auf der Buh- o der Geschichten ... das Schéne an
ne. Am 16. November um 20 Uhr singt im Teatro El Plakaten ist. wenn sie uns schon beim

Sauzal der kanarische Chor Gospel Shine Voices mit bloRen Anblick eine Geschichte er-

dem Stargast Wayne Ellington. , zahlen®, erklart der Griinder und Direktor des Festivals, Ernesto Rodriguez Abad.

Am 14, Qezemberg!bt der M|s§|33|pp| Mass Ch_0|r um Auch in diesem Jahr sind wieder Geschichtenerzahler aus aller Welt dabei. Zum Bei-
20 Uhr ein Konzert im Auditorio Alfredo Kraus in Las spiel aus Frankreich, Italien, Belgien, Kolumbien, Venezuela, Costa Rica, Kamerun und
- , p— Pglmas und am 4. Januar sogar aus Japan. Dazu kommen rund ein Dutzend Geschichtenerzahler und Kunstler
OTAV \ \1 USIC -'f';\, tn;[]t .de.r (',F‘)anarlasl IGospeI aus Teneriffa, die mit ihren Erzahlungen die Phantasie anregen und fur eine Stimmung
iy 1o Gt ')r"_ ““)I“[ Choirim ar’gue §fas Ca; sorgen, die so typisch fiir das Geschichten erzahlen ist — einfach entspannend!

B TPR AR S E:E::rotlg auffrem ¢ ad Mehr Informationen zum Programm des Festivals und den Kartenvorverkauf Giber www.

cuentoslossilos.es

Schon mal vormerken

Musical-Zeit in La O rotava ISABEL LINDEMANN RUIZ, Rechtsanwiiltin

Teneriffa: In La Orotava wurde im Oktober die néchste 51@% :

Musmal-Salson. im Teatro Teola“eIIQO Powgr angek.undlgt. BERATUNG fir Unternehmen und Niederk e Soan

Das erste Musical ,Peter Pan” richtet sich an die ganze || Fachgebiete:

Familie. Es findet am 21./22. Marz statt und kostet 12 bis || - Spanisches . 3pdn'l$<h06 « besonderes Verwal-
er

Rechtsanwaltskanzlei Lindemann & Asociados
TENERIFFA BERATUNG SL

- Prozessrecht waltungsrecht hnzsredi(sauuh,
15 Euro E'{“”“- _ ) ) - Erbrecht . Wonisches Anfechtung von
Am 28. Marz schlie3t sich das Musical ,We Love Rock" . ‘Flomi't'ieni«h : "ﬁh"m”if'" 3eaho|:den, T
A _T5 - Volisireckungen « Insolvenzrecht 'erwaltungs n
) . - an Spektakulare Sgngs und Rock&Roll-Tanzer sorgen I Somsor 9 Uistrafracht P Lo
fur tolle Stimmung. Die Eintrittskarten kosten 15 bis 25 Euro. ZiviB:dn - Immobilienrecht vor spanischen

Am 29. Méarz wird es mit ,We Love Queen® rockig. Die Hommage an Freddy Mercury || - Handelsrecht - Mahnverfahren Verwaltungsgerichten

. . . ) . - Arbeitsrecht - Insolvenzrecht jeder Instanz.
u"nd seine legendare Band_ kann um 18 oder 21 Uhr mitgefeiert werden. Die Karten da Wir beraten Sie auf Deutsch, Englisch, Halienisch, Russisch v. Hollindisch
fur rangieren ebenfalls zwischen 15 und 25 Euro.

.C. PAR G 7
Den kronenden Abschluss bildet ,We love Disco” mit einem Repertoire aus den 80er &u?A&%EA{?;‘?/ANOW' AL }:& fiﬁi 3%; ;3; 223

und 90er Jahren und Erinnerungen an die groRten Hits von David Guetta, Gloria || 38660 PLAYA DE LAS AMERICAS Mobil (+34) 638 803 841
Gaynor, Kool & The Gang, Bruno Mars, Lady Gaga und vielen mehr. ARONA - SANTA QRUZ DE TENERIFE feneriffaberatung@gmail.com

Begleitung, Beratung & Abwicklung: f R
- Behdrdengiinge, Amtsverfahren &
v

Verwaltungstechnische Abwicklungen K R A M E R

- Baurechtliche Prifung & Unterlagen von Immobilien

Admin " Agecnt

- Immobilientransaktionen CONSTRUCCION Y REFORMAS
www - Notarielle Urkunden, Ver-Kauf, Testamente,
Erbschaften
www.AdminAgentl.com . Immobilienregulierung & Legalisierung « NEU BAU, UMBAUTEN « RENOVIERUNGEN u. SANIERUNGEN
M Verwalter) « TROCKENBAU U. INNENAUSBAU - MALER LACKIERARBEITEN
- Vertragsabwicklung (Entwurf, Uberpriifung, Verhandlung, « FASSADENSANIERUNGEN « ESTRICH FLIESENARBEITEN
Info@AdmINAGENt1.com  (carsuchung, Verwaltung, Obersetzung, Genehmigung und - BODENBESCHICHTUNGEN MIT - EXPOXIDHARZ. METALIC.
\\\ . z’:ze:le:f’r::g;ula-lung, Ummeldung des 30 DESIGN - TER EN' DACGHSANIERUNGEN
Kennzeichens und des Besitzes von Fahrzeugen « HOLZBAU, SCHREINERARBEITEN « POOLBAU u. SANIERUNGEN
+34 604 89 47 49 - Versorgeranschliisse & Ummeldungen (Strom, Wasser, o
+44 28 95 81 38 62 Gas, etc.) @ 660 948 990 @& www.reformaskramer.com
+32 486 393 371 - Ubersetzerin & Dolmetscherin DEU / SP/ ENG / FR / y reformaskramer@gmail.com

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio




MUSIK/THEATER/
TANZ

01. November, Freitag

Sechste Sinfonie von Bruckner mit dem
Sinfonieorchester Teneriffa unter Dirigent
Antony Hermus und der Mezzosopranis-
tin Barbara Kozelj. Auditorio de Tenerife
in Santa Cruz, 19.30 Uhr, Eintritt 25 Euro,
auditoriodetenerife.com

02. November, Samstag

XIX. Festival de Gospel de Canarias mit
Brigitte Emaga. Auditorio Infanta Leonor
in Los Cristianos, 20 Uhr, Eintritt ab 10
Euro, arona.org

05. November, Dienstag

Ramén Gener erklart Madame Butterfly,
Kammersaal im Auditorio de Tenerife in
Santa Cruz, 19.30 Uhr, Eintritt 8 Euro,
auditoriodetenerife.com

07. November, Donnerstag

Jazz in Hall mit dem Agustin Quartet,
Teatro El Sauzal, 20 Uhr, Eintritt 8 Euro,
inkl. Tapa und einem Glas Wein.

08. November, Freitag
La Celestina Theaterstiick mit Anabel
Alonso. Auditorio de Adeje, 20 Uhr, Eintritt

9 Euro, Mindestalter 16 Jahre, auditorio
deadeje.es

14. November, Donnerstag

Festival de Fado mit José Geadas, portu-
giesische Gitarre und Gesang. Teatro
Leal in La Laguna, 20.30 Uhr, Eintritt 10
Euro, teatroleal.es

15. November, Freitag
Schelberg-Trio aus Hannover. Musikst-

November 2024 Insel Magazin 51

torio Infanta Leonor in Los Cristianos, 21
Uhr, Eintritt 18 Euro.

cke mit Fléte, Cello und Klavier, gespielt 23. November, Samstag

im Haus der Begegnung in Playa de Las

Américas um 18.30 Uhr

WINTER TOUR 2024/28

LAGO DE LOS CISNES

TEATRO EL SAUZAL

1S NOVIEMBRE - 20:00 h
U700t e o ey o —

Schwanensee — Ballett mit der Internatio-
nal Ballet Company. Teatro El Sauzal, 20
Uhr, Eintritt 38 Euro.

16. November, Samstag

Konzert mit Gospel Shine Voices und
Wayne Ellington, Teatro El Sauzal, 20
Uhr, Eintritt 12 Euro, teatroelsauzal.com

Rafa Rodriguez — Hommage an die gro-
Ren Hits aus Spanien und Mexiko. Audi-

%« cIrcUS IRE |
NAVIDADES
MAGICAS,

Circo Ire — Navidades magicas en Teneri-
fe, Auditorio Infanta Leonor in Los Cristia-
nos, mehrere Vorstellungen, arona.org

24. November, Sonntag

Mary Poppins — Theaterstick fir Kinder,
Teatro Leal in La Laguna, 17 Uhr Eintritt 8
Euro, teatroleal.es

28. November, Donnerstag
Kammerkonzert des Pianisten Nikolai Lu-
gansky und des Violinisten Nikita Boriso-

REGELMASSIGE MARKTE

Siiden

Bauernmarkt in Adeje, Calle Archajara, Mittwoch
von 16 bis 20 Uhr, Samstag und

Sonntag von 8 bis 14 Uhr.

Bauernmarkt in Arona unter freiem Himmel auf
der Plaza de la Pescadora in Los Cristianos. Je-
den zweiten Donnerstag von 9 bis 13 Uhr.

Bauernmarkt in Playa de San Juan, Paseo el Bu-
fadero, Mittwoch 8 bis 13 Uhr.

Bauernmarkt in Alcala, Plaza del Llano, Montag 8
bis 13 Uhr.

Bauernmarkt in San Miguel de Abona in Las Cha-
firas, Calle Avenida Modesto Hernandes Clez.
Mittwoch, Samstag und Sonntag 8 bis 14 Uhr.
Bauernmarkt in San Isidro, von der Autobahn TF-
1 in Richtung EI Médano, neben der Tankstelle,
Samstag und Sonntag von 8 bis 13.30 Uhr.

Bauernmarkt in EI Médano, Plaza Principal, Mitt-
woch 8 bis 14 Uhr.

Bauernmarkt in San Miguel de Abona, Las Cha-
firas, Mittwoch 14 bis 19.30 Uhr, Samstag und
Sonntag 8 bis 14 Uhr.

Norden

Bauernmarkt in Tegueste, Av. Asuncionistas 6,
Samstag und Sonntag 8 bis 14 Uhr.

Bauernmarkt in Tacoronte, Carretera Tacoronte a
Tejina, Samstag und Sonntag 8 bis 14 Uhr.

Bauernmarkt in La Matanza, Carretera General
del Norte 189, Samstag 8 bis 15 Uhr und Sonntag
8 bis 14 Uhr.

Bauernmarkt La Orotava, Calle Educadora Lucia
Mesa s/n, Edificio La Torrita, Samstag 8 bis 13.30
Uhr.

Bauernmarkt in La Guancha, Carretera General
TF-5, Samstag und Sonntag 8 bis 13.30 Uhr.
Bauernmarkt in Los Silos, Plaza de la Luz, Sonn-
tag 9 bis 14 Uhr.

Flohmarkt in Puerto de la Cruz, Av. Blas Pérez

Gonzélez 4, mittwochs und samstags 8 bis 14
Uhr.

Evangelische Kirchengemeinde

Nord

- Jeden Sonntag um 17 Uhr Got-
tesdienst in der All-Saints-Kirche
am Taoro-Park in Puerto de la
Cruz. Jeden 1. Sonntag des Mo-
nats mit Abendmahl.

- Montags 11 bis 13 Uhr gartnern
rund um die Kirche

- Dienstags 17 Uhr Singkreis

- Freitags 15 bis 17 Uhr offene
Kirche fir einen Moment der
Stille

- Freitags 15 Uhr Spiele-Nachmit-
tag im Pfarrhaus

Tel. Gemeindebiro 922 38 48 15,

www.evangelische-kirche-

teneriffa.de

Evangelische Kirchengemeinde

Siid

- Sonntagsgottesdienst um 12
Uhr, Kirche San Eugenio in Cos-
ta Adeje. Anschlieend gibt es
ein gemeinsames Kirchcafé.

- Montags ab 9.30 Uhr Wandern

- Dienstags: Yoga, Spanischkurs,
Linedance

- Mittwochs: Stuhlgymnastik

- Donnerstags: Literaturkreis

- Freitags: Stuhl-Yoga und Spiele-
Nachmittag.

www.evangelische-kirche-

teneriffa.de

Gemeinschaft der
evangelischen Christen
Gottesdienst in der skandinavi-
schen Kirche in der Post, sonn-
tags um 17.30 www.gec-teneriffa.
com oder (iber 922 57 72 36.

Katholische Kirche Nord

- Sonntagsmesse um 10 Uhr und
11.30 Uhr in der Kapelle San
Telmo in Puerto de la Cruz

- Samstags um 18 Uhr Vorabend-
messe

- Dienstags Biichercafé von 14.30
bis 17 Uhr im Haus Michael

- Mittwochs um 18 Uhr Heilige
Messe in San Telmo

www.teneriffa-katholisch.de

jbt es nu bej Ung
Dasg A

Hier GRATIS
KLEIN%NZEIGEN

Deutscher=Medien-
Verbund-Grafk

Grafikdesign

Verlagsgestaltung. Gestaltung und Layout von Verdffentlichungen
(Zeitschriften, Bicher, Kataloge, Prospekte, Broschiiren, Werbung)

Tel 645467 619

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio




Insel Magazin 51

November 2024

Glebsky, Kammersaal im Auditorio de Te-
nerife in Santa Cruz, 19.30 Uhr, Eintritt 15
Euro, auditoriodetenerife.com

29. November, Freitag

Heroica — Konzert des Sinfonieorchesters
unter Leitung des Dirigenten Markus
Stenz und mit Truls Mork am Violoncello.
Auditorio de Tenerife in Santa Cruz, 19.30,
Eintritt 25 Euro, auditoriodetenerife.com

30. November, Samstag
Hommage an Miguel de Molina mit dem
Flamenco-Ensemble Antonio de Verdnica
& Saray Cortés aus Malaga, Auditorio
Infanta Leonor in Los Cristianos, 20 Uhr,
Eintritt 15 Euro, arona.org

03. Dezember, Dienstag

Klavierkonzert mit Alba Ventura im Kam-
mersaal des Auditorio de Tenerife in San-
ta Cruz, 19.30 Uhr, Eintritt 15 Euro, audi-
toriodetenerife.com

05. bis 07.Dezember

South Carolina Gospel Singers im Teatro
Leal in La Laguna, 20 Uhr, Eintritt 25
Euro, teatroleal.es

7. Dezember, Dienstag

Romantisches Essen und Tribut-Konzert
an grofartige spanische Kinstler. Liceo
Taoro in La Orotava, 20.30 Uhr, Tickets
uber tomaticket.es. Informationen auch
tber 673 282 917

AUSSTELLUNGEN

Bis 24. November

WIR verwaLren IHRe
FerienwoHNUNG

Los dos que se cruzan — Ausstellung von
Oscar Dominguez im TEA Museum in
Santa Cruz. Der Kinstler aus Teneriffa
war einer der wichtigsten Surrealisten
Spaniens. Die Ausstellung offnet von
Dienstag bis Sonntag von 10 bis 20 Uhr
und der Eintritt ist frei.

Bis 1. Dezember

Dulces Suefios - siiRe Traume — Ausstel-
lung von Carlos Rivero. TEA Museum in
Santa Cruz. Gedffnet: Dienstag bis Sonn-
tag von 10 bis 20 Uhr

SONSTIGES

Bis 3. November

7. Trikontinentale Kunsthandwerksmesse
in der Messehalle in Santa Cruz mit (iber
200 Ausstellern aus drei Kontinenten —
Amerika, Afrika und Europa. Im Mittel-
punkt steht in diesem Jahr Portugal. Ge-
offnet von 11 bis 21 Uhr, aul’er am 28./29.
Und 30. Oktober, wo nur von 16 bis 21
Uhr gedffnet ist.

05. November, Dienstag

Filmvorfuhrung ,Katharina Luther” in den
Raumen der Anglikanischen Kirche am
Taoro Park. Eintritt ist frei, Spende will-
kommen. Beginn um 18.45 Uhr

07. November, Donnerstag

Ausflug ,Land und Leute”: Huellas de
Piedras — Geschichte La Orotavas anhand
der Steinmetzkunst. Organisiert tiber www.
evangelische-kirche-teneriffa.de

09. November, Samstag

Festival Tensamba mit dem brasiliani-
schen Gitarristen Yamandu Costa. Kam-
mersaal im Auditorio de Tenerife in Santa
Cruz, 18 Uhr, Eintritt 15 Euro, auditorio
detenerife.com

10./24. November

Girls Walking & Talking, zwangloses Frau-
entreffen zum gemeinsamen Spazieren-
gehen und Reden. Treffpunkt 11 Uhr. Da
es an unterschiedlichen Orten stattfindet,
bitte jeweils Uber https://www.instagram.
com/tenerifegirlstalkingwalking/  nachle-
sen. Oder achten Sie auf die tagesaktuel-
len News auf www.radioeuropa.fm

The ™\
Ocean Rentals

Absolute
Transparenz

Check in, out
Reinigung
Hausmeister

28. November

Autorenlesung der Krimireihe ,Emma auf
Teneriffa®, in der Anglikanischen Kirche
am Taoro Park in Puerto de la Cruz. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen.
Beginn um 18 Uhr.

05. bis 08. Dezember

29. Geschichten-Festival in Los Silos,
verschiedene Veranstaltungsorte und ein
buntes Programm mit Geschichtenerzah-
lern aus aller Welt, www.cuentoslossilos.
es

Jeden Montag

Schach fir jedermann/frau um 19.30 Uhr
in der Blicherei des Hotels Puerto Palace
in Puerto de la Cruz nahe des Taoro
Parks. Jeden letzten Montag im Monat
findet auch fiir Gaste ein Schnellschach-
turnier mit 15 Minuten Bedenkzeit statt.
Weitere Infos bei Peter Schmidt unter 653
063 392.

Gedachtnistraining far Senioren. 17 h in
Puerto de la Cruz/La Paz. 10 EUR pro
Stunde, Schnuppertraining 5 EUR. Infos
und Anmeldung (notwendig!) unter 656
374 212 oder unter claudia.medin@gmx.
de.

Dienstags und donnerstags
Skat-Runde nach deutschen Regeln im
Tennis Club Happy Days in Costa del Si-
lencio. Infos unter der Telefonnummer
+49 152 28987531

ZUMBA GOLD fir aktive &ltere Personen
oder Anfanger immer dienstags und don-
nerstags um 16 Uhr in Puerto de la Cruz
- SIGMA fitness - La Cupula - gegentber
vom Botanischen Garten, Infos + Reser-
vierung per WhatsApp : 672 552 117 mit
Michel Moralis, biete auch Einzel / Grup-
pen / Privatunterricht an!

Dienstags und freitags

Internationaler Tenerife North Bridge Club
spielt ab 15.00 Uhr im Precise Hotel (ehe-
mals Maritim) in Puerto de la Cruz. Gaste
sind Dienstags und freitags

Internationaler Tenerife North Bridge Club
spieltab 15.00 Uhrim Precise Hotel (ehe-
mals Maritim) in Puerto de la Cruz. Gaste

sind immer willkommen, Anmeldung nicht
notwendig. Kontakt Pia +49 171 8140386

Jeden Mittwoch

Flamenco-Show im Teatro Timanfaya in
Puerto de la Cruz, 20.30 Uhr, Eintritt 18
Euro, Uber tickety.es

Museumsfiihrungen auf Deutsch
Jeden Mittwoch um 11 Uhr bietet das
MUNA Fuhrungen in deutscher Sprache
an. Michael von Levetzow fiihrt die Besu-
cher durch die Ausstellungen und erldu-
tert Hintergrinde. Es gelten die normalen
Eintrittspreise, keine Extragebuhren. Mu-
seo de Naturaleza y Arqueologia, Calle
Fuente Morales, Santa Cruz de Tenerife.
Informationen auf Deutsch: 634 510 776

Mittwochs und samstags
Doppelaxt-Wurf in Guia de Isora: Freun-
de des Sportes Doppelaxtwurf treffen
sich jeden Mittwoch (16.30 - 18.30 Uhr)
und Samstag (14.30 - 17.30 Uhr) an der
TF- 465 (Los Maguenes Nr. 3). Kontakt:
Gerhard (tecex007@yahoo.com /646 977
642) oder Rolf (lindau-rolf@gmx.de /+49
160 1001893)

Jeden Donnerstag

Funktionales Training fir Senioren. 11
Uhr im Taoropark in Puerto de la Cruz. 10
EUR pro Stunde, Schnuppertraining kos-
tenlos. Infos und Anmeldung (notwendig!)
unter 656 374 212 oder unter claudia.me-
din@gmx.de. (Nov bis April)

Jeden Freitag

Klangreise — Eintauchen in die Welt der
Klange und dabei Zeit und Raum verges-
sen. 17 Uhr im Centro Mariposa, CC
Olimpia an der Plaza del Charco in Puer-
to de la Cruz. Anmeldung Uber +49 176
30122786. Die Veranstaltung findet auch
montags um 19.30 Uhr statt.

Jeden Samstag
Preis-Skat im The Clubhouse in Palm-
Mar/Arona, 10.45 bis ca. 16 Uhr

Jeden Sonntag

Mittagstisch mit Live-Musik im Restaurant
La Guinguette in Piedra Hincada von 13
bis 16 Uhr. Reservierung unter Tel. 922
8573 27.

Ankauf und Verkauf von Gold-Silber- Miinzen, Schmuck,
Armbanduhren und jede Art von Raritaten. Wir schatzen vor
Ort - Bargeld sofort! Oder besuchen Sie uns im Geschaft in
Playa San Juan. Kostenlose Bewertung & Schatzung durch
Herrn Schickmair.

Preisgestaltung
Uvm

Vivienda y mas | Calle Mar del Norte N° 15 | Playa San Juan
Mittwoch - Freitag, 10 - 15 Uhr
Rufen Sie uns an unter: 616165502

viviendg)/més

www.viviendaymas.com

D +34 699 921 968 (auch WhatsApp/Threema)
jens@TheOceanRentals.com
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Zu welchem Fest haben die Kinder Blechdosen dabei?

SUDOKU
3 45 2
5 3
8 513|6
2 7143
2|7 3 8
3|4 75
5|4 6
9 2 )
<l 219

Knifflige Zahlenspiele zum Tiifteln bis
der Kopf raucht. Die Auflésung finden Sie
auf der Seite der Kleinanzeigen.

ACHTUNG: MACHEN SIE AUS

Kaufe Ihre Pelze, Bestecke, Zinn- u.
Miinzsammlungen, Porzellan,
Figuren, Teppiche und alten Schmuck
(zahle deutsche Goldpreise), auch
Taschenuhren, Bernstein, Biicher, alte
Weine. Bitte alles anbieten. Fair und
serios - seit 30 Jahren auf der Insel.
Gerne weise ich mich aus.
Kostenlose Besichtigung vor Ort.

Herr Fischer:

+49 178 844 40 33 (Adeje)

IHREN ALTEN SACHEN GELD!

+34 604 22 70 91 (Puerto)

Bilderratsel

Wie gut kennen Sie die Insel?

Sind Sie nicht zum ersten Mal auf Teneriffa oder haben
Sie sich schon richtig viel angeschaut? Dann entdecken
Sie, wie gut sie die Insel bereits kennen und raten mit, wo
die unten stehenden Attraktionen zu finden sind! Die rich-
tigen Antworten finden Sie unter den Kleinanzeigen.

Wo steht diese
Skulptur?

Deutsch-kanarisch

Lust auf eine deutsch-kanarische Buchstabe
spanisch und es dreht sich alles rund um da

1. Was sind marrones?

2. Was heil’t oben auf spanisch?

3. Wie heil’t ein Wein-Anbaugebiet in Tacoronte?

4. Wie nennt man in Spanien Sekt?

5. Was ist ein escoba?

6. Von welchem Tier kommt das Carne de cabra?

7. Wo sieht man die Acantillados?

8. Wie wiinscht man sich siiBe Traume?

9. Wie heiRt der deutsche Radiosender auf den Kanaren?
10. Was wird unter anderem aus Kastanienbliten

gewonnen?

schen viel Spald beim Ratseln! (Die Auflésung findet sich auf den Kleinanzeigenseiten)
Acen-ar-ba-be-bre-bret-bue-ca-can-cer-co-de-dio-ess-en-eu-ga-
gan-gans-ge-gei-gi-gu-ho-jo-kas-la-la-la-los-nig-mar-na-ner-nien-
no-nos-nos-pa-pa-pa-ra-ri-ria-ro-ron-schrei-sen-sue-ta-ta-te-te-
tern-tes-tins-tos-uhr-va-ve-viem-za-zie-

e Buchstabensuppe

nsuppe? Manche Worte sind deutsch, manche
s Leben auf den Kanarischen Inseln. Wir win-

11. Worauf rutschen die Jugendlichen in Icod de los Vinos
bei San Andres?

12. Wie nennt man Katzen?

13. Wonach ist der Loro Parque benannt?

14. Was ist ein typisch deutsches Essen am 1. November?

15. Welcher bekannte Frauenname ist auch ein Ort auf Teneriffa?

16. Welchen Beruf hat ein carpintero?

17. Wo steht das historische Museum Casa Lercaro?

18. Wie heil’t der elfte Monat des Jahres in Spanien?

19. Ein Bier ist hier eine ...?

20. Was ist un reloj?

Avda. Alonso Fdez.
de Lugo 6, 1° A
Edif. Cordoba -

Urb. El Mayorazgo

38300 La Orotava

Tel. 922 32 56 34

E-mail: fleigel@hotmail.
com

“.\_i.e '/@
SN \A
V.5

sy Marc Mullers
¢7(-/ //(I//(Ié) Deckdeckiciatiae
7(,% / Fachleiter fir Dach- Wand- Abdichtungstechnik
: Dach / Holzbou / Ausbau / Abdichtungen /
™® Handwerkerservice rund um dos Hous +34 711 032 656
RECHTijWALT handwerk-f@t-online.de  +49 1525 9742 112

- Leckage-Wachter
- Entkalkung
- Filter
Wir sind Ihr offizieller Fachhandler fiir Syr-

Produkte auf den Kanaren. Rufen Sie uns an
uber 629 13 83 18 oder 609 91 50 60
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Gunge Deutsche biete?

rSeit 2011  bestehende, dertenfreundliche 5- Zim-

Frankfurt. Geplant sind

dencia)  berUcksichtigt

schuldenfreie SL aus Alters-
grinden wegen Geschéfts-
aufgabe zum 31.12 2024 zu
kverkaufen. Tel. 646 531 200 )

gemeinsame Unterneh-
mungen mit dem Ziel,
eine liebevolle Partner-
schaft auf Augenhohe
aufzubauen. Du erkennst

mer Wohnung im Maritim
Hotel und/oder einer ex-
klusiven 3 Zimmer Woh-
nung im Berliner Sony
Center (siehe www.2.ro).

Assistenz und Pflege flr
altere Menschen und
Personen mit Handicap
im Siden von Teneriffa
an. Ich bin zuverlassig,

\@gmail.com

werden. Senden Sie lhre
vollstandige Bewerbung
bitte an diakoniepuerto

J

(2 Digeridoo zu verkaufen, f[]r\ dichund deine Winsche Kontakt: cr@34c.de oder hilfsbereit und zuge- [Smart for Two Cabrio\
 100.- Euro Tel.922 5578 15 in meiner Beschreibqu? WhatsApp: +49 1590 w"andt. Bei . Interesse z.vk., Baujahr 2013, TUV
p .| Dann melde dich bitte | | 402872 . Wir sind ab| | konnen Sie sich gerne | |04.25, 71 PS, 102.000
Fehlerhafte Miinze, Min- | | Uber meine WhatsApp | | Ende November auf Te- | | bei mir unter folgender | | km, schwarz/rot, schwar-
ze mit Prage- bzw. Stanz- C49 177 3734893 ) | neriffa. Telefonnummer melden: ze Leichtmetallfelgen,
fehler. Standort Adeje Te-| - N - J @03 310 923 y Sitze Vollleder, Navi, Kli-
neriffa. - Preis 5500.- Euro. Deuts?he_r Fllesenleggr, (Einbauspﬁlmaschine\ P : — ma, Radio, ZV, elektri-
| Tel./Whatsapp 602 639 063 zun(?rrlai\ses;;gou;; g(;cjzssw- zu verkaufen, Modell In- \Iclerk;aufe MltTBubltlshl schtgs Dach, Halftl)autto-

nell Tel. . ontero an astler. matik, gepflegtes

desit, H 85 cm, 60 cm, H

(Deutscher Elektriker im\ b 1500 Euro VB, Tel. 645 Garagenfahrzeug. Ver-

/- ~\ | 85 cm. Ein Jahr alt, nie in

Norden der Insel, Tel. Klassik CDs, verkaufe Gebrauch und noch 4 J33 010 kauf von Privat. Im Kauf-

J

674 930 322

J

Saeco-Kaffeemaschi-
nen-Reparatur. lhre Fach-
werkstatt COMANT, TV-
Service und mehr. Tel.922
@04 606

( )
\_
(o . . .

Bin eine junggebliebe-

meine gesamte Klassik
CD Sammlung (ca. 100
St.) fir 50 Euro Tel. +49
160 1552315 )

N

ne, freundliche und zu-
verlassige Deutsche und
biete Betreuung von alte-
ren Menschen, Hilfe im
Haushalt, Begleitung
zum Arzt oder zum Ein-
kaufen in Puerto de la
Cruz und Umgebung an.
Ein Auto und perfekte
Spanischkenntnisse sind
vorhanden. Bei Interesse
gerne bei mir melden!

Jahre Garantie. VB 285,-
Euro, Tel. +49 177 979
8430

Suzuki Ignis Hybrid, Au-
tomatik, neu, Bj. 12/23,
umstandehalber zu ver-
kaufen. NP 21.650, VB
16.500 Euro. +49 1525

braucht zu verkaufen,
Entsorgungssystem  fir
Lebensmittelabfalle zur
Montage unter der Splile.
VB 150 Euro. Tel. 659
299 033 Tenerife Sur. E-

seit Uber dreilRig Jahren
bestehender  Okumeni-
sche Diakonieverein Te-
neriffa sucht Mitarbei-
ter/in fUr das Sekretariat.
Teilzeitanstellung, 5 Stun-
den pro Woche. Erfor-

(- N
Insinkerator 56 ge-

\(+49 151 44140501 )

preis sind die Steuern
von 5,5% enthalten.
Preis VB 8.200 Euro,
Standort Los Gigantes,
Kontakt Uber WhatsApp

(SL z.vk. Seit 2011 beste- |
&Mail: websi21@yahoo.dej

[Stellenangebot - Dep

| kaufen. Tel. 646531200

hende, schuldenfreie SL
aus Altersgrinden we-
gen Geschaftsaufgabe
zum 31.12. 2024 zu ver-

(Verkaufe

Liebhaber)
Fahrzeug Mercedes 300
D, BJ 1987, km-Stand
63.000, 1. Hand, unfall-

 WhatsApp 607 874 466 derlich: PC-,  gute

Deutsch- und leichte

frei, 5-Gang-Getriebe, im
Bestzustand. Preis VB.
Tel. 922 72 58 59 oder

/| 3578156

. J

fGroBes Haus von Berli)

Dynamischer, sportli-
cher Witwer, 183 grof3,
75 Kg, sucht passend at-
traktive  Residentin/Ur-
lauberin 65 - + zum
Uberwintern in meinem
Terrassenstudio mit Blick
auf den Atlantik und den
Teide. Im Sommer lebe
ich in der Nahe von

& KEMPER
SYSTEM

M. EISEN
Tel. 922 813218

Mov. 630429793
m.eisen@freenet.de

ner Familie zu kaufen
gesucht. Ab 300 gm,
groRzlgig, hell, mindes-
tens 5 Zimmer und 2 Ba-
der, zwischen Los Reale-
jos und Tacoronte
unterhalb der Autobahn,
Garten, Meerblick. Sofort
oder in den nachsten 18
Monaten. Auch Tausch +

und hilfsbereiter Mieter
(31), alleinstehend ohne
Haustiere sucht eine
Langzeit-Wohnung auf
Teneriffa bis ca. 500
Euro, wenn madglich im
Norden, gerne auch au-
Rerhalb. Ich freue mich
Uber Ihr Angebot! +49

Zuzahlung gegen behin-

(Ruhiger, zuverléssigep

157 53792614 )

Spanischkenntnisse,
selbstandiges Arbeiten,
Freude am Umgang mit
Menschen und Vereins-
buchhaltung. Ein scho-
ner Arbeitsplatz im Taoro
Park in Puerto de la Cruz
wartet auf Sie! Parkmog-
lichkeit direkt vor dem
Buro. Es kbnnen nur Be-
werber/innen mit Aufent-
haltsgenehmigung (Resi-

\(gerne auch Fotos). )

WhatsApp 633 422 952

(Schreib deine Biogra-|

fie! Jeder hat seine eige-
ne Lebensgeschichte. Es
lohnt sich, den Schatz
der Erinnerungen zu be-
wahren, damit er nicht
verloren geht. In diesem
Schreibseminar kommen

! FIRMA TECHO Y REFORMAS

® Dachdeckerarbeiten aller Art
® Dachabdichtungen

- ® Mauer- und Rohbauarbeiten
® Maler- und Gipserarbeiten

® Umbauarbeiten aller Art

® Poolsanierungen

Entdecken Sie Teneriffas Schon-
heit auf individuellen Ausfliigen mit
TAXI KARIN! MaRgeschneiderte
Kurzausfliige, Teide Exkursionen, In-
selrundfahrten. Kleine Gruppe, maxi-
mal vier Personen. Deutschsprachig.
Offizielles Taxi, voll versichert. Auch
Flughafen Transfer ab los Realejos.
Rufen Sie unverbindlich an, ich freue
mich! Tel. +34 611 345 982

Ihre professionelle Hilfe im Norden von Teneriffa

* KFZ-Ummeldungen
a * NIE, Residencia, Aufnahme in die Seguridad
ice Social, jegliche Behdrdentermine
* Fachkundige Mieter- und Mietobjektsuche

Markus Reiberg +34 676 307 332
www.teneriffaservice.com

Hier Ihr
Schnellzugang
Zum
Insel-Magazin
und
Facebook
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wir mit Freude und Leich-
tigkeit ins Schreiben der
eigenen Biografie. Ab 6.
Januar 2025 im Haus Mi-
chael in Puerto de la
Cruz, 1 x wochentlich,
Kleingruppe. Leitung:
Autorin Karin Koster. An-
meldung: (49) 175-
1549122 telefonisch
oder per WhatsApp. Be-
@renzte TeiInehmerzahI.J
(Ford Mondeo Komb?
mit viel Platz, Turbodie-
sel, BJ 2007, 210.000
Km, Fahrzeug in ausgez.

Zustand, Silber, neue
Ganzlackierung, kom-
plett Uberholt. Option

zum Tausch gegen klei-
neres Fahrzeug bei Inter-
esse. 5.500 Euro. Tel.

\634 314 562 )

(Suche gut erhaltene\
Massageliege, elek-
trisch  hohenverstellbar,
ca. 70cm breit, ca. 2m
lang, Polsterhdhe min-
destens 7cm. Moglichst
Nahe Puerto de la Cruz.
\WhatsApp 683 321 182 )

(Mach Deine alten Sa-\
chen zu Geld! Erfahre-
ner Handler kauft Pelze,
Gemalde, Besteck, Zinn,
Silber, Schmuck und Uh-
ren. Gerne auch eine Be-

( Jetzt jeden Monat tolle )

TUPPERWARE-
Angebote

Erhaltlich Gber
Tel. 646 74 35 44 oder bei
Jessica an Petra’s deutschem

\ Blcherstand in La Paz )

urteilung der Sachen vor
Ort. Zahle beste Gold-
preise! Tel. +49 178
8444033 in Adeje oder
604 22 70 91 in Puerto
de la Cruz

auch fur Menschen mit
korperlichem Handikap
(groBer PKW, ggf. mit
Rampe vorhanden). Tel.
+49 157 33980631 oder

664 085 154
\_ J

Y4

Verkaufe Senseo Pads
Kaffeeautomat, fast un-
benutzt, 30 Euro, +49
\160 155231 )
(Ferienhaus fur die Win)
tersaison in El Sauzal,
Urb. Primavera, ruhige
Lage, gehobener Stan-
dard, kompl. ausgestat-
tet, Wohnzimmer, Kliche,
2-3 SZ, 2 Bader, Son-
nenterrasse mit Meer-
blick, grofer Pool mit
weiterer Terrasse, 4-5
Monate zu vermieten,
1.900 Euro/Monat, frei
ab sofort, Handy 676 307
332 )
(Deutscher, 4-sprachig,\
bietet private individuelle
Ausflige auf Teneriffa
und den anderen Kana-
ren, Fotoshootings, Pro-
duktion von Ansichtskar-
ten, Reisebegleitungen
weltweit (auch auf Kreuz-
fahrten), Hilfe im Haus-
halt und bei techn. Fra-

(Suche Mann zum ver)
lieben! Attraktive Frau,
51 Jahre jung, 169 cm
und 52 Kilo sucht pas-
senden Mann, mindes-
tens 179 cm und 80 Kilo,
der sich eine kleine Fa-
milie wilnscht und eine
lange und gltckliche Be-
ziehung fuhren mochte...
. Bitte meldet euch Ich
freue mich Dich kennen-
zulernen. Tel. 617 537
882 ignaszewskisan-

\dra@gmall.com D

(Wohlfiihlmassagen\
(auch Haus und Hotel)
Tel.+49 157 33980631
| oder 664 085 154

VAN

(Kaufe auf Rentenbasis
Haus oder Wohnung in
Teneriffa. Telefon/Whats-
kApp +49 176 72903728 )

(NEUE ERDE, gemein-)

ndtziges Netzwerk Orte
der Einheit. Es sind
Lichtzentren auf Herzfre-
quenz die laufend entste-
hen in den nachsten Jah-
ren. Wer sich
angesprochen fuhlt ger-
ne bei uns melden. www.

Einkaufe... Alles

gen,

Tod am Teide

\_

Biicher und Karten uber die Ka—\

narischen Inseln, historische
Romane, Krimis, Sachblicher,
Wander- und Pflanzenfiihrer,
5 s StraBenkarten, topografische Kar-

ten u.v.m. liefert der Zech Verlag
auf alle Kanarischen Inseln.

Besuchen Sie unseren Online-
Shop, suchen hier lhre nachstge-
legene Buchhandlung oder rufen
Sie uns gerne an: https://editorial-
zech.es/de/buchhandlungen
oder Tel. (+34) 922 30 25 96

e Zech Verlag
J

schatzen vor Ort — Bar-
geld sofort! Oder besu-
chen Sie uns im Geschaft
in Playa San Juan. Kos-
tenlose Bewertung &
Schatzung durch Hmn.
Schickmair. Vivienda vy
mas, gedffnet Mo — Fr 10
— 14 Uhr. Rufen Sie uns
an! Mobil 616 165 502
,oares fur rares® einzigar-
tig auf Teneriffa www.
viviendaymas.com

\_ _J
[Handwerker fir alle\
Falle! Handwerksarbei-

ten aller Art fir Maler-
und Gipsarbeiten. Anruf
genugt! M. Eisen unter
\Tel. 630 429 793 )

fDach abdichten — bevo?

@rte-der—einheit.com

~
=/

Bares fiir Rares, Ankauf
und Verkauf von Gold-Sil-
ber- Minzen, Schmuck,
Armbanduhren und jede

Art von Raritaten. Wir

kostenlos,einfach QR einscannen

deckerarbeiten aller Art,
fachgerechte Qualitats-
arbeit zum Festpreis.
Uberall auf Teneriffa. Tel.
@30 429 793 )
r\Iaillant - Therme such?
Wartung. Meine Vaillant
Kombi-Therme hat im
schleichenden Prozess
das Warmwasser einge-
stellt und springt nicht
mehr an. Habe keine Fa.
fur Vaillant in TF-Nord
gefunden die eine War-
tung machen kann. Es ist
nichts defekt, aber es
braucht wohl eine Sau-
berung des Verteilerven-
tils. Wer kann helfen
oder kennt jemanden,
egal ob Firma oder pri-

der Winter kommt! Dach-

, 4\! e
' m

ECKLPARTNER S

Q/at!? Tel. 922 829 829 )

@) carbonit

FILTER MADE IN GERMANY

Schadstoffe haben im Trinkwasser nichts zu suchen

Filter erhaitlich: Tenerife Fleck & Partner SL,
autorisierter CARBONIT-Fachhandler
Information; oficina@tenerifeverde.com oder Tel.: 922 32 17 49

SCHIPPEPS

Wir suchen

fur Blro Verwaltungspersonal mit Deutsch und
Spanisch in Wort u. Schrift. Voraussetzung: Mindestens
Abitur. Gute Bezahlung, Arbeitszeit und Betriebsklima.

Bitte schreiben Sie an: raphael@schippers.es

Versicherungsmakler.
Puerto de la Cruz.

(" Katholische Gemeinde ) [ .. )
Puerto de la Cruz Ubersetzer &
Sonntags um 10.30 Uhr
heilige Messe Dolmetscher
Kontakt und Seelsorge durch gl;/bnTlssg:
Pfarrer Patrick Lindner ENGLISGH

www.teneriffa-katholisch.de
info@teneriffa-katholisch.de

34682340213 )

+34 638 468 119
\_ J
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WMF 90 Silber — Bitte
um ein faires Angebot an
WhatsApp 602 639 063,
Standort Adeje — Las

(

Boxspringbett zu ver-

kaufen. Ich mochte ein
gepflegtes und wenig be-
nutztes Boxspringbett
(Polster beige/hellbraun,
Mafl: 140x200) aus
Platzgriinden verkaufen.
Der Anschaffungspreis
betrug bei Bettenhaus
Hammerer 1.399.- Euro,
ich wirde es fuir 450.-
Euro abgeben. Das Bett
(Kopfteil abnehmbar)
misste in der Nahe von
Punta Brava (Puerto de
la Cruz) abgeholt wer-
den. Wenn Sie Interesse

g

...das Insel-Magazin,
lhre aktuelle Tageszeitung

(Silberbesteck. Bestecb

@méricas ) (Deckenventilatoren,

~

haben, melden Sie sich
gerne bei mir per Whats-
App: 683 457 132 (Moni-

\ka Stepke) )

2)
gleiche Deckenventilato-
ren mit je 4 Lampen, 3
Geschwindigkeiten. Ge-
gen Abholung in Playa
San Juan, Preis Ver-

handlungssache. Mobil:
624 561 809 oder di-

@alb@gmail.com )

Guche einen versierten\
Handwerker flir eine
Komplett- Renovierung
eines Apartments in Te-
neriffa Std. Tel. 674 056

231

2 Y,

(Zuverléissige Unterj
stlitzung im Haushalt

(Reinigung, Kochen, Bu-
geln, Einkaufen...) und
qualifizierte Seniorenbe-
treuung. Rufen Sie mich
_gerne an 624 741 585

(Pflegebett und Sessel\

mit Aufstehhilfe, mit De-
kubitusauflage fiur das
Bett, fir 500.-Euro. Ab-
holung in La Concha Tel.

Q49 170 9645093 )
s

Kunstwerk in Candela)

ria, suche Kunstler, Air-
brush-Klnstler, Maler ftr
ein Kunstwerk, Wandma-
lerei etc. In Candelaria
und auch in anderen Or-
ten auf Teneriffa. Bitte
per Mail senden an mari-

@s10@gmx.de )

(Dauervermietung aup
Teneriffa flr unser Haus
am Meer in La Caleta de
Interian (Los Silos) ab
01.12.2024. Das liebe-
voll renovierte alte Fi-
scherhaus ist 50m vom
Meer entfernt. Wohnfla-
che 70 m2, bestehend
aus 3 Zimmern, Kiche,
Bad sowie eine 50 m2
grole Dachterrasse mit
Blick auf das Tenogebir-
ge und auf den Atlantik.
Das Haus ist mobliert
und voll ausgestattet. Die

Euro/Monat und 50.- Eu-
ro/Monat Vorauszahlung
far Strom, Wasser, Mull.
Kaution 1.000.- Euro,
Mindestmietzeit 1 Jahr.
666 075 335, E-Mail ro-

\mawi@gmx.de

) Qder 7226510 71 y,
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/BMW 318Ci Cabrio. Ma-)

tricula E. Perfekter Zu-
stand. ITV neu. Leder
200.000 km. Preis 8.700.
- Euro. Kontakt: Fortuna-
brazil2010@gmail.com

(Hochbeet - Grow Box,\

gran, Marke artevasi Ve-
nezia, Masse 80x39x69,
Fallgewicht 58It. Farbe
grun, mit Beluftungsde-
ckel. Eco-friendly. NP
45.- Euro, wie neu, kaum
gebraucht. VP mit Abho-
lung in Santa Ursula 20.-
kEuro. 660 572 317

[Wohnung zu vermieten\

in Puerto de la Cruz Zona
Taoro. Apartment fur kur-
ze Zeit, 70 m? mit einem
Wohnraum, einem Bade-
zimmer, einer Terrassen-
kiiche, einem Pool mit
Gemeinschaftsgarten,
Miete 800.-Euro/Monat,
zuziglich Strom & Was-
ser. Kontaktieren Sie die-
se Nummer: 639 964 540

Kaltmiete betragt 690.-

\oder 638 662 846

(Wohnung-/Apparte)

J

) \+49 152 2633909 )

ment zur Miete ge-
sucht. Ab dem
01.11.2024 langfristig ein
Appartement zur Miete
fur mich, 60 Jahre alt,
und Louis, ruhiger Bi-
chon Frise, 12,5 Jahre
alt. Wir suchen ein Zu-
hause mit Balkon oder
Terrasse, von wo aus wir
fullaufig Geschéafte er-
reichen konnen. Ich bin
sehr sauber und ordent-
lich und gebe stets acht
auf fremdes Eigentum.
Miete ca. 600 bis 900
Euro monatlich. Es wur-
de mich freuen, wenn es
den oder die Eine(n)
oder Andere,(n) gibt, die/
der eine Wohnung flr
uns hat. Danke vorab!

..mehr Wissen mit Radio-Europa ...taglich frisch und gratis

auf lhrer werbefreien Website:

radioeuropa.mm

Nachrichten-Veranstaltungen-Kleinanzeigen gratis!

... also - auf was warten Sie?
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(Fehlerhafte Miinze, MUD

Auﬂosungen 76 mit Prége- bzw. Stanz- Teljfomsc'hzr Kgndsn'betreuer :
Bilderratsel IM50 Kreuzwort fehler. Standort Adeje Te- |~ UNd Vertriebsmitarbeiter (m/w/d)
. . . »
1. Gerdstete Esskastanien - mmm+ mvmm.mcm mmmc | neriffa. - Preis 5500.- in Voll- und Teilzeit (Deutsch) A
Marones %Gg? i ;/ IS:‘ E:E af‘,{é 5 ? g g 5 Euro. Tel'/Whatsapp 602 Du bist kommunikativ und serviceorientiert?
2. Playa de Abama ISLAMBTHEESRAMMA 1 HF @39 063 j Wir suchen Verstarkung flr unsere Teams in den Bereichen
3. San Andrés EIXI: II‘ EVIVEE ,Sr ITJ ﬁ E;E [TJ E‘gﬁ telefoniscbe Kundenbetreuung und Vertrieb in unseren Blros
4 Skulpturenpark Gernot HS AT a RNEEND I : IEECS (Roller Honda PCX 125\ auf Teneriffa und Gran Canaria (Golf del Sur, La Orotava & El Tablero)
. OSSABMDAGEGENEBDRAKE ’
Huber in San Isidro =g]SE E EILJ E E schoner, unfallfreier Rol- © Pinktliche Gehaltszahlung Gran
5. Garachico LENE mvms | ler, Honda PCX 125 in # Ladanng oe e RN i
R DILL . @ Professionelie Einarbeitung L4
Do et ot BN EU weinrot zu verkaufen. G A G ;
Buchstabensuppe HEN ! HMUNE Erstzulassung August i
e WU SNOG | 2021, ca. 3.700 km. Kann -
. Esskastanien i !
2. Arriba e R e pg |Desicntigt und auch pro- TR SIR—
. ; ME I INERMHBMGES TENMUMND begefahren werden in R R R e e
> Jacoronie Aceniejo 21 g ML [ Qla® " att |Puerto de la Cruz (Las VW Suartinan cnssiih S dn Sanied |3
. B:;’:n MEHESMINTERVENTION | Arenas). Festpreis 2.500.-
6. Zi OKTOBERWIND Euro. 634 325 789 oder
7 L'egg_ t (+49 157 77788446 . .
I. Los Gigantes GruB  aus  dem) . Noch mehr Kleinanzeigen
T Schwarzwald. GroRe | |2-Zimmer-Wohnung in . O K
1?). Eig:g e Auswahl an Dosenwurst. | | El Toscal, Los Bancales ﬁ nden Sie tag lich auf der
11. Auf Brettern Erhéltich in  Teneriffa | | 2Ur Langzeitmiete. Wun- Webseite
12. Gatos Nord in Puerto de la derschgne 2h Z|-\:]\{oh- .
13. Papageien Cruz. Einheimische, regi- | | ond N _senr Tuniger www-radloeurOpaoan
14. Martinsgans onale Produkte aus dem Lage mit Blick auf Meer
15. Candelaria Schwarzwald. Sind Sie | | tece L Torasee, Ga-| : : : ——
16. Schreiner interessiert? Rufen Sie | | =" 1 Bad 1 Dusche ,Musik der Romantik am weiten Atlantik”
17. La Laguna mich an! Tel. 711 04 10 S0 ’ ’ :
. : : mobliert, ElI Toscal. Alle
18. Noviembre 95. Alle Produkte sind Geschifte Restaurants SChellberg Trlo
19. Cerveza . ’ |
20. Eine Uhr abholbereit. https:// und Cafés zu FuR er-
’ wurst-vorrat.company. reichbar. 3. Etage =
Sudoku site, E-Mail wurstdosen | |oberste Etage. 1200.-
71013186 45 12| \@outlook.de ) \Euro/ Monat 641 657
6(5/4|1(2|3|8|9]|7
1/2/8]19/7/5|3|6/|4 "Alles Gute auf der Welt ALDEAS
5181612111917 43 geschieht nur, wenn einer = INFANTILES SOS
mehr tut, als er muss” : : .
217/ 91314/6/1/81/5 Hermann Gmeliner Bitte kontaktieren Sie:
3/4,117/5/816/121/9 Grinder der SOS-Kinderdorfer Alejandro del Pino Garcia ]
adelpino@aldeasinfantiles.es
8/3/5(4/9/1|2/7]|6 Helfen Sie uns? +34 l,;(:.r,. 40882 1 17. November um 18 Uhr in der Kirche San Telmo.
ol1/2l6l3l7lal58 z ﬁgg:&:’; A www.aldeasinfantiles Eintritt 15 Euro, Ticketvorverkauf (iber San Telmo oder
4l6|/7]|5/8|2]9|3]1 » Unternehmenskooperation \im Haus Michael )

Umziige & Transporte EIN UMZUG IST VERTRAUENSSACHE

aller Arten
i

o Von Deutschland, Osterreich, Schweiz
und England auf die Kanaren und
zuriick

o Fachkompetenz und iiber 20 Jahre - -
Erfahrung .|/ ~

o Kontaktieren Sie uns fiir ein Angebot
info@mobiltrans.com

www.mobiltrans.com

0034 9522 30 00 98
0049 408 19 73 4850

= i
MOSIL TRANS

IHR EXPERTE FUR DIE KANAREN

radioeuropa.fm auf allen Inseln - taglich frisch im Radio - oder im Insel Magazin und im Webradio




EIN STARKER PARTNER / IBERIA

FUR GEBAUDE- UND HAUSRATVERSICHERUNGEN VERSICHERUNGSMAKLER FRAN firn

KRANKENVERSICHERUNG
GEBAUDE- UND HAUSRATVERSICHERUNG

AUTOVERSICHERUNG

BOOTSVERSICHERUNG

+34 922 971 789 st v e
info@iberiaversicherungsmakler.com
www.iberiaversicherungsmakler.com

. . o ;
@ ZURICH' Allianz () HISCOX %3%}&

DIE SAUBERE ZUKUNFT

Viele gute Grunde sich von den Strompreisen zu befreien

& Rasche Umsetzung mit zuverlassigen deutschen Fachleuten
& Hochwertige aufeinander abgestimmte Komponenten

& Bis zu 25 Jahre Garantien
& Nach weniger als 10 Jahren rechnet sich die Investition

/4

@ Kostensenkende Solartechnik +34 66576 56 25

&® Effiziente Warmepumpen iberia-energy.com
info@iberia-energy.com

@ Moderne Heiz- und Klimatechnik Sassan Mikhci-beri Groug




